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ABSTRAK

Bawang Dayak (Eleutherine americna Merr) megandung senyawa
berkhasiat obat untuk berbagai macam penyakit, salah satunya dapat digunakan
sebagai anti jamur. Jenis penelitian ini bersifat eksperimental laboratoris dan
dilakukan di Laboratorium Parasitologi Jurusan Analis Kesehatan Surabaya Jl.
Karangmenjangan No. 18A pada bulan Juni 2018. Pada penelitian ini
menggunakan metode dilusi cair, menggunakan perasan Bawang Dayak pada
konsentrasi 75%, 70%, 65%, 60%, 55% dan 50% dengan replikasi sebanyak 4
kali. Perasan tersebut diinokulasi 0,5 mL suspensi jamur Candida albicans lalu
diinkubasi selama 2 x 24 jam, setelah itu untuk uji penegasan di tanam pada
media Sabauroud Dextrose Agar (SDA) dan diinkubasi selama 2 x 24 jam. Hasil
analisis statistik uji One Way Anova menunjukkan nilai p = 0,00 (p < 0,05) yang
artinya ada pengaruh pemberian perasan Bawang Dayak terhadap pertumbuhan
jamur Candida albicans, Kadar Hambat Minimum (KHM) yaitu pada konsentrasi
65% dan Kadar Bunuh Minimum (KBM) yaitu pada konsentrasi 70% karena
Bawang Dayak (Eleutherine americna Merr) mengandung senyawa alkaloid,
flavonoid, tanin, dan polifenol yang dapat menyebabkan kerusan pada membran
sel jamur dan perubahan permeabilitas sel jamur maka pertumbuhan jamur
terhambat yang ditandai dengan tidak adanya pertumbuhan jamur Candida
albicans pada media Sabauroud Dextrose Agar. Dari hasil penelitian ini bisa
dijadikan informasi kepada masyarakat atau peneliti bahwa perasan Bawang
Dayak memliki daya hambat dan daya bunuh terhadap jamur Candida albicans.

Kata Kunci: Jamur Candida albicans, Kadar Bunuh Minimum (KBM), Kadar
Hambat Minimum (KHM), Perasan Bawang Dayak (Eleutherine americna Merr)



ABSTRACT

Bawang dayak (Eleutherine americana Merr) contains medicinal
ingredients for various diseases one of them it can be used as antifungal. Kind of
this research is experimental laboratoris and is done in Laboratory Parasitology
maoring Analis Kesehatan Surabaya in Karangmenjangan No. 18A on 2018 June.
This research use broth dilution test using juice of Bawang Dayak on
concentration 75%, 70%, 65%, 60%, 55%, and 50% with replication four times. It
is juice is inoculated 0,5 mL fungal suspension Candida albicans and then it is
incubsted for 2 x 24 hours, after that for affirmantion test is planted on Sabauroud
Dextrose Agar (SDA) and it is incubated for 2 x 24 hours. The result of test
statistic analysis One Way Anova show the value p = 0,00 (p < 0,05), which mean
there is influence of giving juice Bawang Dayak to growth of fungal Candida
albicans, Minimal Inhibitory Concentration (KHM) on 65% concentration and
Minimum Fungisidal Concentration (KBM) is on 70% concentration because
Bawang Dayak contain ingredients of damage of fungal cell, so the growth of
fungal is hampered that is marked which nothing fungal Candida albicans on
Sabauroud Dextrose Agar. From this research, it can be information to society or
researchers that juice of Bawang Dayak has power inhibition and power kill to
fungal Candida albicans.

Keywords: Fungal Candida albicans, Minimum Fungisidal Concentration (KBM),
Minimal Inhibitory Concentration (KHM), Juice of Bawang Dayak (Eleutherine
americana Merr).
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