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ABSTRAK

Natrium sakarin merupakan salah satu bahan tambahan makanan yang
sering digunakan sebagai pengganti gula biasa (sukrosa). Darah merupakan salah
satu jaringan utama tubuh dan hematologi adalah ilmu yang mempelajari tentang
sel — sel darah dan faktor — faktor yang mempengaruhi fungsinya. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui efek pemberian Natrium sakarin secara oral terhadap
karakteristik hematologi tikus wistar (Rattus norvegicus L).

Penelitian ini disusun dalam rancangan acak lengkap (RAL) dengan sampel
berupa 25 ekor tikus wistar yang dibagi menjadi 1 kelompok kontrol negatif (P0)
dan 4 kelompok perlakuan, dosis yang digunakan untuk masing — masing kelompok
perlakuan yaitu 0,1mg/200g BB (P1), 0,2mg/200g BB (P2), 0,4mg/200g BB (P3),
dan 0,8mg/200g BB (P4). Masing-masing perlakuan terdiri dari 5 pengulangan.
Adaptasi hewan coba dilakukan selama 7 hari dan lama waktu perlakuan adalah 10
hari dengan cara oral. Pada hari ke-11 dilakukan pengambilan darah melalui
jantung dan dilakukan pemeriksaan karakteristik hematologi menggunakan alat
hematology Analyzer — Sysmex KX21. Morfologi sel darah merah diamati dengan
menggunakan mikroskop. Data dari hasil penelitian dianalisis menggunakan uji
Kruskal-wallis dan One-Way ANOVA.

Hasil analisis statistik menunjukkan nilai signifikan pada parameter nilai
hematokrit (p= 0,000), kadar hemoglobin (p=0,001), jumlah sel darah merah
(p=0,000), MCV(p=0,000), MCH (p= 0,002), MCHC (p=0,001), jumlah sel darah
putih (p= 0,000) artinya (p < 0,05) sehingga dapat disimpulkan bahwa pemberian
natrium sakarin dapat mempengaruhi perubahan karakteristik hematologi tikus
wistar.

Kata Kunci : Natrium Sakarin, Karakteristik Hematologi, Tikus Wistar



ABSTRACT

Saccharin sodium is one of the food additives that is often used as a
substitute for ordinary sugar (sucrose). Blood is one of the main tissues of the
body and hematology is the study of blood cells and factors that influence their
function.This study aims to determine the effect of oral administration of
saccharin sodium on the hematological characteristics of wistar rats (Rattus
norvegicus L).

This study was arranged in a completely randomized design (CRD) with a
sample of 25 wistar rats divided into 1 negative control group (PO) and 4
treatment groups, the dose used for each treatment group was 0.1 mg/200 g BW
(P1), 0.2mg/200g BB (P2), 0.4mg/200g BB (P3), and 0.8mg/200g BB (P4). Each
treatment consisted of 5 repetitions. The adaptation of experimental animals was
carried out for 7 days and the duration of treatment was 10 days by oral method.
On the 11th day blood sampling was carried out through the heart and
hematological characteristics were examined using the Sysmex KX21 hematology
analyzer. Morphology of red blood cells was observed using a microscope. Data
from research results were analyzed using the Kruskal-wallis test and One-Way
ANOVA.

The results of statistical analysis showed significant values in the
parameters of hematocrit value (p = 0,000), hemoglobin level (p = 0,001), red
blood cell count (p = 0,000), MCV (p = 0,000), MCH (p = 0,002), MCHC ( p =
0.001), the number of white blood cells (p = 0.000) means (p <0.05) that it can be
concluded that sodium saccharin can affect changes in hematologic characteristics
of wistar rats.

Keywords: Saccharin Sodium, Hematological Characteristics, Wistar Rats.
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