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ABSTRAK

Imunostimulator adalah bahan yang dapat meningkatkan kerja komponen
sistem imun. Larutan daun alfalfa (Medicago sativa) adalah larutan yang
mengandung zat sebagai imunostimulator. Karagenin adalah zat penginduksi
inflamasi (inflamator) yang menyebabkan inflamasi akut sehingga tidak mengarah
ke inflamasi kronis untuk pengujian anti inflamasi.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui jumlah sel limfosit setelah
pemberian Larutan daun alfalfa (Medicago sativa) pada mencit (Mus musculus)
yang diinduksi karagenin, dilakukan di Fakultas Kedokteran Hewan Universitas
Airlangga Surabaya pada bulan Juni 2018. Sampel penelitian yaitu 24 ekor mencit
yang dibagi menjadi 4 kelompok yaitu kontrol negatif, kontrol positif, Larutan
daun alfalfa (Medicago sativa) dosis 0,325mg/25 g BB dan Larutan daun alfalfa
(Medicago sativa ) dosis 1,225mg/25g BB. Metode yang digunakan yaitu
Experimental laboratoris dengan rancangan Post Test Only Control Grup Design.

Hasil penelitian menunjukkan rata — rata jumlah sel limfosit kelompok
kontrol negatif adalah 67%, kelompok kontrol positif yaitu 73%. Sedangkan pada
kelompok yang diberi Larutan daun alfalfa (Medicago sativa) dosis 0,325mg/25 g
BB vyaitu 73,5%. Untuk kelompok yang diberi Larutan daun alfalfa (Medicago
sativa) dosis 1,225mg/25 g BB vyaitu 73,7%. Berdasrkan uji Anova One — Way
dan menunjukkan bahwa tidak ada efektifitas pemberian larutan daun alfalfa
(Medicago sativa) terhadap jumlah sel limfosit pada mencit (Mus Musculus) yang
diinduksi karagenin.

Kata-kata kunci: Imunostimulator, Larutan daun alfalfa (Medicago sativa),
Karagenin, Jumlah sel limfosit
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