Lampiran 9

LEMBAR KONSULTASI DAN REKOMENDASI

PROGRAM STUDI DIIl KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

SURABAYA

J1. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya

Website: www.poltekkesdepkes-sby ac.id Email: ashlin@pgl'eﬂes‘lﬁﬂ‘ic—sibﬂw

Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030

379

LEMBAR BIMBINGAN/ KONSUL KTI 2020

Nama Mahasiswa : Nur Annisa Citra Pratiwi
NIM - P27820118071
Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah
Dosen Pembimbing : Dr. Anita Joeliantina, S Kep.Ns., MKes (UTAMA)
No [ Tanggal Uraian Rekomendasi Pembimbing Tanda
Tangan

15 September

Konsultasi tema

1. Judul kalau bisa

kerangka konseptual

2020 penyakit TBC dan berhubungan dengan .
judul “Faktor-Faktor kondisi pandemi COVID-
yang mempengaruhi 19. Ganti tema penyakit
kepatuhan minum penyerta COVID-19.
obat pada penderita | 2. Belajar cara penggunaan
TBC” daftar pustaka
mengginakan mendelay
dan daftar isi otomatis
2. | 20 September | Konsultasi tema ACC judul KTI R
2020 penyakit Hipertensi | Dilanjutkan BAB 1 dan BAB
dan judul “Aktivitas | 2
Fisik Pada Penderita
Hipertensi Selama
Masa Pandemi /
COVID-19”
3. | 2 Oktober Konsultasi BAB 1 1. Latar belakang diperbaiki
2020 2. Referensi buku tidak
boleh dibawah 10 tahun
terakhir
4. | 10 Oktober Konsultasi BAB 1 1. Tujuan khusus diperbaiki .
2020 berhubungan dengan
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA -
PROGRAM STUDI D11l KEPERAWATAN KAMPUS SOETO
SURABAYA -
JI. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya :
Website: www poltekkesdepkes-sby ac.id Email: admin@poltekkesdepkes-sby.ac.id
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379

MBAR BIM AN/ KONSU 2020
Nama Mahasiswa  : Nur Annisa Citra Pratiwi
NIM 1 P27820118071
Peminatan . Keperawatan Medikal Bedah
Dosen Pembimbing : Dr. Anita Joeliantina, S.Kep.Ns., MKes (UTAMA)
No | Tanggal Uraian Rekomendasi Pembimbing Tanda
Tangan
5. | 10 Oktober | Konsultasi BAB 2 1. BAB 2 ditambahkan jenis
2020 aktivitas fisik (olahraga)
yang sesuai dengan pasien
hipertensi
2. Kerangka konseptual
diperbaiki
6. | 15 Oktober | Konsultasi BAB 3 1. Rumus sampel

2020 disesuaikan dengan jenis

penelitian deskripif
2. Jumlah responden

minimal 30
7. | 20 Oktober | Konsultasu BAB 3 1. Definisi operasional harus
2020 disesuaikan dengan tujuan
khusus
2. dijelaskan cara

pengambilan sampel
3. Penulisan di tabel spasi |
4. Kuisioner diperbaiki

Proposal KTI ACC

8. | 26 Oktober | Konsultasi BAB
2020 1,23

= = >

Mengetahui,
Ketua Program Studi D3 Keperawatan Soetomg

Dr. Padoli, SKp., M Kes
NIP. 19680701 199203 | 003
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO
_— SURABAYA .
. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya ;
Website: www. Ilekkcsdcnkcs-sb .ac.id Eiail:?:imin a ollc)l,(kcsdc kes-sby.ac.id
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (03 1) 5023956/ (031) 5030379 —

LEMBAR BIMBINGAN/ KONSUL KTI 2020

Nama Mahasiswa  : Nur Annisa Citra Pratiwi
NIM : P27820118071
Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah
Dosen Pembimbing : Dr. Padoli, SKp.M .Kes (PENDAMPING)
No | Tanggal Uraian Rekomendasi Pembimbing Tanda
Tangan
1. | 25 November | Konsultasi BAB 1 | 1. Judul spasi 1 @
2020 2. Latar belakang
ditambahkan sebab akibat
dan solusinya /
2. | 3 Oktober Konsultasi BAB 1 | 1. Tujuan khusus disesuaikan
2020
/
/

3. | 6 Oktober Konsultasi BAB2 | 1. BAB 2 ditambahkan

2020 pengukuran aktivitas fisik,
faktor yang
mempengaruhi aktivitas
fisik

2. Perbaiki susunan kalimat
menggunakan SPO /

3. Pengaruh COVID-19 yang
dapat mempengaruhi
aktivitas fisik disebutkan

4 | 11 Oktober | Konsultasi BAB2 | 1. BAB 2 tidak perlu konsep

2020 COVID-19

2. Kerangka konseptual
diperbaiki
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415 KEMENTERIAN KESEHATAN RI A
f,’ ._? PR‘(’)%UTEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA (
ﬂ@ RAM STUDI DIII KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO \ -
SURABAYA \ >
Website: J1. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya _
ehsite: www.poltekkesdepkes-sby ac id Email: admin@poltekkesde kes-sby.ac.1d
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379

LEMBAR BIMBINGAN/ KONSUL KTI 2020

T e — e —

Nama Mahasiswa - Nur Annisa Citra Pratiwi

NIM : P27820118071
Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah
Dosen Pembimbing  : Dr. Padoli, SKp.M.Kes (PENDAMPING)
No | Tanggal Uraian Rekomendasi Pembimbing Tanda

Tangan

5. | 13 Oktober | Konsultasi BAB 3 | 1. Sampel dalam 1 tahun

2020 dijadikan per bulan dan
dijumlah dalam waktu 3 bulan
(sesuai waktu penelitian)

2. Teknik pengambilan sampel
dipertimbangkan kembali

C

6. | 16 Oktober | Konsultasi BAB 3 | I. Instrumen dan Teknik

2020 pengumpulan data diperbaiki

. Penulisan skor sebaiknya
dimasukkan di teknik
pengumpulan data

3. Data populasi dituliskan
sumbernya dari mana

. Penulisan dafiar pustaka

(5]

@

7. | 23 Oktober | Konsultasi BAB 3

2020 diperbaiki
2. Definisi operasional -
disesuaikan dengan tujuan /
khusus
8 |27 Oktober | Konsultasi BAB | Proposal KTI ACC
2020 1,23

S

Mengetahui,
Ketua Program Studi D3 Keperawatan Soetomo

’

/

Dr. Padoli, S.Kp., M.Kes
NIP. 19680701 199203 1 003
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.' K.E.\lEN"I'ERI;\N KESEHATANRI
TN POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
& JURUSAN KEPERAWATAN

JL-Mayjen.Prof.Dr. Moestopo No. 8C Surabaya Telp. (031) 5030379,
5038487 Fax. (031) 5017345, 5030379

LEMBAR REKOMENDASI
No. Ujian - P27820118071
Nama Mahasiswa  : Nur Annisa Citra Pratiwi

Hari/Tanggal Ujian  : Kamis/05 November 2020 .
Judul Karya Tulis  : Aktivitas Fisik Pada Penderita Hipertensi Selama Masa Pandemi
COVID-19 di Wilayah Kerja Puskesmas Wonokusumo Surabaya
No.| BAB URAIAN HALAMAN | TANDA

TANGAN |
1. | BAB1 | Menambahkan penjelasan aktivitas fisik Halaman 1
pada bagian masalah di latar belakang

2. | BAB3 | 1. Merubah rentang umur responden pada | Halaman 28 M

kriteria inkulsi

2. Merubah waktu pengambilan data Halaman 31 M

3. Merubah instrumen penelitian dari Halaman 33 3
google form menjadi lembar kuesioner
(angket) secara langsung

4. Menguraikan butir soal kuesioner pada | Halaman 34 M .
instrumen s

Surabaya, 05 November 2020
Penguji,

NIP.19800325 200501 2 004
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No.

Ujian

LEMBAR REKOMENDASI

: P27820118071

le)n Mahasiswa  : Nur Annisa Citra Pratiwi
Hari/Tanggal Ujian - Kamis/0S November 2020 _ demi
Judul Karya Tulis ~ : Aktivitas Fisik Pada Penderita Hipertensi Selama Masa Pandem!

COVID-19 di Wilayah Kerja Puskesmas Wonokusumo Surabaya_

No.| BAB URAIAN HALAMAN [ TANDA
TANGAN
1. | BAB1 | Menambahkan tujuan khusus (durasi Halaman 4
aktivitas fisik) ’
2, | BAB3 | 1. Kriteria inklusi diperbaiki Halaman 28
2. Pertanyaan pada kuesioner diperbaiki Halaman 48 '

dan ditambah durasi aktivitas fisik
3. Definisi operasional dan lainnya Halaman 30
disesuaikan dengan tujuan khusus

Surabaya, 05 November 2020

Pepguiji,

Vs

Dr. Padoli, S Kp.. MK
NIP. 19680701 199203 1 003
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' KEMENTERIAN KESEHATAN RI
. : POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
L JURUSAN KEPERAWATAN
‘ JLMayjen.Prof.Dr.Mocestopo No. 8C Surabaya Telp, (031) 5030379,
5038487 Fax. (031) 5017345, 5030379

LEMBAR REKOMENDASI

No. Ujinn 1 P27820118071

Nama Mahasiswa : Nur Annisa Citra Pratiwi

Hari/Tanggal Ujian  : Kamis/05 November 2020 :
Judul Karya Tulis  : Aktivitas Fisik Pada Penderita Hipertensi Selama Masa Pandemi

o __COVID-19 di Wilayah Kerja Puskesmas Wonokusumo Surabaya
No.| BAB T URA )

R, TALAMAN [ TANDA |
HRATAN TANGAN
.| BAB1 | Tujuan Khusus ditambah sebelum COVID- | Halaman 4 W
19
2. | BAB2 | Kerangka konsepual dipebaiki Halaman 25 m

3. | BAB3 | 1. Rentang umur diganti dan disesuaikan Halaman 28
2. Definisi operasional variabel disesuaikan | Halaman 30
dengan tujuan khusus

3. Kuesioner disesuaikan Halamand8

Surabaya, 05 November 2020
Pengn;ii,




103

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI DT KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO
SURABAYA
J1. Mayjen Prof Dr Moestopo 8C Surabaya d
Website www. poltekkesdepkes-shy ac.id Email: n@JnﬁmmMswcv.ksﬂ’g’:a9J~
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax (031) 5023956/ (031) 5030379

LEMBAR BIMBINGAN/ KONSUL KTI 2020
Nama Mahasiswa
NIM
Peminatan
Dosen Pembimbing

- Nur Annisa Citra Pratiwi

- P27820118071

- Keperawatan Medikal Bedah

- Hepta Nur Anugrahini, S.Kep.,Ns., M.Kes

No Tanggal Uraian Rekomendasi Pembimbing Tanda
Tangan |
1. | 12 November | Konsultasi BAB 1 | 1, Menggabungkan tujuan
2020 dan 2 khusus sebelum dan selama
COVID-19
2. Kerangka konseptual
diperbaiki .
2. | 16 November | Konsultasi BAB3 | 1. Menyebutkan kuesioner
2020

yang di modifikasi bagian l
mana ‘

2. Sistematika penulisan
diperbaiki

3. Menambahkan blueprint
kuesioner
3. | 20 November | Konsultasi BAB | Proposal KTI ACC

2020 123 M ?

Mengetahui,
Ketua Program Studi D3 Keperawatan Soetomo

/

Dr. Padoli, $Kp . M Kes
NIP. 19680701 199203 | 003
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI %
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAY -
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN KAMPUS SOETO!
. SURABAYA —_— )
- Mayjen Prof Dr. 8C Suraba ) c,id
Website: www nohckkcihcpkéisé?;:131§:gﬁ:gﬂﬂ!ﬂilngﬂﬁﬁkCSdc k;g;gbégg
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax, (031) 5023956/ (031) 5039° 2 ==

LEMBAR BIMBINGAN/ KONSUL KT12020

Nama Mahasiswa - Nur Annisa Citra Pratiwi
NIM. - P27820118071
Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah
Dosen Pembimbing  : Dr. Anita Jocliantina, $.Kep.Ns., M.Kes
No |  Tanggal Uraian Rekomendasi Pembimbing Tanda

| Tangan

1. | 26 November | Konsultasi BAB 1 | 1. Tujuan khusus sebekum
2020 dan 2 dan selama COVID-19
digabung
2. Memperbaiki kerangka
konseptual

~

1 Desember | Konsultasi BAB 3 | 1. Memperbaiki scoring di

scoring di analisa data
3. Menambah penjelasan di
kerangka konseptual

3. | 4 Desember Proposal KTT ACC
2020

|
\
2020 definisi operasional variabel
2. Memperbaiki penempatan
&

Mengetahui,
Ketua Program Studi D3 Keperawatan Soetomo

k.

Dr. Padoli, SKp. M Kes

NIP. 19680701 199203 | 003
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURMSM::M
PROGRAM STUDI DIIT KEPERAWATAN KAMPUS
SURABAYA
J1. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya s bl
Website: www poltekkesdepkes-sby ac id Email: admin@poltekkesd ok oo
Telp. (031) 038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 30372 ___———

LEMBAR BIMBINGAN/ KONSUL KT12020

Nama Mahasiswa  : Nur Annisa Citra Pratiwi
NIM : P27820118071
Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah
Dosen Pembimbing : Dr. Padoli, S.Kp., M Kes
— ——mraada; |
No | Tanggal Uraian Rekomendasi Pembimbing Tanda
Tangan
1. | 20 November | Konsultasi BAB Kerangka konseptual
2020 12 sebaiknya panah ke samping T
-
’
2. | 24 November | Konsultasi BAB3 |1. Peletakan skor
2020 diperhatikan
2. Alat ukur kuesioner @ L
ditulis sesuai sumbernya )
3. Kuesioner bisa
ditambahkan olahraga
anaerobik K
3. | 27 November | Konsultasi BAB Proposal KTT ACC <,9
2020 1,23
Y/
Mengetahui,

Ketua Program Studi D3 Keperawatan Soetomo

Dr. Padoli, S Kp.. M.Kes
NIP. 19680701 199203 1 003
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
A POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI DIIT KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO
SURABAYA
' JI. Mayjen Prof. Dr, Moestopo 8C Surabaya
Website: www.polickkesdepkes-sby ac.id Email: admin@poltekkesdepkes-sbyv.ac.id
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379

LEMBAR BIMBINGAN/ KONSUL KTI 2020
Nama Mahasiswa  : Nur Annisa Citra Pratiwi

2021 Bab4,5 bagi perkembangan ilmu keperawatan

dan Abstrak | 2. Abstrak harus minimal 250 kata

3. Abstrak lebih dipersingkat lagi dengan
mengeabungkan kata-kata yang sama

NIM 1 P27820118071
Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah
Dosen Pembimbing  : Dr. Anita Joeliantina, S Kep.Ns., MKes (UTAMA)
No | Tanggal Uraian Rekomendasi Pembimbing Tanda
Tangan
1. | 09 April | Konsultasi | 1. Gambaran lokasi penelitian lebih
2021 Bab 4 diperbanyak
2. Pembahasan harus berisi FTO (Fakta,
Teori, Opini)
3. Referensi pembahasan lebih @
diperbanyak
2. |12 April | Konsultasi | 1. Fakta penelitian orang lain diusahakan
2021 Bab 4 dan yang sesuai dengan penelitian sendiri
5 2. Penulisan lebih diperhatikan %'
3. Kesimpulan harus sesuai dengan hasil
dengan analisis pada Bab 2
3. | 16 April | Konsultasi | 1. Saran bagi masyarakat ditambah, dan

4. |20 April | Konsultasi | KTIACC
2021 | Bab4,5dan (@’
Abstrak
Mengetahui,

Ketua Program Studi D3 Keperawatan Soctomo

?

4
Dr. Padoli, SKp.. M.Kes

NIP. 19680701 199203 1 003
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' -+ KEMENTERIAN KESEHATAN RI
. ' POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
~ PROGRAM STUDI DIIT KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO
‘ SURABAYA
JI. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya
Website: www.poltckkesdepkes-sby.ac.id Email: admin@poltekkesdepkes-shy.ac id
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379

LEMBAR BIMBINGAN/ KONSUL KTI 2020

: Nur Annisa Citra Pratiwi

: P27820118071

: Keperawatan Medikal Bedah
: Dr. Padoli, SKp.M.Kes

Nama Mahasiswa
NIM
Peminatan

Dosen Pembimbing (PENDAMPING)

No

Tanggal

Uraian

Rekomendasi Pembimbing

Tanda
Tangan

09 April
2021

Konsultasi Bab
4

W &

. Pengulangan kata dikurangi
. Tabel sebelum dan selama

pandemi dijadikan satu

. Spasi tabel 1 dan tulisan

disesuaikan

13 April
2021

Konsultasi Bab
4

Nilai tabel kalau dibelakang 1,
maka diberi 1, semua
Diberikan tulisan data
selengkapnya pada tabel
sebelum memulai tabel
Pembahasan harus
mengandung unsur FTO
(Fakta, Teori, Opini)

16 April
2021

Konsultasi Bab
4

Pada tabel tidak perlu
menggunakan tanggal
penelitian

Jika ada saran bisa
dimasukkan pada pembahasan
paragraf terakhir

21 April
2021

Konsultasi Bab
4

Data aktivitas fisik secara
umun ditulis di pembahasan

. Sumber teori dalam

pembahasan ditambah
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KEMENTERIAN KESEHATAN RI
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA

SURABAYA
J1. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya
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Website: www poltekkesdepkes-sbv.ac.id Email: admin@poltekkesdepkes-sbv.ac.id

Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379

LEMBAR BIMBINGAN/ KONSUL KTI 2020

Nama Mahasiswa  : Nur Annisa Citra Pratiwi
NIM : P27820118071
Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah
Dosen Pembimbing : Dr. Padoli, SKp.M.Kes (PENDAMPING)
No Tanggal Uraian Rekomendasi Pembimbing Tanda
Tangan
5. |23 April Konsultasi Bab | 1. Satu pargraf harus
2021 4dans5 mengandung satu pokok
pikiran, jika beda pokok
pikiran harus diganti ¢
2. Kesimpulan harus ditulis
sesuai dengan hasil dan
analisis pada bab 2
6. | 26 April Konsultasi Bab | 1. Kalimat pada kesimpulan lebih
2021 5 dan Abstrak diringkas lagi
2. Saran bagi masyarakat
ditambah J
3. Kata yang sama digabung jadi
satu agar menghemat kata
4. Abstrak tidak pelu
menggunakan spasi 2
7. | 3 Mei 2021 Konsultasi Bab | KTT ACC
4,5 dan Lo
Abstrak

Mengetahui,

Ketua Program Stud4 D3 Keperawatan Soctomo

/

Dr. Padoli, S.Kp.. M.Kes
NIP. 19680701 199203 1 003
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';‘ P KEMENTERIAN KESEHATAN RI
LW BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. 14 SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
: POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
- JURUSAN KEPERAWATAN
Il.Mayjen.Prof.Dr.Moestopo No. 8C Surabaya Telp. (031) 5030379, 50384687 Fax. (031) 5017345, 5030179

LEMBAR REKOMENDASI

No. Ujian 1 P27820118071

Nama Mahasiswa  : Nur Annisa Citra Pratiwi

Hari/Tanggal Ujian : Kamis/06 Mei 2021

Judul Karya Tulis  : Aktivitas Fisik Pada Penderita Hipertensi Sclama Masa
Pandemi COVID-19 di Wilayah Kerja Puskesmas

Wonokusumo Surabaya
No. | BAB URAITAN HALAMAN TANDA
TANGAN
1. |Bab3 | Etika penelitian diganti (sudah mengurus di Hal 42
sim KEPK Poltekkes Kemenkes Surabaya)
2. |Bab4 | 1. Kata responden diganti dengan klien Hal 45 M

hipertensi

2. Judul tabel tidak boleh menggunakan Hal 47 H
titik dua

3. Nilai yang menunjukkan 0 pada tabel Hal 49 {‘L‘
dihilangkan

4. Pembahasan aktivitas berat dengan Hal 53 H
olahraga dibedakan

5. Pada pembahasan tidak perlu Hal 53 M
dicantumkan angka presentase

6. Pembahasan setiap variabel ditambahkan
lagi

3. |Bab5 | 1. Kesimpulan diringkas lagi Hal 62 H,.

2. Tidak perlu mencantumkan angka

presentase

Surabaya, 06 Mei 2021
Penguji,

Hepta Nur Anugrahini, S.Kep. Ke
NIP.19800325 200501 2 004
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' 2 NEMENTERIAN KESEHATAN RI
‘ 4 BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDATAAN
y p SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
I8 POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
JURUSAN KEPERAWATAN
JLMayjen.ProfDr.Moestopa No, € Surahaya Telp. (031) 5030379, 5030487 Fax. (031) 5017345, 5030379

LEMBAR REKOMENDASI

No. Ujian . P27820118071

Nama Mahasiswa  : Nur Annisa Citra Pratiwi

Hari/Tanggal Ujian : Kamis/06 Mei 2021

Judul Karya Tulis  : Aktivitas Fisik Pada Klien Hipertensi Selama Masa Pandemi
COVID-19 di Wilayah Kerja Puskesmas Wonokusumo

Surabaya
No. | BAB URAIAN HALAMAN TANDA
TANGAN
1. |Bab4 | 1. Tabel data khusus diperbaiki Hal 47
2. Pembahasan aktivitas fisik berat dan Hal 52
olahraga berat dibedakan
3. Pembahasan setiap variabel ditambah Hal 53
dan lebih spesifik lagi
2. |Bab5 | 1. Kesimpulan diringkas lagi Hal 62
2. Saran yang tepat untuk klien hipertensi v
dalam mempertahankan aktivitasnya

Surabaya, 06 Mei 2021
i,

/

Dr. Padoli, S.Kp.. M.Kes
NIP. 19680701 199203 1 003




KEMENTERIAN KESEHATAN RI
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEMATAN KEMENKES SURABAYA
JURUSAN KEPERAWATAN
1. Mayjen.ProfBrMoestopo No. B Surabaya Telp, (031) 5030379, 50368457 Fax. (031) 5017345, 5030379
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LEMBAR REKOMENDASI

No. Ujian : P27820118071

Nama Mahasiswa  : Nur Annisa Citra Pratiwi

Hari/Tanggal Ujian  : Kamis/06 Mei 2021

Judul Karya Tulis  : Aktivitas Fisik Pada Klien Hipertensi Selama Masa Pandemi
COVID-19 di Wilayah Kerja Puskesmas Wonokusumo

Surabaya
No. | BAB URAIAN HALAMAN TANDA
TANGAN
1. |Bab4 1. Tabel data khusus diperbaiki Hal 47
2. Membuat tabel silang pada jenis aktivitas Hal 48
kombinasi
3. Pembahasan aktivitas berat dengan Hal 52
olahraga dibedakan
4. Pembahasan setiap variabel ditambahkan Hal 53
lagi
2. |Bab5 | 1. Kesimpulan diringkas lagi Hal 62
2. Tidak perlu mencantumkan angka
presentase

Surabaya, 06 Mei 2021
Penguji,
({

NIP. 19710723 199503 2 002



KEMENTERIAN KESEHATAN RI

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI DI KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA
J1. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya
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No

Tanggal

Uraian

Rekomendasi Pembimbing Tanda Tangan

28 Juni 2021

Konsultasi BAB 3 dan

1. Mengganti  kata penderita
menjadi  klien dan  harus
disamakan semua

2. Pada bab hasil ditulis yang
paling besar dan yang paling
kecil

3. Data umum berisi karakterstik

klien hipertensi

05 Juli 2021

Konsultasi BAB 4, §
dan asbtrak

I. Urutan pada abstrak harus
sesuai  (jenis,  populasi,
sampel,  variabel, teknik
pengumpulan)

2. Pada pembahasan frekuensi
aktivitas dijelaskan
dampaknya apa untuk klien
hipertensi, olahraga  yang
tepat, keterkaitan kalori pada
lemak dan pembuluh darah

3. Saran untuk klien yang jarang

berolahraga bagaiamana

09 Juli 2021

KTIACC “

Mengetahui
Ketua Program Studi .11 Keperawatan Soetomo

Dr. Padoli, SKp..M.Kes
NIP. 196807011992031003
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LEMBAR BIMBINGAN/ KONSUL KTI 2020

Nama Mahasiswa : Nur Annisa Citra Pratiwi

NIM : P27820118071
Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah
Dosen Pembimbing  : Dr. Anita Joeliantina, S.Kep.Ns., M.Kes (UTAMA)
No | Tanggal Uraian Rekomendasi Pembimbing Tanda
Tangan |
1. |24Juni | Konsultasi | 1. Parameter pada tabel definisi
2021 Bab 3 dan 4 operasional langsung ditulis jenisnya
apa saja, durasinya berapa q}
2. Setiap variabel durasi dan intensitas
dijabarkan schari-hari dan olahraga
2. | 28Juni | Konsultasi | 1. Memperbaiki tabel data umum dan data
2021 Bab 4 khusus
2. Lampiran jenis, frekuensi, durasi dan /?
intensitas dibuat satu tabel
3. | 09 Juli Konsultasi | Kesimpulan meliputi hasil lali dikaitkan
2021  |Babs teori dan diberikan solusinya %
Mengetahui,
Ketua Program S Keperawatan Soetomo
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Dr. oli, S. i
NIP. 19680701 199203 1 003




