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DAFTAR ARTI LAMBANG DAN SINGKATAN 

 

COVID-19 : Coronavirus Disease 19 

Dinkes  : Dinas Kesehatan 

DM  : Diabetes Mellitus 

GPS  : Global Positioning System 

IPAQ  : International Physical Activity Questionaire 

JNC  : The Joint National Commite 

Kemenkes : Kementerian Kesehatan 

KEPK  : Komisi Etik Penelitian Kesehatan 

MET  : Metabolic Equipvalents 

mmHg  : Milimeter Merkuri (Hydrargyrum) 

PHBS  : Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

Poltekkes : Politeknik Kesehatan 

PPKM  : Pemberlakukan Pembatasan Kegiatan Masyarakat 

Riskesdas : Riset Kesehatan Dasar 

TDS  : Tekanan Darah Systolic 

TDD  : Tekanan Darah Diastolic 

UPTD  : Unit Pelaksana Teknis Daerah 

VO2 max : Volume Oksigen Maksimum 

WHO  : World Health Organization 

 

 


