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LEMBAR BIMBINGAN/ KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH
Nama Mahasiswa : Maulidina Dwi Arifianti

NIM : P27820118035

Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah

Nama Pembimbing  : Dr. Anita Joeliantina, S.Kep,Ns,M.Kes (UTAMA)
No. Tanggal Uraian Tanda Tangan

1 02 Oktober 2020 | Konsultasi Judul “Hubungan Aktivitas
Fisik terhadap Penderita Diabetes Melitus
Pada Masa Pandemi Covid-19” (Revisi:
menghilangkan kata hubungan, judul

berhubungan dengan Covid-19)

v

Konsultasi Judul “Latihan  Jasmani
Terhadap Penderita Diabetes Melitus Masa
Pandemi Covid-19”(ACC)

2 05 Oktober 2020

Konsultasi BAB 1 dan 2 (Revisi:
Pengelompokan latar belakang, dan rata
kiri lurus semua)

3 07 Oktober 2020

1. Isi BAB 5 menjadi 3 sub BAB:
2. Penjelasan  pentingnya  aktivitas

h
y
!
V4

4 12 Oktober 2020 | Konsultasi hasil revisi BAB 1 (ACC)
5 14 Oktober 2020 | Konsultasi BAB 2 (ACC)
6 15 Oktober 2020 | Konsultasi (Revisi Daftar pustaka space 1,
lembar konsultasi)
7 16 Oktober 2020 | Konsultasi hasil Revisi Daftar Pustaka
space 1 (ACC), Revisi lembar konsultasi
8 19 Oktober 2020 | ACC Proposal KTI dan Tanda Tangan
lembar persetujuan 4
9 05 April 2021 Konsultasi BAB 4 (Hasil dan Analisis) Y/
Revisi: Menggabungkan tabel jenis latihan .
dan frekuensi pada karakteristik studi
|
10 06 April 2021 Konsultasi BAB 5 (Pembahasan) / ¢
Revisi:
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fisik/latihan  berhubungan  dengan
keregulasian kadar glukosa
Menjelaskan jenis latihan

Menjelaskan frekuensi tujuan A‘
Konsultasi BAB 6 £y
Revisi: menambahkan solusi pada ‘
kesimpulan

11| 07 April 2021 Konsultasi hasil revisi BAB 4,5,6 /’-
/

5
12 | 08 April 2021 ACCKTI /)

Mengetahui
Ketua Program Studji R JII Keperawatan Soetomo

D iy i

/

Dr. Pado ,/S.Kp., M.Kes
NIP. 19680701199203100
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LEMBAR BIMBINGAN/ KONSULTASI PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa

: Maulidina Dwi Arifianti

NIM : P27820118035
Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah
Nama Pembimbing  : Dwi Utari Widyastuti, SST.M.Kes (KEDUA)
No. Tanggal Uraian Tanda Tangan
1 19 Oktober 2020 Konsul Judul “Latihan Jasmani Terhadap
Penderita Diabetes Melitus Pada Masa = Q) .
Pandemi Covid-19"(ACC) iy
2
21 Oktober 2020 Konsultasi BAB 1 (Revisi: latar belakang |
pembanding Prevalensi, kronologi) \@‘,’ Sl
3
23 Oktober 2020 Konsultasi hasil revisi BAB 1 (ACC), - ;
Revisi urutan nama penguji, line and T
paragraph spacing menggunakan 1,5
4 ,
26 Oktober 2020 | Konsultasi BAB 1 (ACC) ”\@M}
5
28 Oktober 2020 Konsultasi BAB 2 (Revisi: menambahkan ;
lampiran) \@ﬁ%
6
29 Oktober 2020 Konsultasi hasil revisi BAB 2 (ACC) ;
Penulisan (Revisi: nama Ketua Program ’\@mﬁx
studi pada lembar persetujuan) " ~
"\@”mﬁ‘_
7 30 Oktober 2020 | ACC Proposal ~
8 02 November 2020 | Tanda tangan lembar persetujuan i AR
9 09 April 2021 Konsultasi BAB 5
1. Revisi menyamakan bahasa/kata \@m.r&
2. Menambahkan perbedaan latihan
jasmani saat pandemi dan sebelum
pandemi
3. Memperkuat frekuensi dibanding
waktu latihan
10 | 12 April 2021 1. Konsultasi BAB 6 ~— Pt

2. Revisi menambahakan jumlah jurnal
yang melakukan latihan berdasarkan
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11

13 April 2021

14 April 2021

intensitasnya
K()H.Sl.lllilSl ha.sﬂ Revisi < 7@},,;;;,
Revisi: Penulisan ~
ACCKTI e mﬂ

Mengetahui
Ketua Program Studi D4jIl Keperawatan Soetomo

y

Dr. Padoli, S.Kp., M.Kes
NIP. 19680701199203100
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Lampiran 6 Lembar Rekomendasi Proposal KTI

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
/P POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
4 PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA
J J1. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya
Website: www.poltekkesdepkes-sby.ac.id Email: admin@poltekkesdepkes-sby.ac.id
Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379

LEMBAR REKOMENDASI

No. Ujian : P27820118035

Nama Mahasiswa ~ : MAULIDINA DWI ARIFIANTI

Hari/Tanggal Ujian  : JUMAT, 06 NOVEMBER 2020

Judul Karya Tulis  : LATIHAN JASMANI PENDERITA DIABETES MELITUS MASA
PANDEMI COVID-19

No.| BAB URAIAN HALAMAN TANDA
TANGAN

1 1 Latar belakang 1
Latar belakang 4 paragraf 1
Masalah lebih ditekankan ﬁpv
Pada solusi pengetikan kata “Peneliti” 3

2 2 dihindari di ubah dengan kata “maka”
Tujuan umum “hasil” di ubah 4 R
Disarankan menambahkan Tinjauan 5

3 3 Pustaka
Kata Kunci dispesifikkan dengan 20
penggunaan “NOT” contoh: Diabetes ﬁ&
Mellitus NOT Insipidus NOT Gestational -
Tahun jurnal yang diperbolehkan untuk 21
digunakan dituliskan pada inklusi dan
esklusi

Jurnal yang mereview disarankan untuk 21
dihilangkan

Surabaya, Jumat, 06 November 2020
Penguji

R s

Dr. Joko Suwito, Skp.M.Kes
NIP. 19680124 199203 1 002
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LEMBAR REKOMENDASI

No. Ujian 1 P27820118035

Nama Mahasiswa : MAULIDINA DWI ARIFIANTI

Hari/Tanggal Ujian  : JUMAT, 06 NOVEMBER 2020

Judul Karya Tulis ~ : LATIHAN JASMANI PENDERITA DIABETES MELITUS MASA
PANDEMI COVID-19

No. | BAB URATAN HALAMAN TANDA
TANGAN

1 2 Menyarankan menambahkan Tinjauan 5 - )
Pustaka \@‘N{E H

Surabaya, Jumat, 06 November 2020

Penguji,
\,@ﬂ\(}lﬁ'
=

Dwi Utari Widyastuti, SST.M.Kes
NIP. 19720530 200112 2 002
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LEMBAR REKOMENDASI

No. Ujian 1 P27820118035

Nama Mahasiswa : MAULIDINA DWI ARIFIANTI

Hari/Tanggal Ujian : JUMAT, 06 NOVEMBER 2020

Judul Karya Tulis : LATIHAN JASMANI PENDERITA DIABETES MELITUS MASA
PANDEMI COVID-19

No. | BAB URATAN HALAMAN TANDA
TANGAN

1 2 Menambahkan Tinjauan Pustaka: 29
Pengaruh latihan jasmani terhadap kadar
gula darah penderita diabetes melitus pada
masa pandemi covid-19

2 Teliti dalam ejaan “Diabetes Melitus”

Surabaya, Jumat, 06 November 2020

Penguji,

Dr. Anita Joelianttha, 'S.Kep.Ns.M.Kes
NIP. 19710273 199503 2 002
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LEMBAR BIMBINGAN/ KONSULTASI PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Maulidina Dwi Arifianti

NIM : P27820118035

Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah

Nama Pembimbing : Dr. Joko Suwito, Skp.M.Kes (KETUA PENGUII)
No. Tanggal Uraian Tanda Tangan

1 16 November 2020 | Latar Belakang: Masalah: Menambahkan
pernyataan yang mendukung rumusan

masalah Q@p
. T~
Tujuan umum: Menetatapkan kata

“Terhadap”
Mengubah dengan kata baku pada
2 23 November 2020 | protokol dan registrasi

PICOS: ﬁ:av
3 30 November 2020 | Study design dan tipe publikasi:
menghapus Systematically karena

kesalahan dalam mengetik

Publikasi disesuaikan dengan pembatasan Q@_‘p
waktu pengambilan artikel ===

Mengetahui
Ketua Program Studi B3 I1I Keperawatan Soetomo

Dr. Padoli, S.Kp., M.Kes
NIP. 19680701199203100
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Telp. (031) 5038487/ (031) 5030379 Fax. (031) 5023956/ (031) 5030379

LEMBAR BIMBINGAN/ KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa  : Maulidina Dwi Arifianti
NIM : P27820118035
Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah
Nama Pembimbing  : Dwi Utari Widyastuti, SST.M.Kes (PENGUIJIUTAMA)
No. Tanggal | Uraian Tanda Tangan
1 2 Desember 2020 | Konsultasi tinjauan pustaka ) Y

2 8 Desember 2020 | Konsultasi BAB 3 tabel jurnal (jumlah) )
{! b

"f""’.}{‘ H

3 11 Desember 2020 | ACC Proposal KTI

Mengetahui
Ketua Program Studi DAJ1 Keperawatan Soctomo

Dr. Paddt. S’Kp.. M.Kes
NIP. 19680701199203100
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LEMBAR BIMBINGAN/ KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Maulidina Dwi Arifianti

NIM : P27820118035
Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah
Nama Pembimbing  : Dr. Anita Joeliantina, S.Kep,Ns,M.Kes (PENUJI KEDUA)
No. Tanggal Uraian Tanda Tangan
1 2 Desember 2020 | Konsultasi tinjauan pustaka %
Menambahkan kata masa pandemi covid
2 8 Desember 2020 19 pada tujuan khusus, Tinjauan pustaka AW

(latihan jasmani)
Melanjutkan BAB 4 agar mengerti
perbedaan pada BAB 2

X

/

Menggabungkan esklusi pada diagram
flow
3 11 Desember 2020 | ACC Proposal KTI

=

Mengetahui
Ketua Program Studi [ Keperawatan Soetomo

v/

Dr. Padoli, S.Kp., M.Kes
NIP. 19680701199203100
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Lampiran 8 Lembar Rekomendasi K'T'1

KEMENTERIAN KESEHATAN RI
; POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA
PROGRAM STUDI DI KEPERAWATAN KAMPUS SOETOMO SURABAYA
JI. Mayjen Prof. Dr. Moestopo 8C Surabaya
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LEMBAR REKOMENDASI

No. Ujian : P27820118035

Nama Mahasiswa : MAULIDINA DWI ARIFIANTI

Hari/Tanggal Ujian  : JUMAT, 06 NOVEMBER 2020

Judul Karya Tulis : LATIHAN JASMANI PENDERITA DIABETES MELITUS PADA
MASA PANDEMI COVID-19

No.| BAB URAITAN HALAMAN TANDA
TANGAN
1 Menghilangkan judul “Terhadap”
2 Abstrak dengan bahasa inggris dengan i ﬁp
3 benar e
4 1 Menambahkan tujuan FIIT vi
3 Konsisten  dengan  cjaan  outcome )
9 “macam” diganti “jenis” ﬁ&v
7 4 Jumlah sumber databese dilaporkan pada 35
hasil
Konsisten dengan cjaan “bersepedah” 36
6 menjadi “bersepeda” Q@_‘pv
Grafik ditambahkan satuan responden
“orang” 48 .
Manfaat to the point SPOK 67 ﬁp—v’

Surabaya, Jumat, 07 Mei 2021
Penguji,

2z~

Dr. Joko Suwito, Skp.M.Kes
NIP. 19680124 199203 1 002
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—

LEMBAR REKOMENDASI
No. Ujian : P27820118035
Nama Mahasiswa : MAULIDINA DWI ARIFIANTI

Hari/Tanggal Ujian  : JUMAT, 7 MEI 2021
il Kafy!j, -,-ufig : LATIHAN JASMANI PENDERITA DIABETES MELITUS PADA

MASA PANDEMI COVID-19

No. | BAB URATAN HALAMAN TANDA
TANGAN
1 Surat pernyataan diluruskan ii ) WY

Penulisan halaman menggunakan Times
New Roman

Penulisan abstrak dalam bahasa inggris Q‘.)"‘”."
tidak miring vii
Daftar isi dirapikan ix - st
Daftar singkatan saja tidak menggunakan XV o
arti lambang . ) st H
2 1 Latar belakang 1 paragraf S baris 1 2
3 4 Tabel hasil halaman berada di atas 37

Surabaya, Jumat 07 Mei 2021
Penguji,

i\\@ﬂ‘ b‘:fﬁ‘\-‘

Dwi Utari Widyastuti, SST.M.Kes
NIP. 19720530 200112 2 002
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%
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LEMBAR REKOMENDASI

No. Ujian - P27820118035

Nama Mahasiswa : MAULIDINA DWI ARIFIANTI

Hari/Tanggal Ujian  : JUMAT, 06 NOVEMBER 2020

Judul Karya Tulis ~ : LATIHAN JASMANI PENDERITA DIABETES MELITUS PADA
MASA PANDEMI COVID-19

.

No.| BAB URATAN HALAMAN TANDA
TANGAN
1 Menghilangkan judul “Terhadap™
2 1 Menambahkan tujuan FIIT 5
3 Teliti dalam ejaan “Diabetes Melitus, , ‘

Literature review”

Surabaya, Jumat 07 Mei 2021
Penguyji,
¢

Dr. AnitaJoelianfi !
NIP. 19710273 199503 2 002
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LEMBAR BIMBINGAN/ KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Maulidina Dwi Arifianti
NIM : P27820118035
Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah
Nama Pembimbing  : Dr. Joko Suwito, Skp.M.Kes (KETUA PENGUIJI)
No. Tanggal Uraian Tanda Tangan
1 27 Mei 2021 Konsultasi hasil revisi seminar hasil KTI
Revisi:

1. Abstrak menggunakan past tanse
2.Kescpakatan judul tidak ditambahkan ﬁ}
kadar gula darah menjadi “latihan =

Jasmani Penderita Diabetes Melitus
Masa Pandemi Covid-19”
3. Saran kurang to the point

Konsultasi hasil revisi
12
2 1 Juni 2021 g gﬁpv

Mengetahui
Ketua Program Studi DYI Keperawatan Soctomo

i

Dr. Padoli, S.Kp.. M.Kes
NIP. 19680701199203100
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LEMBAR BIMBINGAN/ KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Maulidina Dwi Arifianti
NIM : P27820118035
Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah
Nama Pembimbing : Dwi Utari Widyastuti, SST.M.Kes (PENGUJIUTAMA)
No. Tanggal Uraian Tanda Tangan
1 16 Juni 2021 Konsultasi hasil Revisi seminar hasil: - @_wk_
1. Surat pernyataan diluruskan it
2.Penulisan halaman menggunakan Times "
New Roman ) TS
3.Penulisan abstrak dalam bahasa inggris
tidak miring

4. Daftar isi dirapikan
5. Daftar singkatan saja tidak menggunakan

arti lambang Tl
6. Latar belakang 1 paragraf 5 baris
7. Tabel hasil halaman berada di atas
: s ‘-\\,@ﬁ.ﬂf\-
2 18 Juni 2021 Konsultasi hasil revisi -
3 24 Juni 2021 ACCETI g a;*H
Mengetahui
Ketua Program Studi I Keperawatan Soetomo
/

7/
Dr. Padoli, S.Kp., M.Kes
NIP. 19680701199203100
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LEMBAR BIMBINGAN/ KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa  : Maulidina Dwi Arifianti

NIM : P27820118035

Peminatan : Keperawatan Medikal Bedah

Nama Pembimbing  : Dr. Anita Joeliantina, S.Kep,Ns,M.Kes  (PENUJI KEDUA)

No. Tanggal Uraian Tanda Tangan
1. 25 juni 2021 Bimbingan KTI dari rekomendasi

Revisi: analysis. Kata kunci, judul menjadi ‘
“LATIHAN JASMANI PENDERITA

DIABETES MELITUS PADA MASA
PANDEMI COVID-19”

2 09 Juli 2021 Bimbingan hasil revisi
Revisi: Variabel
3 16 Juli 2021 ACCKTI ?
Mengetahui
Ketua Program Studi I Keperawatan Soetomo

Dr. Padolf; Sfi(n.. M.Kes
NIP. 19680701199203100
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