
xiv 
 

DAFTAR SINGKATAN 

 

AKB  : Angka Kematian Bayi 

AKI  : Angka Kematian Ibu 

AKBK  : Alat Kontrasepsi Bawah Kulit 

AKDR  : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

ANC  : Antenatal care 

APN  : Asuhan Persalinan Normal 

ASI  : Air Susu Ibu 

BAB  : Buang Air Besar 

BAK  : Buang Air Kecil 

BB  : Berat Badan 

BBL  : Bayi Baru Lahir 

BKKBN : Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional 

DJJ  : Detak Jantung Janin 

DM  : Diabetes Militus 

DVT  : Deep Vein Thrombosis 

HB  : Hemoglobin 

HE  : Healt Education 

HIV  : Human Immunodeficiency Virus 

HPL  : Hari Perkiraan Lahir 

HPHT  : Hari Pertama Haid Terakhir 

HPP   : Hemoragic Post Partum 

IMD  : Inisiasi Menyusu Dini 

IMS  : Infeksi Menular Seksual 



xv 
 

IUD  : Intra Uterin Device 

IMT  : Indeks Masa Tubuh 

IUFD  : Intra Uterin Fetal Death 

JNPKKR : Jaringan Nasional Pelatihan Klinik Kesehatan Reproduksi 

KB  : Keluarga Berencana 

KEMENKES : Kementrian Kesehatan 

KF  : Kunjungan Nifas 

KIA  : Kesehatan Ibu dan Anak 

KIE  : Konseling Informasi Edukasi 

KN  : Kunjungan Neonatus 

KSPR  : Kartu Skor Poedji Rochjati   

LILA  : Lingkar Lengan Atas 

MAL  : Metode Amenorhea Laktasi  

MAP  : Mean Arterial Pressure  

PAP  : Pinggul Atas Panggul 

PMB  : Praktik Mandiri Bidan 

PTT  : Penegangan Tali Pusat 

PUKA  : Punggung Kanan 

PUKI  : Punggung kiri 

WUS  : Wanita Usia Subur 

P4K  : Program Perencanaan Persalinan Dan Pencegahan Komplikasi 

ROT  : Roll Over Test 

SAR  : Segmen Atas Rahim 

SBR  : Segmen Bawah Rahim 

SC  : Sectio Caesaria  
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TB  : Tinggi Badan 

TBC  : Tubercolosis 

TBJ  : Taksiran Berat Janin 

TD  : Tekanan Darah 

TFU  : Tinggi Fundus Uteri 

TM  : Trimester 

TT  : Tetanus Toxoid 

TTV  : Tanda-Tanda Vital 

UC  : Uterus Contraction 

UUB  : Ubun-Ubun Besar 

UUK  : Ubun-Ubun Kecil 

USG  : Ultrasonography 

VT  : Vagina Toucher 

WHO  : World Health Organization 

 

 

 


