
ABSTRAK 

 

STUDI KASUS POLA ASUH IBU DENGAN ANAK PENYANDANG AUTISME DI SLB 

BHAKTI WIYATA SURABAYA  

 

Perkembangan perilaku dan motorik anak autis ditentukan oleh pola asuh yang diberikan 

ibu. Pola asuh yang tidak tepat mengakibatkan perkembangan perilaku dan motorik menjadi 

tidak optimal. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi pola pengasuhan ibu dengan 

anak autis. Desain penelitian ini menggunakan metode Deskriptif. Populasinya adalah ibu 

dari anak penyandang autisme yang ada di SLB Bhakti Wiyata Bratang Surabaya sebanyak 

25.Variabel penelitian ini Pola Asuh Ibu Dengan Anak Penyandang Autisme untuk 

mengetahui pola asuh yang diberikan ibu didapatkan melalui kuesioner. Teknik sampling 

diambil berdasarkan teknik purposive sampling yaitu 20 orang. Data yang diperoleh akan 

dianalisis secara kuantitatif, dimasukkan ke dalam tabel distribusi frekuensi serta diuraikan 

dalam bentuk deskriptif. Sebagian besar 90% menerapkan pola asuh demokratis dan 

sebagian kecil 10% menerapkan pola asuh situasional. Untuk itu peneliti menyarankan bagi 

ibu agar menerapkan pola asuh demokratis yang tepat untuk diterapkan pada anak 

berkebutuhan khusus, khusunya pada anak autis serta dapat dijadikan referensi profesi 

keperawatan memberikan pendidikan kesehatan ibu mengenai pola asuh anak autis untuk 

peneliti selanjutnya dapat ditingkatkan faktor yang mempengaruhi pola asuh. 
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ABSTRACT 

 

MOTHER’S PARENTING CHILDREN WITH AUTISM AT SLB BHAKTI WIYATA 

SURABAYA 

Mothers incompatibility in applying parenting to the development of autistic Behavior and 

motoric of children with autism depend on the way mothers provide adequate parenting. 

Improper parenting causes the development of behavior and motoric to be not optimal the study 

aims to identify the parenting pattern of mothers with autistic children. The study uses a 

descriptive design. Twenty-five mothers of children with autism serve as the study population. 

Purposive sampling selects twenty mothers as the participants of the study.  The study variable is 

mothers’ parenting style. Data were collected using questionnaires. The population is the mother 

of a child with autism in SLB Bhakti Wiyata Bratang Surabaya. The variables of this study are 

the Parenting Style of Children with Autism Children to find out the pattern of care given by 

mothers obtained through questionnaires. The data were analyzed using the quantitative 

procedure and presented in the table of distribution frequency and description. The study found 

that 90% of mothers provide democratic parenting to their children, and 10% adopt the 

situational parenting style. The study recommends that the necessity of mothers provide a 

democratic parenting style to develop the behavior and motoric skills of their children with 

autism. 
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