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DAFTAR SINGKATAN 

AKBK  : Alat Kontrasepsi Bawah Kulit 

AKDR  : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 
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ANC  : Ante Natal Care 

ASI  : Air Susu Ibu 

BAB  : Buang Air Besar 

BAK  : Buang Air Kecil 

BBLR  : Berat Badan Lahir Rendah 

BPM  : Bidan Praktik Mandiri 

DJJ  : Denyut Jantung Janin 

DM  : Diabetes Melitus 

DTT  : Desinfeksi Tingkat Tinggi 

Hb  : Haemoglobin 

HIV  : Human Imuno deficiency Virus 

HPHT  : Hari Pertama Haid Terakhir 

IMD  : Inisiasi Menyusu Dini 

IMS  : Infeksi Menular Seksual 

INC  : Intra Natal care 

IUD  : Intra Uteri Device 

IUGR  : Intra Uterine Grow Retardation 

KB  : Keluarga Berencana 

KIA  : Kesehatan Ibu dan Anak 

KIE  : Komunikasi, Informasi, dan Edukasi 

LILA  : Lingkar Lengan Atas 

MAL  : Metode Amenore Laktasi 

PAP  : Pintu Atas Panggul 



iv 

 

PNC  : Post Natal Care 

PX  : Prosesus Xyphoideus 

SAR  : Segmen Atas Rahim 

SBR  : Segmen Bawah Rahim 

TBC  : Tuberculosis 

TBJ  : Taksiran Berat Janin 

TFU  : Tinggi Fundus Uteri 

TT  : Tetanus Toksoid 

UC  : Uterus Kontraksi 

UUB  : Ubun – Ubun Besar 

UUK  : Ubun – Ubun Kecil 

VT  : Vagina Toucher 

VU  : Vesika Urinaria 


