
  

Lampiran 1 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Yth. Bapak/Ibu/Saudara 

Di tempat 

Dengan hormat, 

Saya mahasiswa Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Surabaya 

Program Studi D III Keperawatan Sutopo Surabaya, bermaksud akan mengadakan 

penelitian untuk mengetahui : “Studi Kasus Konsep diri pada remaja kelas X  

di SMAN 8 Surabaya”. Sehubungan dengan hal tersebut, saya mohon 

kesediaannya menjadi responden dalam penelitian ini yang bersifat suka rela. 

Saya akan menjamin kerahasiaan jawaban yang diberikan, dan hasilnya akan 

dipergunakan sebagai sumber informasi peneliti selanjutnya. 

Demikian surat permohonan ini, atas kesediaannya dan bantuannya saya 

ucapkan terima kasih. 

Surabaya,         Januari 2020 

Hormat Saya, 

 

 

 

 

 

Krisnomi Fikrilah 

NIM : P27820317074 

 



Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bersedia menjadi 

responden dalam penelitian yang dilakukan oleh : 

Nama   :  Krisnomi Fikrillah 

NIM   :   P27820317074 

Mahasiswa Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Surabaya Program 

Studi D III Keperawatan Sutopo Surabaya yang berjudul “Studi Kasus Konsep 

diri pada remaja kelas X di SMAN 8 Surabaya” 

Tanda tangan Saya menunjukan bahwa saya telah diberi informasi dan 

penjelasan mengenai penelitian yang akan dilakukan, sehingga saya memutuskan 

untuk ikut berpartisipasi dalam penelitian ini. 

 

Surabaya,       Januari 2020 

 Peneliti                                                                                  

Responden 

 

 

 

 

Krisnomi Fikrillah                                                           (                                      ) 

NIM : P27820317074 

 

 

 



Lampiran 3 

LEMBAR KUESIONER 

STUDI KASUS KONSEP DIRI PADA REMAJA KELAS X DI SMAN 8 

SURABAYA 

 

1. Data Demografi 

a. Nama Responden (Inisial) : 

b. Umur    : 

c. Jenis Kelamin  :  

2. Kuesioner Konsep Diri 

Petunjuk pengisian : 

a. Bacalah dengan teliti pernyataan yang tersedia 

b. Jawablah pertanyaan dengan sejujur-jujurnya 

c. Jawaban ditulis sendiri tidak boleh diwakilkan 

d. Berilah tanda ( √ ) pada jawaban yang anda pilih 

SS = bila pernyataan tersebut Sangat Sesuai dengan keadaan anda 

S = bila pernyataan tersebut Sesuai dengan keadaan anda 

RR = bila anda Ragu-ragu apakah pernyataan tersebut sesuai/tidak     

dengan anda 

TS = bila pernyataan tersebut Tidak Sesuai dengan keadaan anda 

STS = bila pernyataan tersebut Sangat Tidak Sesuai dengan keadaan 

anda 

 

 



NO. PERNYATAAN SS S RR TS STS 

1. Saya dapat menerima penampilan fisik saya      

2. Saya merasa mempunyai penampilan fisik yang 

lebih baik dari orang lain 
     

3. Saya merasa malu dengan penampilan fisik saya      

4. Saya merasa penampilan fisik saya tidak sebaik 

orang lain 
     

5. Saya yakin bisa lulus dengan nilai yang baik dan 

mencapai apa yang saya inginkan 
     

6. Saya bisa mandiri dan tidak menyusahkan orang 

lain 
     

7. Saya mudah putus asa bila menghadapi hal yang 

sulit untuk dilakukan 
     

8. Saya tidak mampu  berprestasi       

9. Saya ikut berkontribusi saat ada tugas kelompok 

dan melakukan piket kelas 

     

10. Saya orang yang rajin dan dapat menyelesaikan 

tugas tepat waktu 
     

11 Saya masih sangat bergantung pada orang 

lain,mengandalkan teman dalam mengerjakan  

tugas dan ulangan 

     

12 Saya malas mengerjakan tugas dan lebih memilih 

bermain hp atau menonton tv  

     

13 Saya sulit bergaul dengan orang lain       

14 Saya tidak bisa mengikuti pelajaran seperti teman 

lainnya 
     

15 Saya orang yang hangat dan akrab dengan teman-

teman  
     

16 Teman, sahabat dan keluarga selalu mendukung 

saya  
     

17 Saya percaya diri saat tampil di depan kelas dan 

saat menyampaikan pendapat 

     

18 Saya merasa mempunyai kelebihan atau keunikan 

yang tidak di miliki oleh orang lain  

     

19 Saya iri terhadap orang lain dan ingin menjadi 

seperti orang tersebut 

     

20 Saya orang yang cemas dan bingung saat 

menghadapi suatu masalah 
     

 



Lampiran 4 

Rekapitulasi Data  

Gambaran Diri pada Remaja Kelas X di SMAN 8 Surabaya 

 

No. Nama Umur Jenis Kelamin 
Gambaran Diri 

Skor Nilai Kriteria 
1 2 3 4 

1. Nn. F 15 th Perempuan 4 2 3 2 11 55 Negatif 

2. Nn. N 15 th Perempuan 4 2 5 5 16 80 Positif 

3. Nn. M 15 th Perempuan 4 2 3 3 12 60 Negatif 

4. Nn. Z 15 th Perempuan 5 3 5 3 16 80 Positif 

5. Nn. S 15 th Perempuan 4 4 3 2 13 65 Positif 

6. Nn. F 15 th Perempuan 4 2 2 2 10 50 Negatif 

7. Nn. F 15 th Perempuan 4 1 3 3 11 55 Negatif 

8. Nn. E 15 th Perempuan 4 2 4 1 11 55 Negatif 

9. Nn. S 15 th Perempuan 5 3 4 3 15 75 Positif 

10. Nn. N 15 th Perempuan 5 3 4 3 15 75 Positif 

11. Nn. M 15 th Perempuan 5 3 4 3 15 75 Positif 

12. Nn. A 15 th Perempuan 4 3 4 3 14 70 Positif 

13. Nn. S 16 th Perempuan 4 4 5 5 18 90 Positif 

14. Nn. Z 16 th Perempuan 4 3 4 4 15 75 Positif 

15. Nn. N 16 th Perempuan 4 2 3 3 12 60 Negatif 

16. Nn. S 16 th Perempuan 5 4 3 3 15 75 Positif 

17. Nn. B 16 th Perempuan 5 1 5 1 12 60 Negatif 

18. Nn. F 16 th Perempuan 2 3 4 4 13 65 Positif 

19. Tn. R 15 th Laki-laki 4 2 3 3 12 60 Negatif 

20. Tn. M 15 th Laki-laki 4 3 4  3       14 70 Positif 

21. Tn. A 15 th Laki-laki 5  4      5 5 19 95 Positif 

22. Tn. R 15 th Laki-laki 5 4 5 5 19 95 Positif 

23. Tn. D 15 th Laki-laki 5 4 5 5 19 95 Positif 

24. Tn. T 15 th Laki-laki 5 3 3 3 14 70 Positif 

25. Tn. K 16 th Laki-laki 5 4  5     3     17 85 Positif 

26. Tn. D 16 th Laki-laki 5 2 5 4 16 80 Positif 

27. Tn. R 16 th Laki-laki 5 4 5 4 18 90 Positif 

28. Tn. J 16 th Laki-laki 5 4 5 4 18 90 Positif 

29. Tn. A 16 th Laki-laki 5 4 5 5 19 95 Positif 

30. Tn. G 16 th Laki-laki 5 2 2 2 11 55 Negatif 

 

 

 

 

 



Rekapitulasi Data  

Ideal Diri pada Remaja Kelas X di SMAN 8 Surabaya 

 

No. Nama Umur Jenis Kelamin 
Ideal Diri 

Skor Nilai Kriteria 
5 6 7 8 

1. Nn. F 15 th Perempuan 4 5 3 5 17 85 Positif 

2. Nn. N 15 th Perempuan 5 4 4 5 18 90 Positif 

3. Nn. M 15 th Perempuan 5 4 3 4 16 80 Positif 

4. Nn. Z 15 th Perempuan 4 3 3 4 14 70 Positif 

5. Nn. S 15 th Perempuan 3 2 2 3 10 50 Negatif 

6. Nn. F 15 th Perempuan 3 4 3 4 14 70 Positif 

7. Nn. F 15 th Perempuan 4 4 4 5 17 85 Positif 
8. Nn. E 15 th Perempuan 4 4 3 4 15 75 Positif 
9. Nn. S 15 th Perempuan 5 4 3 4 16 80 Positif 
10. Nn. N 15 th Perempuan 5 4 3 4 16 80 Positif 
11. Nn. M 15 th Perempuan 4 4 3 4 15 75 Positif 
12. Nn. A 15 th Perempuan 5 4 3 4 16 80 Positif 
13. Nn. S 16 th Perempuan 5 4 4 5 18 90 Positif 
14. Nn. Z 16 th Perempuan 5 4 3 5 17 85 Positif 
15. Nn. N 16 th Perempuan 4 3 4 4 15 75 Positif 
16. Nn. S 16 th Perempuan 5 5 3 4 17 85 Positif 
17. Nn. B 16 th Perempuan 5 2 4 5 16 80 Positif 
18. Nn. F 16 th Perempuan 3 2 1 3 9 45 Negatif 

19. Tn. R 15 th Laki-laki 5 5 5 4 19 95 Positif 
20. Tn. M 15 th Laki-laki  5 4 4 5 18 90 Positif 
21. Tn. A 15 th Laki-laki 5 4 4 5 18 90 Positif 
22. Tn. R 15 th Laki-laki 5 4 2 5 16 80 Positif 
23. Tn. D 15 th Laki-laki 5 5 4 5 19 95 Positif 
24. Tn. T 15 th Laki-laki 5 5 4 3 17 85 Positif 
25. Tn. K 16 th Laki-laki  5  4  4  5 18 90 Positif 

26. Tn. D 16 th Laki-laki 5 5 4 4 18 90 Positif 

27. Tn. R 16 th Laki-laki 5 5 4 5 19 95 Positif 

28. Tn. J 16 th Laki-laki 5 4 4 5 18 90 Positif 

29. Tn. A 16 th Laki-laki 4 4 5 5 18 90 Positif 

30. Tn. G 16 th Laki-laki 4 3 3 3 13 65 Positif 

 

 

 

 

 

 



Rekapitulasi Data  

Peran Diri pada Remaja Kelas X di SMAN 8 Surabaya 

 

No. Nama Umur Jenis Kelamin 
Peran Diri 

Skor Nilai Kriteria 
9 10 11 12 

1. Nn. F 15 th Perempuan 4 3 3 2 12 60 Negatif 

2. Nn. N 15 th Perempuan 5 4 4 4 17 85 Positif 

3. Nn. M 15 th Perempuan 4 3 3 2 12 60 Negatif 

4. Nn. Z 15 th Perempuan 5 3 3 3 14 70 Positif 

5. Nn. S 15 th Perempuan 3 3 2 1 9 45 Negatif 

6. Nn. F 15 th Perempuan 4 3 4 3 14 70 Positif 

7. Nn. F 15 th Perempuan 4 3 3 3 12 60 Negatif 
8. Nn. E 15 th Perempuan 5 3 4 5 17 85 Positif 
9. Nn. S 15 th Perempuan 4 4 2 3 13 65 Positif 
10. Nn. N 15 th Perempuan 5 4 2 3 14 70 Positif 
11. Nn. M 15 th Perempuan 4 3 3 3 13 65 Positif 
12. Nn. A 15 th Perempuan 5 4 2 3 14 70 Positif 
13. Nn. S 16 th Perempuan 5 5 5 5 20 100 Positif 
14. Nn. Z 16 th Perempuan 5 5 4 5 19 95 Positif 
15. Nn. N 16 th Perempuan 4 4 4 4 16 80 Positif 
16. Nn. S 16 th Perempuan 5 4 4 3 16 80 Positif 
17. Nn. B 16 th Perempuan 5 4 5 4 18 90 Positif 
18. Nn. F 16 th Perempuan 3 3 2 2 10 50 Negatif 

19. Tn. R 15 th Laki-laki 5 4 5 2 16 80 Positif 
20. Tn. M 15 th Laki-laki 4 4 4 4 16 80 Positif 
21. Tn. A 15 th Laki-laki 3 4 4 4 15 75 Positif 
22. Tn. R 15 th Laki-laki 3 4 2 2 11 55 Negatif 
23. Tn. D 15 th Laki-laki 4 4 4 4 16 80 Positif 
24. Tn. T 15 th Laki-laki 4 4 4 1 13 65 Positif 
25. Tn. K 16 th Laki-laki  3  4 3 4 14 70 Positif 

26. Tn. D 16 th Laki-laki 4 4 4 4 16 80 Positif 

27. Tn. R 16 th Laki-laki 5 4 4 4 17 85 Positif 

28. Tn. J 16 th Laki-laki 4 4 3 4 15 75 Positif 

29. Tn. A 16 th Laki-laki 4 4 3 3 14 70 Positif 

30. Tn. G 16 th Laki-laki 4 2 3 2 11 55 Negatif 

 

 

 

 

 

Rekapitulasi Data  



Harga Diri pada Remaja Kelas X di SMAN 8 Surabaya 

 

No. Nama Umur Jenis Kelamin 
Harga Diri 

Skor Nilai Kriteria 
13 14 15 16 

1. Nn. F 15 th Perempuan 4 4 5 5 18 90 Positif 

2. Nn. N 15 th Perempuan 2 5 4 5 16 80 Positif 

3. Nn. M 15 th Perempuan 5 3 4 5 17 85 Positif 

4. Nn. Z 15 th Perempuan 4 3 3 5 15 75 Positif 

5. Nn. S 15 th Perempuan 2 3 3 4 12 60 Negatif 

6. Nn. F 15 th Perempuan 3 4 3 4 14 70 Positif 

7. Nn. F 15 th Perempuan 2 4 4 5 17 85 Positif 
8. Nn. E 15 th Perempuan 4 5 4 3 16 80 Positif 
9. Nn. S 15 th Perempuan 4 4 3 4 15 75 Positif 
10. Nn. N 15 th Perempuan 4 5  3 4 16 80 Positif 
11. Nn. M 15 th Perempuan 4 3 5 3 15 75 Positif 
12. Nn. A 15 th Perempuan 5 4 5 5 19 95 Positif 
13. Nn. S 16 th Perempuan 5 5 5 5 20 100 Positif 
14. Nn. Z 16 th Perempuan 5 5 4 5 19 95 Positif 
15. Nn. N 16 th Perempuan 2 4 3 4 13 65 Positif 
16. Nn. S 16 th Perempuan 4 5 3 4 16 80 Positif 
17. Nn. B 16 th Perempuan 5 4 5 4 18 90 Positif 
18. Nn. F 16 th Perempuan 2 3 2 4 11 55 Negatif 

19. Tn. R 15 th Laki-laki 2 3 2  3 10 50 Negatif 
20. Tn. M 15 th Laki-laki 4 5 4 5 18 90 Positif 
21. Tn. A 15 th Laki-laki 5 4 4 4 17 85 Positif 
22. Tn. R 15 th Laki-laki 5 4 5 5 19 95 Positif 
23. Tn. D 15 th Laki-laki 5 3 5 5 18 90 Positif 
24. Tn. T 15 th Laki-laki 4 5 3 4 16 80 Positif 
25. Tn. K 16 th Laki-laki 5 4 5 5 19 95 Positif 

26. Tn. D 16 th Laki-laki 4 4 4 4 16 80 Positif 

27. Tn. R 16 th Laki-laki 5 1 5 5 16 80 Positif 

28. Tn. J 16 th Laki-laki 4 4 5 5 18 90 Positif 

29. Tn. A 16 th Laki-laki 2 5 5 2 14 70 Positif 

30. Tn. G 16 th Laki-laki 5 4 5 4 18 90 Positif 

 

 

 

 

 

Rekapitulasi Data  

Identitas Diri pada Remaja Kelas X di SMAN 8 Surabaya 



 

No. Nama Umur Jenis Kelamin 
Identitas Diri 

Skor Nilai Kriteria 
17 18 19 20 

1. Nn. F 15 th Perempuan 2 5 3 3 13 65 Positif 

2. Nn. N 15 th Perempuan 5 4 5 3 17 85 Positif 

3. Nn. M 15 th Perempuan 3 4 4 3 14 70 Positif 

4. Nn. Z 15 th Perempuan 3 3 2 2 10 50 Negatif 

5. Nn. S 15 th Perempuan 2  3 3 2 10 50 Negatif 

6. Nn. F 15 th Perempuan 4 4 2 2 12 60 Negatif 

7. Nn. F 15 th Perempuan 4 3 4 2 13 65 Positif 
8. Nn. E 15 th Perempuan 2 3 2 2 9 45 Negatif 
9. Nn. S 15 th Perempuan 3 3 3 3 12 60 Negatif 
10. Nn. N 15 th Perempuan 3 3 5 2 13 65 Positif 
11. Nn. M 15 th Perempuan 3 3 2 2 10 50 Negatif 
12. Nn. A 15 th Perempuan 4 3 5 4 16 80 Positif 
13. Nn. S 16 th Perempuan 4 4 4 4 16 80 Positif 
14. Nn. Z 16 th Perempuan 4 3 3 2 12 60 Negatif 
15. Nn. N 16 th Perempuan 2 4 3 3 12 60 Negatif 
16. Nn. S 16 th Perempuan 3 3 4 3 13 65 Positif 
17. Nn. B 16 th Perempuan 5 5 4 4 18 90 Positif 
18. Nn. F 16 th Perempuan 2 3 3 3 11 55 Negatif 

19. Tn. R 15 th Laki-laki 2 3 3 4 12 60 Negatif 
20. Tn. M 15 th Laki-laki 4 5 5 4 18 90 Positif 
21. Tn. A 15 th Laki-laki 4 4 5 4 17 85 Positif 
22. Tn. R 15 th Laki-laki 3 5 5 3 16 80 Positif 
23. Tn. D 15 th Laki-laki 5 5 5 4 19 95 Positif 
24. Tn. T 15 th Laki-laki 2 5 4 3 14 70 Positif 
25. Tn. K 16 th Laki-laki 4 4 4 4 16 80 Positif 

26. Tn. D 16 th Laki-laki 4 4 4 4 16 80 Positif 

27. Tn. R 16 th Laki-laki 4 3 4 4 15 75 Positif 

28. Tn. J 16 th Laki-laki 4 4 4 4 16 80 Positif 

29. Tn. A 16 th Laki-laki 5 5 5 5 20 100 Positif 

30. Tn. G 16 th Laki-laki 3 4 4 3 14 70 Positif 

 



Rekapitulasi Data  

Konsep Diri pada Remaja Kelas X di SMAN 8 Surabaya 

 

No. Nama Umur Jenis Kelamin 

Konsep Diri 

Nilai Kriteria Gambaran Diri Ideal Diri Peran Diri Harga Diri Identitas Diri 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1. Nn. F 15 th Perempuan 4 2 3 2 4 5 3 5 4 3 3 2 4 4 5 5 2 5 3 3 71 Positif 

2. Nn. N 15 th Perempuan 4 2 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 2 5 4 5 5 4 5 3 84 Positif 

3. Nn. M 15 th Perempuan 4 2 3 3 5 4 3 4 4 3 3 2 5 3 4 5 3 4 4 3 71 Positif 

4. Nn. Z 15 th Perempuan 5 3 5 3 4 3 3 4 5 3 3 3 4 3 3 5 3 3 2 2 69 Positif 

5. Nn. S 15 th Perempuan 4 4 3 2 3 2 2 3 3 3 2 1 2 3 3 4 2 3 3 2 52 Negatif 

6. Nn. F 15 th Perempuan 4 2 2 2 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 2 2 64 Positif 

7. Nn. F 15 th Perempuan 4 1 3 3 4 4 4 5 4 3 3 3 2 4 4 5 4 3 4 2 70 Positif 
8. Nn. E 15 th Perempuan 4 2 4 1 4 4 3 4 5 3 4 5 4 5 4 3 2 3 2 2 68 Positif 
9. Nn. S 15 th Perempuan 5 3 4 3 5 4 3 4 4 4 2 3 4 4 3 4 3 3 3 3 71 Positif 
10. Nn. N 15 th Perempuan 5 3 4 3 5 4 3 4 5 4 2 3 4 5  3 4 3 3 5 2 74 Positif 
11. Nn. M 15 th Perempuan 5 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 5 3 3 3 2 2 68 Positif 
12. Nn. A 15 th Perempuan 4 3 4 3 5 4 3 4 5 4 2 3 5 4 5 5 4 3 5 4 79 Positif 
13. Nn. S 16 th Perempuan 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 92 Positif 
14. Nn. Z 16 th Perempuan 4 3 4 4 5 4 3 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 3 3 2 82 Positif 
15. Nn. N 16 th Perempuan 4 2 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 2 4 3 3 68 Positif 
16. Nn. S 16 th Perempuan 5 4 3 3 5 5 3 4 5 4 4 3 4 5 3 4 3 3 4 3 77 Positif 
17. Nn. B 16 th Perempuan 5 1 5 1 5 2 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 4 4 82 Positif 
18. Nn. F 16 th Perempuan 2 3 4 4 3 2 1 3 3 3 2 2 2 3 2 4 2 3 3 3 54 Negatif 

19. Tn. R 15 th Laki-laki 4 2 3 3 5 5 5 4 5 4 5 2 2 3 2 3 2 3 3 4 69 Positif 
20. Tn. M 15 th Laki-laki 4 3 4  3  5 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 5 4 5 5 4 84 Positif 
21. Tn. A 15 th Laki-laki 5  4 5 5 5 4 4 5 3 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 86 Positif 



22. Tn. R 15 th Laki-laki 5 4 5 5 5 4 2 5 3 4 2 2 5 4 5 5 3 5 5 3 81 Positif 
23. Tn. D 15 th Laki-laki 5 4 5 5 5 5 4 5 4 4 4 4 5 3 5 5 5 5 5 4 91 Positif 
24. Tn. T 15 th Laki-laki 5 3 3 3 5 5 4 3 4 4 4 1 4 5 3 4 2 5 4 3 78 Positif 
25. Tn. K 16 th Laki-laki 5 4  5  3  5  4  4  5  3  4 3 4 5 4 5 5 4 4 4 4 84 Positif 

26. Tn. D 16 th Laki-laki 5 2 5 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 82 Positif 

27. Tn. R 16 th Laki-laki 5 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 4 5 1 5 5 4 3 4 4 85 Positif 

28. Tn. J 16 th Laki-laki 5 4 5 4 5 4 4 5 4 4 3 4 4 4 5 5 4 4 4 4 85 Positif 

29. Tn. A 16 th Laki-laki 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 3 3 2 5 5 2 5 5 5 5 85 Positif 

30. Tn. G 16 th Laki-laki 5 2 2 2 4 3 3 3 4 2 3 2 5 4 5 4 3 4 4 3 67 Positif 

 



 
 

 
 
 

Lampiran 5 
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Lampiran 8 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN  R.I 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES 

SURABAYA 

Jl. ParangKusumo No. 01 Surabaya 60176               Website  : www.poltekkesdepkes-

sby.ac.id 

Telp.(031) 3550163 Fax.( 031 ) 3554043                    Email: Webmaster@poltekkesdepkes sby.ac.id  

 

                  LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH 

  

Nama Mahasiswa           : Krisnomi Fikrillah 

Dosen Pembimbing      : Dr. Siti Nur Kholifah, Skm, M.Kep.Sp.Kom 

Judul Karya Tulis        : Studi Kasus Konsep Diri pada Remaja Kelas X  

 di SMAN 8 Surabaya 

 

No Tanggal Materi Konsultasi Rekomendasi 
Tanda 

Tangan 

1. 08-08-2019 - Konsultasi tema 

kasus dan 

mendiskusikan 

judul 

 

Cari minimal 5 jurnal dan tahun 

jurnal < 5 tahun dari 2019 

 

2. 13-08-2019 - Konsultasi BAB 

I 

- Revisi BAB I  

- Benahi MSKS 

- Sumber dan penulisan di  

perhatikan 

- Perbaiki tujuan khusus dan 

Manfaat 

 

 

3. 29-08-2019 - Konsultasi 

Revisi BAB I  

- Skala di perbaiki 

- Tambahkan solusi pada latar  

belakang 

- Lanjut ke BAB II 

 

 

4. 03-09-2019 - Konsul Revisi 

BAB, konsul 

BAB II, BAB 

III 

- Revisi BAB I dan II 

- Perhatikan penulisan sumber di 

BAB II 

- Kerangka Konsep di 

perbaiki,tulisan dalam kotak dan 

keterangan gambar 1 spasi 

 

 

5. 09-09-2019 - Konsul BAB I, 

II dan III 

- Revisi BAB II, materi di 

tambah 

  

http://www.poltekkesdepkes-sby.ac.id/
http://www.poltekkesdepkes-sby.ac.id/


 
 

 
 
 

 

- Kerangka konsep di tambah  

dengan narasi 

 

6. 06-10-2019 - Bab I, II dan III  

 

- Revisi BAB III 

- Benahi definisi 

operasional,populasi,sampel 

- Perbaiki teknik pengumpulan 

data dan unstrumen 

pengumpulan data 

 

 

7. 12-10-2019 - Konsul BAB 

III dan 

kuisioner, 

Daftar pustaka 

dan lampiran 

 

- Revisi BAB III 

- Kisi-kisi kuisioner  

Di perbaiki 

-Tulisan dalam table 1 spasi 

- Cantumkan sumber kuisioner 

dalam instrumen pengumpulan 

data 

- Tambahkan uji validitas dan 

reabilitas dalam instrument 

pengumpulan data  

- Perbaiki spasi dalam daftar 

pustaka menjadi 1 spasi  

 

 

8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19-11-2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

06-04-2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Konsultasi 

Kelengkapan 

ujian proposal 

BAB I, II, III, 

Kuisioner,lam

piran dan 

daftar  pustaka 

 

 

- Konsultasi 

BAB IV,V 

dan VI  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Acc proposal KTI disarankan 

untuk konsul pembimbing 2 

 

 

 

 

 

 

-Perhatikan kata-kata dalam 

BAB IV,  

-Dalam gambaran penelitian di 

tambahkan kelas dan jurusan  

-Rekapitulasi data dilampirkan 

-BAB V di tambahkan opini 

-Merubah dengan kata-kata 

sendiri 

-BAB VI saran di perbaiki,saran 

harus oprasional  

 

  

  

 

 

 

 



 
 

 
 
 

 

10. 

 

08-04-2020 

 

Konsultasi revisi 

BAB IV,V dan VI 

rekapitulasi data 

 

- Menggabungkan dari cover 

ampai lampiran  

 

 

11. 

 

 

 

 

12. 

10-04-2020 

 

 

 

 

01-05-2020 

Konsultasi BAB 

IV,V, dan VI 

Rekapitulasi data 

dan lampiran 

 

Konsulatsi revisi 

ujian KTI 

Acc KTI siap untuk ujian 

 

 

 

 

Acc Karya Tulis Ilmiah, 

denngan perbaikan : 

-Perbaiki Abstrak 

 

 

 

  

 

 

 Dosen Pembimbing I 

 

 

  

 

 

Dr. Siti Nur Kholifah, SKM, M.Kep, Sp.Kom 

             NIP. 197303101997032002 
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Dosen Pembimbing      : Dr. Hilmi Yumni, M.Kep, Sp.Mat 
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No Tanggal Materi Konsultasi Rekomendasi 
Tanda 

Tangan 

1. 21-11-2019 - Konsultasi 

proposal karya 

tulis ilmiah 

BAB I, II, III 

 

Acc dengan perbaikan : 

Perhatikan kata dan kalimat 

yang ada di BAB I,II,III 

 

 

2. 18-11-2019 - Revisi ujian 

proposal karya 

tulis ilmiah 

- BAB I, II, III 

- Perhatikan ukuran huruf pada 

gelar di kata pengantar 

- Perhatikan margin di setiap 

paragraf jangan terlalu ke 

pinggir 

- Perhatikan tanda panah pada 

kerangka konsep harus 

menyambung dengan kotak 

- Perbaiki kalimat pada kuisioner 

nomer 13 dan 14 

- Mengubah kriteria “Tidak 

tahu” pada kuisioner menjadi 

“Ragu-ragu” 

  

 

 

3. 16-12-2019 - Konsultasi 

Revisi Proposal 

karya tulis 

ilmiah BAB I, 

II, III 

 

Acc dengan  perbaikan : 

- Perhatikan ukuran huruf dan 

cetak tebal pada daftar isi,kata 

pengantar dan lembar 

persetujuan 

-  Perhatikan tanda panah pada 

kerangka konsep harus 
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menyambung dengan kotak 

- Perhatikan margin di setiap 

paragraf jangan terlalu ke 

pinggir 

     

4. 10-04-2020 Konsultasi karya 

tulis ilmiah 

BAB IV, V, VI 

Acc dengan perbaikan  

 

5 

 

 

 

 

 

 

6.. 

 

16-04-2020 

 

 

 

 

 

 

30-04-2020 

 

Revisi ujian karya 

tulis imliah 

 

 

 

 

 

Konsultasi revisi 

ujian karya tulis 

ilmiah 

 

-Mengganti rencana analisa data 

pada BAB III menjadi analisa 

data 

-Koreksi pengetikan kembali 

dari awal sampai akhir, masih 

banyak yang salah kata 

 

Acc Karya Tulis Ilmiah dengan 

perbaikan : 

-Merubah kata format-format 

menjadi format saja 

-Menggabungkan sub bab C 

pada pembahasan ke sub bab B 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pembimbing II 
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No Tanggal Materi Konsultasi Rekomendasi 
Tanda 

Tangan 

1. 28-11-2019 - Revisi ujian 

proposal karya 

tulis ilmiah 

BAB I, II, III 

 

- Mengubah variabel remaja 

kelas XI menjadi kelas X 

- Menambahkan tentang remaja 

tengah (middle adolescence) 

pada latar belakang masalah 

pada BAB I dan teori tentang 

remaja tengah (middle 

adolescence) pada BAB II 

- Memperbaiki spasi pada 

kerangka konsep 

- Menambahkan sub variabel  

pada variabel penelitian di BAB 

III 

- Menambahkan kalimat 

“dengan pendekata studi kasus” 

pada desain penelitian BAB III 

 

 

 

 

  

2. 13-12-2019 - Konsultasi 

Revisi ujian 

proposal karya 

tulis ilmiah 

- BAB I, II, III 

- Acc revisi proposal karya tulis 

ilmiah 

 

  

 

 

 

 

3.  16-04-2020 - Revisi ujian 

karya tulis 

- Perbaiki masalah penelitian 

pada abstrak, dan hilangkan 
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ilmiah  definisi remaja dan konsep diri 

pada abstrak  

-  Mengganti kata responden 

pada BAB IV dengan kata siswa 

- Mengganti kata presentase 

menjadi persentasi 

- Menambahkan alasan pada 

BAB V pembahasan, kenapa 

beberapa komponen banyak 

yang positif dan banyak yang 

negatif 

- Merubah kesimpulan dengan 

tidak perlu mencatumkan 

angka/persentase dengan 

pedoman arikunto 

 

 

4. 

 

27-04-2020 

 

Konsultasi revisi 

ujian KTI 

 

Acc Karya Tulis Ilmiah 

 

 

                                                                      Ketua Penguji 

 

 

 

     

 

Bambang Heriyanto, S.Kep, Ns. M.Kes       
                 


