KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan dengan segala kerendahan hati serta kehadirat
Allah Yang Maha Pengasih Lagi Maha Penyayang, sehingga penulis dapat
menyelesaikan Karya Tulis IImiah dengan judul “STUDI TENTANG
PENERAPAN HYGIENE SANITASI JASABOGA DI PT. Rl INDONESIA
KOTA MADIUN TAHUN 2020 .

Penyusunan Karya Tulis Illmiah sebagai salah satu persyaratan guna
menyelesaikan Program Diploma Il Sanitasi Kampus Magetan. Karya Tulis
lImiah ini tidak lepas dari bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak yang
terlibat, mulai dari bantuan materi moral dan spiritual. Oleh karena itu dalam

kesempatan kali ini penulis menyampaikan ucapan terimakasih kepada :

1. Bapak drg. Bambang Hadi Sugito, M.kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Surabaya yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk menyusun
Karya Tulis lImiah.

2. Bapak Ferry Kriswandana, SST, MT selaku Ketua Jurusan Kesehatan
Lingkungan Poltekkes Kemenkes Surabaya yang telah memberikan
kesempatan kepada penulis untuk menyusun Karya Tulis limiah.

3. Bapak Beny Suyanto, SPd, M,Si selaku Ketua Program Studi D-Ill Sanitasi
Kampus Magetan

4. Bapak Karno, SKM, M.Si selaku Dosen Pembimbing | yang telah
membimbing dan mengarahkan dalam penyusunan Karya Tulis Iimiah.

5. Bapak Dr. Budi Yulianto, SPd, M.Kes selaku Dosen Pembimbing Il yang
telah membimbing dan mengarahkan dalam penyusunan Karya Tulis IImiah.

6. Bapak H. Djoko Windu P. Irawan, SKM, MMKes selaku Dosen Narasumber
yang telah memberikan waktu, tenaga dan upayanya untuk memberikan
bimbingan kepada penulis hingga terselesainya Karya Tulis lImiah.

7. Semua pihak yang telah membantu dalam penyelesaian penyusunan Karya

Tulis lImiah ini.



Penulis menyadari bahwa dalam penulisan masih jauh dari kata sempurna, oleh
karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi

kesempurnaan Karya Tulis IImiah.

Akhirnya penulis hanya bisa berharap semoga Karya Tulis llmiah ini dapat

bermanfaat bagi kita semua.

Magetan, Mei 2020

Penulis



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL DEPAN

HALAMAN SAMPUL DALAM

HALAMAN PERSYARATAN SEBUTAN
HALAMAN PENGESAHAN PENGUJI

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN PENULIS
HALAMAN BIODATA

HALAMAN PERSEMBAHAN

HALAMAN ABSTRAK

HALAMAN KATA PENGANTAR ..o [
HALAMAN DAFTAR ISL...coooiiiii e iii
HALAMAN DAFTAR TABEL ..o v
HALAMAN DAFTAR GAMBAR .......ooee e vi
HALAMAN DAFTAR LAMPIRAN ... vii
HALAMAN DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL ..o viii

BAB 1 PENDAHULUAN

L1 Latar BelaKang ........ccccoovoiiiiiiece et 1
1.2 Identifikasi Masalah dan Pembatasan Masalah .............ccccocevvinivenenne 4
1.3 RUMUSAN MaSalah ...........cccooviiiiiiiic e 5
1.4 Tujuan Penelitian ... s 5
141 TUJUAN UMUM Lot 5
1.4.2  TUJUAN KNUSUS.....ccuiiiiiiiiiiiieieie et 5
1.5 Manfaat PENelitian .........cccovviiiiiiiccec e 6
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Penelitian Terdahulu .........cooveiieiiiecee e 7
2.2 Telaah Pustaka Lain Yang SeSUal.........cccccvveiviieiieiiieenie e sie e 9
2.3 Kerangka KONSEP .....c.oiuiiiiiiiiieieie ettt 39



BAB 3 METODOLOGI PENELITIAN

3.1 Jenis dan Desain Penelitian...........cccccooeiiniiiiniine e 41
3.2 AIUI PENEIITIAN ..o e 42
3.3 Lokasi dan Waktu Penelitian ...........cccooeveiiiinniiiesieseee e 44
3.4 Populasi dan Sampel Penelitian ...........ccccveveiiiiiiiie e 44
3.5 Variable Penelitian dan Definisi Operasional.............ccccooviiniiniiiicnenn, 50
3.6 Alat Pengumpulan Data ...........cccevveieiieiiee e 56
3.7 Metode Pengumpulan Data...........cccoveiereniiiiiiieeeieee e 59
3.8 Pengolahnan Data ............cceieeieiieiicic e 61
3.9 Data PeNEIITIAN ......ocvieieiiiecieee et 63
3.10 ANALSIS DA ....veveveiiiiieciieee e 64
BAB 4 HASIL PENELITIAN
4.1 Gambaran Umum Obyek Penelitian ...........c.ccooevviiniieienenesesesceee 65
4.1.1  Gambaran UmMUM ......cooeioiiienenesieeseeee e 65
4.1.2 Karateristik Karyawan..........c.ccocoveriiiieiineese s 66
1. Berdasarkan Kelompok Umur .........cccccoevveiiiviiicniecic e, 66
2. Berdasarkan Kelompok Jenis Kelamin ..........c.ccocooviiveennn, 66
3. Berdasarkan Tingkat Pendidikan ............c.ccccooevviiviicivennene, 67
4. Berdasarkan Uji Kesehatan ...........c.ccoovvvieiiieniiininicen 67
4.2 Hasil Observasi Penerapan Hygiene Sanitasi Jasaboga ..............c.cceeu..... 67
4.2.1 Fasilitas Bangunan ..........cccccooeiinininiieceee s 68
4.2.2  Fasilitas SANIAST.....ccvveieriiriiiieieie s 69
4.2.3  Peralatan MaKan..........cccooieeriiieiiene e 70
4.2.4 Ketenagaan atau Penjamah............ccccceevevieiiiie s 71
4.2.5 Rekapitulasi Penerapan Hygiene Sanitasi Jasaboga...................... 72
4.2.6 MEKANAN ......cciiiiiiiieieee e 72
BAB 5 PEMBAHASAN
5.1 Hygiene Sanitasi Jasaboga..........coueiveriiiiiiiiiiiieieese e 79
5.1.1 Fasilitas BanguNan ...........ccceeceiiiiiieii e 79
5.1.2  FaSIlitas SANITAS.......cccuerieerieiieiieieeie e see e sree e 81
5.1.3  Peralatan Makan..........cccooeiiiiiiiiiiiieeee e 82
5.1.4 Ketenagaan atau Penjaman...........ccocoeiiiiiniiinienene e 83
5.1.5 Makanan (Hasil Pemeriksaan Fisik, Kimia, Mikrobiologi) .......... 84
BAB 6 KESIMPULAN DAN SARAN
6.1 KESTMPUIAN ... 89
0.2 SAIAN ..ottt bbb e e r e 90

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN



Tabel

Tabel 3.
Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

DAFTAR TABEL

Halaman

1 Definisi Operasional Penelitian....................cooviiiiiiiiin... 51
1 Distribusi Karyawan Berdasarkan Kelompok Jenis

Kelamin Jasaboga PT. Rl Indonesia................cccooviiiiinannnn.. 66
2 Distribusi Karyawan Berdasarkan Kelompok

Pendidikan Jasaboga PT. Rl Indonesia...................c.ccoeeeennne. 67
3 Distribusi Karyawan Berdasarkan Kelompok

Uji Kesehatan Jasaboga PT. Rl Indonesia.............................. 67
4 Hasil Penelitian Fasilitas Bangunan Jasaboga

PT. REINAONESIA. ...ttt 68
5 Hasil Penelitian Fasilitas Sanitasi Jasaboga PT. RI Indonesia....... 69

6 Hasil Penelitian Peralatan Makan Jasaboga PT. RI Indonesia....... 70
7 Hasil Penelitian Ketenagaan atau Penjamah
Jasaboga PT. Rl Indonesia............ooveiiiiiiiiiiiiiiieeceen 71
8 Hasil Rekapitulasi Penerapan Hygiene Sanitasi
Jasaboga Di PT. Rl Indonesia.............cccooeiiiiiiiiiiiieeeen, 72
9 Hasil Pemeriksaan Organoleptik Dengan Uji Deskripsi Pada
Makanan Jasaboga PT. Rl Indonesia.................ccooeiiiinnnn, 73
10 Hasil Pemeriksaan Kimia (Formalin) Pada Makanan
Olahan Jasaboga PT. Rl Indonesia..............ccccoovvviiiiiiinnn, 76
11 Hasil Pemeriksaan Angka Kuman Pada Makanan
Olahan Jasaboga PT. Rl Indonesia..............ccccooevvviiiiiinnn, 77
12 Hasil Rekapitulasi Pemeriksaan Sampel Makanan

Dari Aspek Fisik, Kimia, Dan Mikrobiologi......................... 77



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman
Gambar 2.3 Kerangka Konsep.........c.cooovviiiiiiiiiiiiiiiiiiceeen, 39
Gambar 3.1 Alur Penelitian.........covevreiiiiiiii e 42

Vi



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5

Lampiran 6

DAFTAR LAMPIRAN

Lembar Observasi

Hasil Penelitian

Surat 1zin Penelitian

Hasil Pemeriksaan Formalin
Hasil Pemeriksaan Angka Kuman

Dokumentasi Penelitian

vii



DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL

Daftar Singkatan

IPTEK . llmu Pengetahuan dan Teknologi
KLB : Kejadian Luar Biasa

NTB : Nusa Tenggara Barat

APD . Alat Pelindung Diri

PT : Perseroan Terbatas

E. coli : Eschericia coli

Permenkes : Peraturan Menteri Kesehatan

Dafatar Simbol

% : Persen
/ : Atau
- : Sampai

X : Perkalian

viii



