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DAFTAR SINGKATAN 

ADA  : American Diabetes Association 

BAB  : Buang Air Besar 

BAK  : Buang Air Kecil 

BB  : Berat Badan 

BBR  : Berat Badan Relatif 

DM  : Diabetes Melitus 

FBS  : Fasting Blood Sugar 

GDPT  : Glukosa Darah Puasa Terganggu 

HbAIc  : Glykosulated Hemoglobin 

HDL  : High Density Lipoprotein 

IDDM  : Insulin Dependent Diabetes Melitus 

IDF  : International Diabetes Federation  

IMT  : Indeks Masa Tubuh 

NIDDM : Non Insulin Dependent Diabetes Melitus 

OAD  : Oral Anti Diabetes 

OGT  : Oral Glukosa Tolerance 

PAD  : Peripheral Arterial Diseases 

PCOS  : Polycystic Ovarysindrome 

PKMRS : Penyuluhan Kesehatan Masyarakat Rumah Sakit 

PJK  : Penyakit Jantung Koroner 

TB  : Tinggi Badan 

TGT  : Toleransi Glukosa Terganggu 


