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ABSTRAK 

 

RESPONS PASIEN TB PARU TERHADAP OBAT ANTI TUBERKULOSIS 

(OAT) DAN UPAYA YANG SUDAH DILAKUKAN PASIEN 

DI PUSKESMAS TAMBAKREJO SURABAYA 

 

 

Oleh : Andriana Kiki Djunaedi 

 

Tuberkulosis merupakan penyakit infeksi kronis yang disebabkan oleh infeksi.  

Respons atau efek samping Obat Anti Tuberkulosis (OAT) merupakan masalah dalam 

pengobatan penderita TB. Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan informasi respons 

atau efek samping OAT yang dialami penderita TB Paru dan upaya yang sudah 

dilakukan baik secara fisik maupun psikis di Puskesmas Tambakrejo Surabaya.  

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif. Penelitian ini 

termasuk penelitian deskriptif. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 25 responden. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penderita yang mengalami respons OAT 

secara fisik sebanyak 100% mengalami perubahan warna kemerahan pada air seni 

(urine) dan sering berkemih, sedangkan secara psikis sebanyak 84% merasa bosan 

minum obat. Upaya yang sudah dilakukan secara fisik sebanyak 100% berkonsultasi 

dengan tenaga kesehatan dan minum obat secara teratur dan tepat waktu, sedangkan 

secara psikis sebanyak 100% memiliki upaya psikis yang baik. 

Penelitian ini menunjukkan bahwa penderita TB di Puskesmas Tambakrejo 

Surabaya memiliki respons secara fisik dan psikis, serta upaya yang sudah dilakukan 

pasien secara fisik dan psikis termasuk kedalam kegiatan yang positif. 
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