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ABSTRAK  

STUDI LITERATURE REVIEW TENTANG PENGETAHUAN 

PERAWATAN LUKA SECTIO CAESAREA 

PADA IBU POST PARTUM 

 

     Oleh : 

Anggi Kurnia Esa Putri 

 

 

      Menurut survey demografi kesehatan Indonesia menunjukkan terjadi 

kecenderungan peningkatan operasi sesar di Indonesia yaitu 1,3 - 1,8%. Sectio 

caesarea adalah suatu cara melahirkan janin dengan membuat sayatan pada 

dinding uterus melalui dinding depan perut atau vagina. Persalinan sectio 

caesarea dapat berdampak pada timbulnya komplikasi seperti infeksi, trauma 

kandung kemih, dan gangguan mobilisasi sehingga diperlukan pengetahuan yang 

cukup.  

    Untuk mengetahui tingkat pengetahuan perawatan luka pada ibu post 

partum. Studi kasus ini menggunakan metode deskriptif dengan literature review 

yang digunakan untuk mengetahui tingkat pengetahuan perawatan luka pada ibu 

post partum. 

    Pengetahuan ibu setelah melahirkan dengan sectio caesarea mengenai 

perawatan luka dapat menentukan kemampuan ibu dalam merawat diri secara 

mandiri sehingga ibu mampu memantau perubahan yang terjadi pada dirinya 

setelah melahirkan dan meminimalisir terjadinya infeksi. Tingkat pengetahuan 

yang cukup pada ibu post partum sangat penting dengan pengetahuan yg cukup 

diharapkan ibu dapat merawat luka nya dengan baik serta mencegah infeksi.  

    Hasil dari literature review menunjukan bahwa ibu post partum memiliki 

tingkat pengetahuan yang berbeda yang dipengaruhi oleh faktor internal dan 

eksternal. Seperti usia, tingkat pendidikan, adanya kemauan dan motivasi pada ibu 

serta adanya pendidikan kesehatan dari petugas kesehatan. 
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ABSTRACT 

LITERATURE REVIEW STUDY ABOUT SECTIO CAESAREAN WOUND 

CARE IN THE POST PARTUM MOTHER 

 

By :  

 

Anggi Kurnia Esa Putri 

 

According to the Indonesian health demographic survey, there is a tendency 

for an increase in cesarean section in Indonesia, which is 1.3 - 1.8%. Sectio 

caesarea is a way of giving birth to a fetus by making an incision in the uterine 

wall through the front wall of the stomach or vagina. Caesarean section delivery 

can have an impact on complications such as infection, bladder trauma, and 

impaired mobilization so that sufficient knowledge is needed. 

    To find out the level of knowledge of wound care in post partum mothers. 

This case study uses a descriptive method with literature review that is used to 

determine the level of knowledge of wound care in post partum mothers. 

    Mother's knowledge after birth with sectio caesarea about wound care can 

determine the ability of mothers to care for themselves independently so that the 

mother is able to monitor the changes that occur in him after giving birth and 

minimize infection. An adequate level of knowledge in post partum mothers is 

very important with sufficient knowledge that mothers are expected to treat their 

injuries well and prevent infection. 

    The results of the literature review show that post partum mothers have 

different levels of knowledge that are influenced by internal and external factors. 

Such as age, level of education, the willingness and motivation of mothers and the 

existence of health education from health workers. 
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