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Asuhan Keperawatan Gangguan Integritas Kulit Pada Klien Diabetes Mellitus Tipe
2

Oleh : Dian Meirita Kusumaningrum

Diabetes Mellitus (DM) merupakan penyakit yang tidak menular serta
prevalensinya terus meningkat setiap tahunnya dan salah satu penyakit kronik yang sering
ditemui dan menyebabkan penyakit kronik dalam bentuk angiopati berupa gangguan
pembuluh darah kaki.Mengetahuai asuhan keperawatan Kerusakan Integritas Kulit Pada
Pasien DM ,Mengidentifikasi hasil pengkajian keperawatan kepada pasien Diabetes
Mellitus dengan masalah kerusakan integritas kulit, Mengidentifikasi diagnosa
keperawatan pada pasien Diabetes Melitus dengan masalah kerusakan integritas kulit,
Mengidentifikasi rencana keperawatan pada pasien Diabetes Mellitus dengan masalah
kerusakan integritas kulit, Mengidentifikasi pelaksanakn tindakan keperawatan pada pasien
Diabetes Mellitus dengan masalah kerusakan integritas kulit, Mengidentifikasi evaluasi
pasien Diabetes Mellitus dengan masalah kerusakan integritas kulit.Jenis penelitian ini
adalah diskriptif dalam bentuk studi kasus untuk mengeksplorasi masalah asuhan
keperawatan klien.menunjukkan gambaran pengkajian pada pasien dengan kerusakan
integritas kulit pada pasien diabetes mellitus tipe 2 di dapatkan hasil semua pasien
mengalami keluhan sesak nafas, Terdapat pernafasan Cuping hidung dan pada pemeriksaan
fisik terdengar suara Ronchi.Dapat disimpulkan bahwa Diabetes mellitus adalah
penyakit yang disebabkan oleh kelainan hormon yang mengakibatkan sel-sel dalam
tubuh tidak dapat menyerap glukosa dari darah. Penyakit ini timbul ketika di dalam
darah tidak terdapat cukup insulin atau ketika sel-sel tubuh kita dapat bereaksi normal
terhadap insulin dalam darah. Paling sedikit terdapat tiga bentuk diabetes mellitus: tipe
I, tipe 11, dan diabetes gestasional.
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ABSTRACT
Nursing Care Disorders of Skin Integrity in Type 2 Diabetes Mellitus Clients

By: Dian Meirita Kusumaningrum

Diabetes Mellitus is a non-communicable disease and its prevalence continues
to increase every year and one of the chronic diseases that are often encountered and
causes chronic diseases in the form of angiopathy in the form of leg vein disorders.
Knowing nursing care Damage to Skin Integrity in DM Patients, Identifying the results
of assessment Nursing for Diabetes Mellitus patients with problems of damage to skin
integrity, ldentifying nursing diagnoses in Diabetes Mellitus patients with problems of
damage to skin integrity, Identifying nursing plans in Diabetes Mellitus patients with
problems of impaired skin integrity, Identifying the implementation of nursing actions
in Diabetes Mellitus patients with problems of impairing skin integrity , Identifying the
evaluation of Diabetes Mellitus patients with problems of damage to skin integrity.
This type of research is descriptive in the form of case studies to explore the problem
of nursing care ien.shows an overview of assessment in patients with impaired skin
integrity in patients with type 2 diabetes mellitus get the results of all patients
experiencing complaints of shortness of breath, There is breathing Nasal lobes and on
physical examination sounds Ronchi sound. It can be concluded that Diabetes mellitus
is a disease caused by abnormalities a hormone that results in cells in the body unable
to absorb glucose from the blood. This disease arises when there is not enough insulin
in the blood or when the cells of our body can react normally to insulin in the blood.
There are at least three forms of diabetes mellitus: type I, type Il, and gestational
diabetes.
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