ABSTRAK

Studi Literatur Kemampuan Masyarakat Dalam Pertolongan Pertama Kegawatdaruratan
Pada Fraktur

Oleh: Dwi Novitasari

Kegawatdaruratan dapat terjadi dimana saja dan kapan saja, termasuk kecelakaan baik
kecelakan lalu lintas, olahraga, kerja maupun kecelakaan rumah tangga, misalnya terpeleset
yang menyebabkan luka, robek atau memar, dislokasi hingga fraktur. Fraktur adalah
terputusnya kontinuitas tulang akibat adanya benturan atau trauma tumpul dari objek
tertentu. Trauma benda tumpul dapat menyebabkan patah tulang yang mengakibatkan
perdarahan dalam atau luar. Untuk mencegah terjadinya cedera muskuloskeletal
dibutuhkan pertolongan pertama.

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi pengetahuan dan kemampuan masyarakat
dalam pertolongan pertama pada fraktur. Menggunakan metode studi literatur review jurnal
yang relevan dan menggunakan instrumen 2 jurnal nasional dan 3 jurnal internasional.
Hasil penelitian ini menunjukan bahwa tingkat pengetahuan dan kemampuan subyek dari
masing masing literatur sebelum dan setelah dilakukan pendidikan dan pelatihan
pertolongan pertama mengalami peningkatan yang cukup signifikan.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat pengaruh yang cukup signifikan sebelum
dan sesudah dilakukan pendidikan dan pelatihan pertolongan pertama, oleh karena itu
masyarakat perlu dibekali pendidikan dan pelatihan pertolongan pertama sehingga dapat
melakukan pertolongan pada fraktur dengan baik dalam suatu kejadian tersebut.
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ABSTRACT

Journal of Literature Study : Community on Their Competency in providing Emergency
First Aid to Fractures

By: Dwi Novitasari

Emergency can occur anywhere and anytime, including accidents both in traffic accidents,
sports accidents, work accidents and home accidents, for example slipping which causes
torn or bruised wounds, dislocation to fractures. A fracture is a breakdown of bone
continuity due to a collision or blunt trauma from a particular object. Blunt trauma can
cause fractures resulting in internal or external bleeding. To prevent injury to the
musculoskeletal system, first aid is needed.

Aim of the study to assess the knowledge and competency of the community in providing
first aid to fracture. Using the literature study method with relevant journals and using 2
national journals and 3 international journals.

The results of this study showed how the subject's knowledge and competency from each
literature before and after the first aid education and training were carried out which were
significantly improved.

The conclusion of this study is that the outcome of the research suggested that the comunity
had inadequate knwoledge and competency regareding First Aid on fracture in can be
effectively improved by well designed training programme,which in turn might help saving
many live of accident.
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