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ABSTRAK 

 

Studi Literatur Kemampuan Masyarakat Dalam Pencegahan Penanganan 

Kegawatdaruratan Keracunan Makanan 

 

Eva Dwi Indah Astuti 

 

Dalam kehidupan sehari-hari sudah banyak terjadi masalah keracunan 

makanan, seperti keracunan jamur, oncom, makanan laut dan lain-lain. Saat 

keracunan makanan itu terjadi, pada umumnya masyarakat tidak tahu cara 

menangani keracunan makanan karena pertolongan pertama yang dilakukan salah 

malah akan memperburuk keadaan penderita. Jadi masyarakat harus mempunyai 

pengetahuan dan kemampuan dalam menangani kegawatdaruratan keracunan 

makanan.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi pengetahuan dan kemampuan 

masyarakat dalam penanganan kegawatdaruratan keracunan makanan. Penelitian 

ini menggunakan metode literatur review dengan mentelaah beberapa literatur 

dengan tema yang sesuai dan dikaitkan dengan tema yang penulis ambil dalam 

penelitian.  

Hasil penelitian ini menjelaskan bahwa berdasarkan 4 literatur yang digunakan 

banyak sekali kejadian keracunan yang terjadi dan kurangnya tingkat pengetahuan 

dan kemampuan dalam menghadapi masalah kegawatdaruratan keracunan 

makanan.  

Penelitian ini dapat disimpulkan bahwa banyak sekali kejadian keracunan 

makanan yang terjadi dimasyarakat, dan pertolongan pertama harus dilakukan 

dengan tepat dan benar. Mayoritas masyarakat banyak yang tidak mengerti 

penanganan kegawatdaruratan keracunan makanan. Demonstrasi pengetahuan 

pertolongan pertama juga sangat berpengaruh untuk meningkatkan pengetahuan 

masyarakat dalam penanganan kegawatdaruratan keracunan makanan. 
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ABSTRACT  

 

 

In everyday life there have been many problems with food poisoning, such as 

mushroom poisoning, oncom, seafood and others. When food poisoning occurs, in 

general people do not know how to handle food poisoning because first aid that is done 

wrong will actually worsen the patient's condition. So the community must have the 

knowledge and ability to deal with emergency food poisoning.  

This study aims to identify the knowledge and ability of the community in 

handling emergency food poisoning. This study uses the literature review method by 

examining several literatures with appropriate themes and related to the themes that the 

authors took in the study.  

The results of this study explain that based on 4 literature used a lot of poisoning 

events that occur and the lack of level of knowledge and ability to deal with the 

emergency problem of food poisoning.  

This study can be concluded that a lot of food poisoning incidents that occur in 

the community, and first aid must be done properly and correctly. The majority of the 

public do not understand the handling of emergency food poisoning. Demonstration of 

first aid knowledge is also very influential to increase public knowledge in handling 

emergency food poisoning. 
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