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ABSTRAK 

STUDI KASUS PERKEMBANGAN STATUS MENTAL PADA PASIEN 

SKIZOFRENIA YANG MENDAPATKAN PERAWATAN DI RUANG 

GELATIK RUMAH SAKIT JIWA MENUR SURABAYA 

 

Oleh : Fajriyyatul Mufidah 

 

Skizofrenia merupakan gangguan neurobiologikal otak yang ditandai dengan 

serangkaian gejala yang beragam, termasuk keanehan ekstrem dalam persepsi, 

pemikiran, tindakan, perasaan diri, dan cara berhubungan dengan orang lain tetapi 

ciri khas skizofrenia adalah kehilangan kontak yang signifikan dengan kenyataan. 

Pada pasien skizofrenia yang mendapatkan perawatan seringkali menunjukkan 

perkembangan yang berbeda-beda dan perkembangan tersebut dapat dilihat dari 

kondisi psikologis status mentalnya. Studi kasus ini bertujuan untuk 

mengidentifikasi perkembangan status mental berupa halusinasi, afek, dan 

psikomotor. Studi kasus ini menggunakan metode deskriptif dengan populasi semua 

pasien skizofrenia di Ruang Gelatik Rumah Sakit Jiwa Menur Surabaya dan sampel 

yang digunakan sebanyak 1 pasien yang dilakukan pengamatan selama 6 hari. Hasil 

dari studi kasus ini berupaidentifikasi perkembangan status mental pada pasien 

skizofrenia yang dirawat di ruang gelatik rumah sakit jiwa menur surabaya yang 

berupa halusinasi mengalami perkembangan kearah positif sedangkan 

perkembangan afek dan psikomotor mengalami penetapan. Sehingga dari hasil 

tersebut menyarankan pemberian terapi yang efektif untuk memperbaiki kondisi 

status mental pasien.  
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ABSTRACT 

CASE STUDY OF MENTAL STATUS DEVELOPMENT IN A 

SCHIZOPHRENIA PATIENTRECEIVING TREATMENT  

AT THE GELATIK PSYCHIATRIC HOSPITAL  

MENUR SURABAYA 

 

By : Fajriyyatul Mufidah 

 

Schizophrenia is a neurobiological disorderthat characterized by an array of 

diverse symptoms, including extreme oddities in perception, thinking, action, sense 

of self, and manner of relating to other but, the hallmark of schizoprenia is a 

significant loss of contanct with reality, referred to as psychosis. Schzophrenia 

patient who gets teatment often has different developments and these developments 

sees from psychological condition of his mental status. The purpose of this study is 

to identifymental status development involve of hallucinations, affect, and 

psychomotor. This studyused descriptive method. The study population was all 

schizophrenia patients in the Gelatik Psychiatric Hospital Menur Surabaya and 

sample of this research is 1 patient was observed for 6 days. The results of this 

study is an  identifymental status development in schizophrenia patient who get 

treatment in the Gelatik Psychiatric Hospital Menur Surabayainvolve of 

hallucinations has a positive development howeveraffect and psycomotor has a 

steady development.These results suggest to gaveeffective therapiesforimproving 

the mental status condition of patient. 
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