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ABSTRAK 

GANGGUAN PERFUSI JARINGAN SEREBRAL 

PADA KLIEN STROKE INFARK 

     

 

Oleh :  

Fitri Nur Annisa 

 

Stroke atau Cerebro Vascular Accident (CVA) adalah kehilangan fungsi otak secara mendadak 

akibat gangguan suplai darah ke bagian otak. Stroke merupakan 10 besar penyakit dengan 

kejadian terbanyak diindonesia, 6,7 juta jiwa meningal karena penyakit stroke. Karya tulis ilmiah 

ini bertujuan untuk memahami dan mengidentifikasi gangguan perfusi jaringan serebral pada 

klien stroke infrak. Karya tulis ilmiah ini menggunakan metode deskriptif dengan dengan 

menganalisis kasus yang diteliti secara rinci dan mendalam. Metode yang digunakan dalam jurnal 

adalah pengambilan data dengan wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, dokumentasi dan 

kepustakann. Hasil karya tulis ilmiah didapatkan bahwa klien  yang mengalami stroke infrak  

ditandai dengan gejala seperti kelemahan anggota gerak, pusing ,ketidakabnormalan dalam 

berbicara seperti berbicara pelo dengan disatria. Diagnosa keperawatan adalah gangguan 

perfusi jaringan serebral berhubungan dengan gangguan aliran darah, oklusi pembuluh darah. 

Cara mengatasi gangguan perfusi jaringan serebral yaitu monitor TTV, evaluasi pergerakan 

kekuatan otot, tinggikan kepala 30-45
0
, berikan education Health tentang penyakit stroke, beri 

lingkungan tenang.Bagi keluarga dan klien stroke infark untuk berperilaku hidup sehat dan 

mampu mendeteksi adanya kelemahan pada ekstremitas.  
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ABSTRACT 

 

TISSUE PERFUSION DISORDER CEREBRAL 

OF INFRACTION STROKE CLIENT 

 

 

By: 

Fitri Nur Annisa 

 

Stroke or Cerebro Vascular Accident (CVA) is damage to brain function that causes damage to the 

brain. Stroke is 10 major diseases with the most occurrence in Indonesia, 6.7 million people died 

due to stroke. This scientific paper how to fix tissue problems in infraction stroke. This scientific 

papers uses a descriptive methode using by analyzing approved and developed cases. The method 

used in the journal is data collection by interview, observation, physical examination, 

documentation and library. Scientific paper results are obtained from clients who issue strokes that 

are characterized by such as limb weakness, pushing, abnormalities in speech such as talking pelo 

with a knight. Nursing diagnosis is a disorder of cerebral tissue perfusion associated with impaired 

blood flow, vascular occlusion. The way to overcome cerebral tissue perfusion is to monitor A 

sign of vital, evaluate muscle movements, raise head 30-450, provide health education about 

stroke, provide a calm environment. 
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