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Daftar Arti Lambang

a. Berbentuk persegi lima dengan warna dasar biru : melambangkan semangat
dapat mengikuti perkembangan di dunia pendidikan sesuai dengan tuntutan
jaman.

b. Lambang tugu warna kuning : Tugu Pahlawan kota Surabaya cemerlang.

c. Lambang palang hijau : Lambang kesehatan.

d. Lambang buku : proses pembelajaran.

e. Lambang biru latar belakang : warna Teknik (politeknik).

Daftar Singkatan

ADA : American Diabetes Association

DM : Diabetes Mellitus

Depkes : Departemen Kesehatan

IDF : International Diabetes Federation

Perkeni : Perkumpulan Endokrinologi Indonesia

RSUD : Rumah Sakit Umum Daerah

SOP : Standar Operasional Prosedur

WHO : World Health Organization

HIV : Human Immunodeficiency Virus

AIDS : Acquired Immuno Deficiency Syndrome

TTGO : Tes Toleransi Gula Darah Oral

Daftar Istilah

A

Absorbsi : penyerapan
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Xiv

Auto imunitas : sel darah putih yang terlalu banyak di dalam tubuh sehingga
menyerang sel-sel sehat

D

Defek genetik : kelainan genetik

Defek sekresi insulin : ketidak mampuan pankreas dalam mengsekresikan
insulin

Defisiensi : kekurangan

Determinan : kebanyakan kejadian

Diekskresikan : dikeluarkan

E

Etiologi multi : penyebab lebih dari satu

E

Fruktosa : gula yang ada di dalam buah atau sayuran

G

Galaktosa : salahsatu monosakarida

Glukosa : salah satu hasil pemecahan karbohidrat dalam tubuh untuk
menghasilkan energi

H

Hiperglikemi : kelebihan kadar glukosa dalam darah

Hipoglikemi : kekurangan kadar glukosa dalam darah

1

Idiopatik : kondisi medis yang belum terungkap

Insufisiensi : kebocoran

Insulin : hormon yang dihasilkan pankreas untuk mengolah glukosa



Intoleransi glukosa : keadaan hiperglikemi tetapi belum mencapai diabetes
Iritabilitas : peka terhadap rangsang

K

Keton : asam yang terbuat ketika tubuh mengolah lemak menjadi energi
Ketoasidosis diabetik : kelebihan keton didalam tubuh

L

Lipid : lemak dalam tubuh

M

Multifaktorial : banyak faktor yang mempengaruhi

N

Nefron : unit terkecil ginja yang menyaring darah

()

Obesitas : kegemukan

P

Prevalensi : angka kejadian

Permeabilitas : kemampuan tuntuk meloloskan sejumlah partikel.

R

Resisten : lawanan

Responsif : cepat dalam merespon

Xv

Retensi insulin : sel-sel tubuh tidak dapat mengolah glukosa karena kekurangan

insulin

Retinopati : kerusakan pembuluh darah dimata karena kadar gula darah tinggi

S

Sel beta : sel pada pankreas untuk menghasilkan hormon insulin



