ABSTRAK
FAKTOR RISIKO TERJADINYA TUBERKULOSIS PADA PENDERITA TBC PARU

Oleh :
Risa Ika Roshanty

Tuberkulosis (TBC) merupakan penyakit menular infeksius yang berpindah dari satu individu ke
individu lain atau dari individu yang sakit ke individu yang sehat. Tujuan penelitian ini untuk
mengidentifikasi faktor risiko terjadinya Tuberkulosis pada penderita TBC Paru. Pengumpulan data
menggunakan data sekunder dari 5 jurnal penelitian. Hasil analisis teridentifikasi faktor risiko
langsung terjadinya TBC yaitu kontak langsung dengan penderita TBC hasil BTA positif (44,2%).
Faktor risiko tidak langsung terjadinya TBC melalui suatu perantara meliputi kondisi fisik rumah
tidak memadai (60,3%), kurang gizi (46,4%), pola makan buruk (86,3%), usia muda (77,4%).
Penderita TBC Paru dan masyarakat sebaiknya melakukan tindakan preventif dengan cara
memperbaiki kondisi fisik rumah, menjaga pola makan 3x/hari dengan makanan maupun minuman
dengan gizi seimbang, serta menerapkan PHBS.
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ABSTRACT

RISK FACTORS OF TUBERCULOSIS FOR PATIENTS WITH PULMONARY TBC

By :
"Risa Ika Roshanty"'

Tuberculosis (TB) is an infectious disease that can move from one individual to another or from patient
TBC to healthy individual The purpose of study was identified risk factors for tuberculosis in patients
with pulmonary tuberculosis. Collecting data by using secondary data from 5 research journals. The
result was identified direct risk factor for TBC, direct contact with TB Patients BTA positif (44,2%).
Indirect risk factors for TBC was unqualify of house (60,3%), malnutrition (46,4%), bad pattern meals
(86,3%), productive age (77,4%). Lung TB sufferers and public should take preventive by to fix physical
condition of house, maintain meals 3x/day with food and drinks with contain balanced nutrition, and
apply PHBS.
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