
 
 

 

HUBUNGAN POLA KONSUMSI DAN AKTIVITAS FISIK DENGAN 

OBESITAS PADA WANITA DEWASA DI KELURAHAN AMPEL 

KECAMATAN SEMAMPIR KOTA SURABAYA 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH : 

NUR INDAH FEBRIANI SYAFITRI 

NIM. P27835115016 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA 3 GIZI 

JURUSAN GIZI 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA 

TAHUN 2018 

 

 


