DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL DEPAN .....ccoiiiiieieeese st [
HALAMAN PERSYARATAN GELAR ..ot i
HALAMAN PENGESAHAN DAN PERSETUJUAN ......ccoceiiiiveie e, iii
HALAMAN PENETAPAN PENGUJI ......cccooiiiiiieirieeeeeese e iv
HALAMAN BIODATA .ottt %
HALAMAN KATA PENGANTAR ....ooiieee e %
HALAMAN ABSTRAK ...ttt viii
HALAMAN DAFTAR ISH ..o IX
DAFTAR TABEL ..ottt Xi
DAFTAR BAGAN DAN DIAGRAM .....coviiiiie et Xii
DAFTAR SINGKATAN ..ottt Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt sttt Xiv
BAB 1 PENDAHULUAN ...t 1
1.1. Latar Belakang ........ccccoeiiiiiieieieesese e 1

1.2. Identifikasi Masalah ... 5

1.3. Batasan Masalah ... 10

1.4. RUMUSAN MaSaIAN ......coiiiiiiiiieiee e 10

1.5, Tujuan Penelitian ..o 11

1.6. Manfaat Penelitian ..........ccocoeiveiiiieceee e 12

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA . et 13
2.1. Konsep Dasar Pendidikan Kesehatan dan Kesehatan Gigi.............. 13

2.1.1. Pengertian Dasar Pendidikan ...........c.ccoovrviiininencncnnnn 13

2.1.2. Pengertian Pendidikan Kesehatan Dan Kesehatan Gigi ...... 13

2.1.2.1. Pendidikan Kesehatan ...........cccccocerereiiiiieniennnnnns 13

2.1.2.2. Proses Pendidikan Kesehatan .............cccccoevivinnnns 14

2.1.2.3. Ruang Lingkup Pendidikan Kesehatan ................. 15

2.1.2.4. Pengertian Pendidikan Kesehatan Gigi .................. 16

2.1.2.5. Tujuan Pendidikan Kesehatan Gigi ...........c.ccccevee. 16

2.2. PeNGEtaNUAN ......cooiiiiiiii s 17

2.2.1. Definisi Pengetanuan .........cccccooeiiiiniininienieee e 17

2.2.2. Tingkat Pengetanuan ..........cccccoveiiienininincee e 17

2.2.3. Proses Pengetanuan .........ccccccovviiiieiiie i 18

2.3, PEIIAKU ... 20

2.3.1 PengetaNuan .........ccccooieiiiiie e 20

2.3.2 Bentuk Perilaku ... 20



2.3.3 Prosedur Pembentukan Perilaku .........cccooveii 20

2.3.4 Faktor Yang Mempengaruhi Perilaku ... 21

2.4. Perilaku Kesehatan ..o 22

2.5. Perilaku Kesehatan Gigi Dan Mulut ..o 22

2.6. Kesehatan Gigi Dan Mulut ... 23

2.7. Indikator Status Kebersihan Gigi Dan Mulut ............ccccccovverinnee 23

2.8. MENYIKAt GIQI ...veevvreiieiiecieee e 24

2.9. Metode Menyikat Gigi .......cccocvvevieieiiieiice e 24

2.10. Frekuensi Dan Waktu Menyikat Gigi ........ccceevveeiieninniinninieseeee 26

2.11. Macam-Macam SiKat Gigl ......cccoueveeririieiieiisie e 27
2.11.1. Sikat Gigi Manual ...........cccceviiiiiiin e 27

2.11.2. Sikat Gigi EIEKErK .......ccccveiiiiiiiiiicce 27

2.12. Cara Memilih Sikat Gigi Yang Baik ...........ccccccovveviiieiiieiiee s 27

2.13. Prinsip-Prinsip Menyikat Gigi ..........ccccceviveiiiiieiieceec e 28

BAB 3 KERANGKA KONSEP.......coooiiiiie i 29
BAB4 METODELOGI PENELITIAN ...ttt 31
4.1, Jenis PeNelitian ......c.cocvvieiieiiiieseee e 31

4.2. Sasaran Penelitian ..........ccooivieiiiiiieiee e 31

4.3. LOKaSI PENEIITIAN ....ocviiieiieiccieceee e 31

4.4, Waktu Penelitian .........cccoooveiiiiiiiiee e 31

4.5. Instrumen Penelitian ...........cccooveiiiiiiie e 31

4.6. Metode Pengumpulan Data .........cccceoeieieninininineeese e 31

4.7. Prosedur Pengumpulan Data...........ccccoeevveviiiiiecic e 31

4.8. Teknik Analisa Data ..........cccoceiiiieiieieieiesese e 32

4.9. Definisi Operasional ...........ccccveiveieiiie i 32

BAB5 HASIL PENGUMPULAN DATA DAN ANALISA DATA .............. 33
5.1. Gambaran UmMUM .....ccoveiieiriie e 33

5.2. Hasil Pengumpulan Data dan Analisa Data ...........cccoceveveienennenne. 33

BAB 6 PEMBAHASAN ......ooiiie ettt 35
BAB 7 KESIMPULAN DAN SARAN ....oooiiitieie sttt 38
7.1 KESIMPUIAN Lo 38

T2, SAFAIN ..ot n e 39
DAFTAR PUSTAKA oottt XV
LAMPIRAN .ottt sttt ettt ettt ebesbeene e Xvii



