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SDN Ngagel Rejo IV Surabaya merupakan binaan Puskesmas Wonokromo Surabaya selama ini
hanya mendapatkan pengetahuan secara sederhana tentang kesehatan umum tetapi tidak pernah
diberikan penyuluhan khusus tentang pentingnya kesehatan gigi dan mulut. Masalah yang
terdapat dalam penelitian ini adalah tingginya angka karies gigi pada siswa kelas V SDN Ngagel
Rejo 1/ 399 Surabaya yang dilakukan pada tanggal 25 oktober 2011 dan didapat nilai rata — rata
DMF-T 2,1. Jika dibandingkan dengan standar dari WHO yang tertulis dalam buku DEPKES R,
2002 yakni DMF-T < 1. Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisa hubungan pengetahuan
pola makan dengan tingginya angka karies gigi pada siswa SDN Ngagel Rejo IV Surabaya. Jenis
penelitian ini adalah penelitian analitik. Populasi penelitian ini adalah siswa kelas 1-6 SDN
Ngagel Rejo IV Surabaya sejumlah 358 siswa. Dengan diambil sampel sebanyak 189 siswa.
Metode penelitian untuk mengukur pengetahuan siswa tentang pola makan menggunakan
kuesioner, sedang untuk melihat angka DMF-T dengan melakukan pemeriksaan gigi responden.
Jadi berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa terdapat hubungan antara pengetahuan pola
makan dengan tingginya angka karies gigi pada siswa SDN Ngagel Rejo 1V Surabaya termasuk
dalam kategori Jelek.
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