ABSTRAK

HUBUNGAN PENGGUNAAN PASTA GIGI HERBAL (YANG
MENGANDUNG DAUN SIRIH) TERHADAP GINGIVITIS (Studi pada
mahasiswa Unesa Jurusan Ilmu Keolahragaan Pendidikan Kesehatan dan
Rekreasi semester VIII tahun 2013)

Masalah dalam penelitian ini adalah hasil pemeriksaan nilai skor gingival indeks yang
dilakukan pada mahasiswa Unesa Jurusan Ilmu Keolahragaan Pendidikan Kesehatan
dan Rekreasi semester VIII yang berjumlah 30 orang. Penelitian ini dilakukan
bertujuan untuk menganalisis hubungan penggunaan pasta gigi herbal (yang
mengandung daun sirih) terhadap gingivitis. Jenis penelitian ini adalah quasi
eksperimental. Sasaran dari penelitian ini adalah mahasiswa Unesa Jurusan Ilmu
Keolahragaan Pendidikan Kesehatan dan Rekreasi semester VIII tahun 2013 yang
berjumlah 30 orang. Metode pengumpulan data yang digunakan ialah observasi.
Analisis data menggunakan uji korelasi Spearman. Dari hasil penelitian dapat
diperoleh hasil bahwa ada hubungan penggunaan pasta gigi herbal (yang
mengandung daun sirih) terhadap gingivitis (Studi pada mahasiswa Unesa Jurusan
[Imu Keolahragaan Pendidikan Kesehatan dan Rekreasi semester VIII tahun 2013).
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