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Pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut merupakan salah satu upaya
meningkatkan kesehatan gigi. Status kebersihan gigi dapat diketahui melalui
data awal pemeriksaan gigi siswa kelas IV SDN Waru Barat | Pamekasan yang
dilakukan pada tanggal 28 Februari 2013 dan didapat nilai rata — rata OHI-S
3,21. Jika dibandingkan dengan standar indikator WHO nilai ini termasuk
dalam kategori buruk. Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya status
kebersihan gigi dan mulut siswa kelas IV SDN Waru Barat | Pamekasan 2013.
Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan jumlah sasaran 29 siswa.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran tentang
pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut pada siswa kelas IV SDN Waru Barat
I Pamekasan 2013, yang meliputi pengetahuan siswa tentang alat menyikat
gigi, pengetahuan siswa tentang bahan menyikat gigi, pengetahuan siswa
tentang cara menyikat gigi, pengetahuan siswa tentang frekuensi dan
pengetahuan siswa tentang waktu menyikat gigi, serta pengetahuan siswa
tentang makanan yang berpengaruh terhadap kebersihan gigi dan mulut. Dari
hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pengetahuan tentang pemeliharaan
kebersihan gigi dan mulut termasuk dalam kategori cukup.
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