ABSTRAK

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG POLA MAKAN DALAM
PEMELIHARAAN KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT
(Studi pada Siswa Kelas V-B SDN Gading V111 Surabaya Tahun 2013)

Diketahui melalui data awal pemeriksaan gigi pada tanggal 10 November 2012, pada
siswa kelas V-B SDN Gading VIII Surabaya kecamatan Tambaksari Surabaya
dengan jumlah populasi 33 siswa rata-rata angka OHISnya 3,48 yang termasuk
kategori buruk. Dengan demikian masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya
status kebersihan gigi dan mulut yang dipengaruhi oleh pola makan siswa. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan siswa kelas V-B SDN Gading VIII
Surabaya tahun 2013 tentang pola makan yang mempengaruhi kebersihan gigi dan
mulut. Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif. Penelitian ini dilakukan
pada seluruh siswa kelas V-B SDN Gading VIII Surabaya dengan jumlah 33 siswa.
Prosedur pengumpulan data dengan membagikan kuesioner langsung kepada siswa
lalu dikumpulkan kembali untuk dianalisa kemudian ditabulasi dan di rata-rata
selanjutnya dipresentasikan. Dari hasil penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan
bahwa tingkat pengetahuan siswa kelas V-B SDN Gading VIl Surabaya tentang pola
makan dalam kategori sedang yaitu 56,66%.
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