DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL BELAKANG.......coeiiieie e s [

JUDUL KARYA TULIS ILMIAH ...ttt I

HALAMAN PENGESAHAN DAN PERSETUJUAN........cccovriiirenene e, iii
HALAMAN PENETAPAN PENGUUJL......ccccoviiiiiiie et iv

BIOD AT A ettt b ettt nreene e %

KATA PENGANTAR. ...ttt Vi
ABSTRAK ... .ottt sttt ae e viii
HALAMAN DAFTAR ISkt iX
DAFTAR BAGAN. ...ttt ettt et bt Xii
DAFTAR TABEL ...ttt Xiii
DAFTAR SINGKATAN. ..ottt sne e Xiv
DAFTAR LAMPIRAN. ..ottt sttt eneas XV

BAB1  PENDAHULUAN ..ot 1

1.1 Latar Belakang.......cccoovieiiiiinieie e 1

1.2 Identifikasi masalah............cccooeriiiiiieneee e 5

1.3 Batasan masalah ... 9

1.4 Rumusan masalah ..........ccccoceviveneiinniiese e 9

1.5 Tujuan penelitian .........cccooieiieii e 10

151 TUJUAN UMUM Lot 10

1.5.2 Tujuan KRUSUS .....ccviiiieiie i 10

1.6 Manfaat penelitian ..........cocooiiiiiiiiiec e 10

BAB 2  TINJAUAN PUSTAKA ...t 12

2.1 Pengetanuan..........cooiiiiiiiiiee e 12

2.1 1 PENQGEITIAN ..o 12

2.1.2 Tingkatan Pengetahuan.............ccccceeveiieeiicieiiese e 13

2.1.3 Pengetahuan Tentang Kesehatan Gigi.........cccccceevvenenne. 14

2.2 Pendidikan Kesehatan dan Pendidikan Kesehatan Gigi............. 14

2.2.1 Pendidikan Kesehatan............ccoovvereneneneniniseseeeeens 14

2.2.2 Pengertian Pendidikan Kesehatan Gigi.......... .ccccoevevveenee. 15

2.2.3 Tujuan Pendidikan Kesehatan Gigi ........cccccoceverenineninnne. 15

2.2.4 Pendekatan Pendidikan Kesehatan gigi.........c.ccoccovnvnnnnne. 15

2.3 MENYIKAL GIGI .ottt 16

2.3.1 Definisi Menyikat Gigi........cccccoeivevviveiieieece e 16

2.3.2 Tujuan dan Manfaat Menyikat Gigi ........c.ccccevvrivervenenne. 16

2.3.3 SIKAL GIgI.veevienieieiesie e 16

2.3.4 Metode MenyiKat Gigi.......ccccvevveiieereerieiieseeie e 17

2.3.5 Frekuensi dan Waktu Menyikat Gigi.........cccccoeevveiinennnn. 21

2.3.6 Syarat Menyikat Gigi.........cooevieieieneneneseeseeeeeees 22

2.3.7 Memilih SiKat Gigi ....cccovvvieeiiiiieiiereee e 23

2.3.8 Cara Menyimpan Sikat Gigi .......ccccceverereneniniesieieeen 24

2.3.9 Menggunakan Pasta Gigi Yang Mengandung Fluoride ... 24



2.3.10 Rutin Menganti Sikat Gigi..........cccoevereriieieere e e 24

2.3.11 Akibat Tidak Menyikat Gigi........cccoocerereninininieieine 25
2.3.12 Alat Bantu Menyikat Gigi ..........cccoeveveiieiieie e 25
2.4 Pengukuran Status Kebersihan Gigi..........cccocveviviveiveiesnennnn, 26
2.4.1 Gigi Yang DiperiKsa........ccccccvvivveiiieiiiieiieieeie e 26
2.4.2 Kriteria Penilaian Debris dan Calkulus .............cccocoveneenne. 27

2.5 Peran Orang Tua Dalam Memberikan Pengetahuan
Kesehatan Gigi Dan Mulut ...........coovviiiiiniee, 29

2.6 Peran Guru Dalam Memberikan Pengetahuan

Kesehatan Gigi Dan MUIUL ..o, 29
2.7 Pelayanan Kesehatan Gigi Dan Mulut.............c..cccoeveiiieenen, 31
2.7.1 Petugas Kesehatan ...........cccceeveeiieeineie e 31
2.7 2 UKGS ... 31
2.8 PErilaku ......coviiieiiiice e 33
2.8. 1 PENQEITIAN ..o 33
2.8.2 Proses Perubahan Perilaku............cccocoovviieiinnciiniieee 34
2.8.3 Perilaku Kesehatan ............ccooeveiieiiiienieneee e 35
2.8.4 Hubungan Status Kesehatan Dengan Perilaku ................. 35
2.8.5 Perilaku Kesehatan Gigi Dan Mulut............cccccccoevvennne. 35
2.9 PlAK.....oiieci s 36
2.9.1 PENQEITIAN ..c.veeviceciece e 36
2.9.2. Faktor Yang Mempengaruhi Terbentuknya Plak ............ 36
2.9.3 Akibat Adanya PlaK............cccovieviiiiiiie e 36
2.9.4 Metode Pengontrolan PlaK...........cccccooeiiiiiiiiinice 38
BAB3  KERANGKA KONSEP ..ot 39
3.1 Kerangka KONSEP .....cciveieieienieiiesie e e 39
3.2 Hipotesis PENEIILIAN .........ccoviiiiiiieeeee e 40
BAB4  METODELOGI PENELITIAN......ccociiiiiiiiiieee e 41
4.1 JeniS PENEIITIAN......ccoiiie i 41
4.2 Sasaran Penelitian........c.cooeverineiiiiiiseee e 41
4.3 LoKasi PeNelitian........cccceviiiiiieiieieseeee e 41
4.4 Waktu Penelitian.........coceoiiiiiiiiiee 41
4.5 Metode Pengumpulan Data..........ccccoerereninininininseeeeee, 42
4.6 Instrumen Penelitian............ccooveveiieiiiene e 42
4.7 Teknik Pengumpulan Data.............cccovveveiieiieneie e 42
4.8 ANALISA DALA........cciiiiiiieiisieeee e 43
4.9 Variabel dan Definisi operasional.............ccccccoovveveieeieciennnnn, 43
BAB5  HASIL DAN ANALISA DATA. ... et 47
5.1 Gambaran UmMUM.........ccoueiuiiiriieiinie e 47
5.2 Hasil Penilitian Dan Analisis Data...........ccccoevevivnieiieeieiiennnn 47
5.2.1 Kateristik Responden Berdasarkan Umur..............c......... 47
5.2.2 Kateristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin........... 48
5.2.3 Pengetahuan Cara Menyikat Gigi.........ccccocevinenciinnnnnn 49



BAB 6

BAB 7

5.2.4 Status Kebersihan Gigi Dan Mulut................cccccvevvenne. 49
5.2.5 Hubungan Pengetahuan Cara Menyikat Gigi

Dengan Status Kebersihan Giga Dan Mulut.................... 50
PEMBAHASAN. ..ottt 52
6.1 Pengetahuan Tentang Cara Menyikat Gigi.........c.ccccoeevveieennens 52
6.2 Status Kebersihan Gigi Dan MUlUt.............ccccoeieviiiiiienieniene 53
6.3 Hubungan Pengetahuan Tentana Cara Menyikat

Gigi Dengan Status Kebersihan Gigi Dan Mulut...................... 53
KESIMPULAN DAN SARAN. ..ottt 57
7.1 KeSIMPUIAN.......oiiiiii s 57
T2 SAFAN......eiiieiiie ettt S7

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

Xi



