ABSTRAK

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG PEMELIHARAAN
KEBERSIHAN GIGI DAN MULUT PADA IBU HAMIL
DI PUSKESMAS JABON-JOMBANG
TAHUN 2013

Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya kunjungan ibu hamil dibalai pengobatan gigi
Puskemas Jabon tahun 2013 sebesar 18 % sedangkan target dari dinas kesehatan Jombang
adalah 60 %. Tujuan penelitian di ketahui gambaran pengetahuan tentang pemeliharaan
kebersihan gigi dan mulut pada ibu hamil di Puskesmas Jabon —Jombang tahun 2013 .
Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif. Sasaran penelitiannya adalah lbu
hamil di wilayah kerja puskesmas—Jombang sejumlah 35 orang, instrumen yang digunakan
untuk pengetahuan dengan menggunakan kuesioner. Kriteria pengetahuan yaitu baik, cukup
dan kurang. Berdasarkan hasil penelitian di Puskesmas Jabon —Jombang dapat disimpulkan
bahwa pengetahuan ibu hamil tentang cara menyikat gigi adalah kurang sebanyak 20 (57,1%)
responden, pengetahuan ibu hamil tentang frekuensi menyikat gigi adalah kurang sebanyak
19 (54,3%) responden, pengetahuan ibu hamil tentang makanan yang berpengaruh pada
kesehatan gigi adalah cukup sebanyak 19 (54,3%) responden.Disarankan ibu untuk dapat
meningkatkan pengetahuan mengenai pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut pada ibu
hamil dengan cara mengakses informasi tentang pemeliharaan kebersihan gigi dan mulut
pada ibu hamil baik melalui media massa maupun media elektronik.
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