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ABSTRACT  

 

PREVENTION BEHAVIOR OF FEMALE STUDENT WITH THE 

INCIDENT OF SCABIES IN ASSALAM BANGILAN ISLAMIC 

BOARDING SCHOOL DITRICT OF TUBAN 

 

By: Niva Afdholu Rizka  

NIM P27820515012 

 

Scabies is a skin infection caused by a mite called Sarcoptes scabiei, a 

small size that lives in the skin of a sufferer. The problem in this study is the 

behavior of santri ( female student at traditional Muslim school) who prevent the 

high incident of scabies. This study aims to determine the prevention behavior of 

female students in the Assalam Bangilan Islamic boarding school.  

 

The design used in this study was correlational analytic with the cross 

sectional approach, where researchers make observations or measurements of 

instantaneous variables meant that the subject was examined once with a 

population of 96 female students and a sample of 77 female students, the 

measuring instrument used  a questionnaire sheet and observation sheet. Data 

analysis used chi square test because the independent and dependent variables 

used nominal scale. 

 

From the results of the Chi-Square test between the prevention behavior of 

female students and the incident of scabies was obtained a significant value of 

0.000 (sig. <0.05). This showed that Ho was rejected which meant that there was a 

correlation between the prevention behavior of female students with the incident 

of Scabies at the Assalam Bangilan Islamic Boarding School in 2018.  

 

Bad behavior of female students can be caused by the level of education, 

environment, and social culture such as personal hygiene, usage of bathing tools, 

prayers, clothes, alternating and environmental density. So that it is needed an 

informal healt education.  By having good understanding, it helps students to have 

healthy living habits and encourage female students to participate in various 

health ventures and be responsible for their own health and environment in order 

to prevent the spread of scabies.  
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ABSTRAK 

PERILAKU PENCEGAHAN SANTRI PUTRI DENGAN KEJADIAN 

SKABIES DI PONDOK PESANTREN ASSALAM BANGILAN WILAYAH 

KERJA PUSKESMAS BANGILAN KABUPATEN TUBAN 

Oleh : Niva Afdholu Rizka 

NIM P27820515012 

 

Penyakit Skabies adalah infeksi kulit yang disebabkan oleh tungau (mite) yang 

disebut Sarcoptesscabiei, berukuran kecil yang hidup di dalam kulit penderita. 

Masalah dalam penelitian ini adalah perilaku pencegahan santri putri yang 

menyebabkan tingginya kejadian Skabies. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui perilaku pencegahan santri putri di pondok pesantren Assalam 

Bangilan.   

Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah adalah analitik korelasional 

dengan pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah cross sectional 

yaitu dimana peneliti melakukan observasi atau pengukuran variabel sesaat 

artinya subyek diteliti satu kali saja dengan jumlah populasi sebanyak 96 santri 

putri dan besar sampel sebanyak 77 santri putri, alat ukur yang digunakan adalah 

lembar kuesioner dan lembar observasi. Analisis data menggunakan uji chi square 

karena pada variable independent dan dependen menggunakan skala nominal. 

Dari hasil uji Chi-Square antara  perilaku pencegahan santri putri dengan kejadian 

Skabies yang didapatkan nilai signifikan sebesar 0,000 (sig. < 0,05). Hal ini 

menunjukkan bahwa Ho ditolak  yang berarti ada hubungan perilaku pencegahan 

santri putri dengan kejadian  Skabies di Pondok Pesantren Assalam Bangilan pada 

tahun 2018. 

Perilaku santri putri yang kurang baik dapat disebabkan oleh tingkat 

pendidikan,lingkungan, dan sosialbudaya seperti kebersihan diri, penggunaan alat 

mandi, sholat, pakaian, yang bergantian dan kepadatan lingkungan.untuk itu perlu 

adanya pendidikan kesehatan yang bersifat informal, dengan pemahaman yang 

baik dapat menanamkan kebiasaan hidup sehat serta mendorong santri putri untuk 

ikut serta dalam bebagai usaha kesehatan dan bertanggung jawab atas kesehatan 

sendiri dan lingkungannya guna mencagah terjadinya penularan penyakit Skabies. 
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