DAFTAR ISI

Halaman Sampul Depan...........ccceevueeerierieinieinenrienensresiseseereereesesssesssesssssessaessenss 1
Halaman Sampul Dalam ..........c.cccoeevieniiieniinieinicnienensesieesecseeseesesssesssessssseenees il
Lembar Pernyataan Keaslian Tulisan...........c.ccceevveeviiiniinieniieeiecnecnececreecie e iii
Lembar PerSEtUJUAN...........ccociiriiriieicieeiect et eee et e sressaeeeeeeseresenessseeeseeeenanes iv
Lembar Pengesahan .........c.cccociiveeieniinieriiineiiecienesssesiseseeseeeseessesssessseseesssessessenas \%
Kata PENGANTAT ......cccveeviiiririrerieinecieeeesesisesseseeneessessesssessnessesssesseessesssessnssssessesnes vi
Daftar ISi.....coeeieieeie ettt et e viii
Daftar Tabel .......c..cooueeiiiiiiieeee ettt e xi
Daftar GAMDAL .........ccereereriieirieirreriecreseerereeerreses s eseessesesesesenesesanenesssesssssessanne xii
Daftar LampPiran ........ccccecerieeneerienieenenisenieeneeseessessesssesieessesssesesssesssesseessessasssenss xiii
Daftar Lambang Dan Singkatan............cccocceveiieviiniiiniiniieceereereecieee e Xiv

BAB 1 PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang.........cccccvervverieineerienrienienserisenieesesseesesssesssesseesssessessesssenss 1
1.2 Rumusan Masalah .........c.cccociriiniiiinnineeecce et 4
1.3 Tujuan Penelitian.............coccoeeieeiinoiiniiicieceerrcreecie et ee e 4
1.3.1 Tujuan UmUM.......coceeveerienerierieinieeresreesesssesseeseeseessesssesssessessessnes 4
1.3.2 Tujuan KhuSUS......cccccveevienerienininecnieceesesiseseesieeeessesssesssessessenenes 5
1.4 Manfaat Penelitian.........c.cccocvevieniiiiieniniinieceeetecee e 5
1.4.1 Bagi Peneliti .........cocveeiiiriiniiiiicececrecece e 5
1.4.2 Bagi Tempat Penelitian ..........coccevveevveerienerienieineereenressessnenieesennes 5
1.4.3 Bagi Perkembangan ilmu keperawatan ..........c.cocoeverceerercvercrcvenennnes 6
1.4.4 Bagi Profesi......ccceveuieeiiiiiriecctece sttt 6

BABII TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Konsep dasar pengetahuan .............cccocceeevieereirieeriernrieeneenresseeseeesenees 7
2.1.1 Pengertian pengetahuan...........cccceeveriverieireerienreenersserieeseeseessesssenas 7
2.1.2 Proses adopsi Prilakul........ccceevveeerierirenieinennienieenesisesieeneeseessesssenns 8
2.1.3 Tingkat pengetahuan...........c.cceevveereiriierieeerieereenresrreeeeeeseresnesns 8

2.1.4 Faktor-faktor yang mempengaruhi pengetahuan ......................... 10



2.2 Konsep ASI EKSKIUSIT ........c.cooiieiiiiiiirieciectcecreece e 12

2.2.1 Definisi ASI EKsKIUsif.........cccccoerviimiininiiiiniiniieeieececcneeees 12
2.2.2 Faktor-faktor yang mempengaruhi pemberian ASI Eksklusif......12
2.2.3 Manfaat AST EKSKIUSIf ........ccccocveriiiniiirenrienenirenecnecieseessesinenees 15
2.2.4 Tanda bayi cukup AST........cocoeiiierierierierciecieee s eenenes 17
2.2.5 TeKniK MENYUSUL ......ceervrerierireririeeieeneenirereeeeeeeseeesssessseeesesesenens 18
2.2.6 Kandungan AST ........cocccvieviinririeriiineinieneenenssesseseeeseessesssesssessees 20
2.2.7 Lama menyusui/ Waktul MENYUSUL.....ccoveereerrersrerieereereessaessessaesses 22
2.2.8 Cara Penyimpanan AST ..........cccceeviiriirieriienieeneenresseeeeeesenenes 22
2.3 KONSEP TKLEIUS .....eocuiiieiirieiciieeieertersteecee e e sreeeree e s e senessneesreeesenanes 23
2.3.1 Definisi IKEEIUS .....coceerercverircrereerereeerreensreseessesanesesnesesnesessneneens 23
2.3.2 Klasifikasi IKteIUS.........ccerueerereererieererinenirirenensreseesesnesersneessneneens 23
2.3.3 Metabolisme Bilirubin..........c.cocccoviiriininrininiiniieeieececereeees 25
2.3.4 Faktor-faktor yang menyebabkan Ikterus...........c.cccoeeriveevrenunnnne 26
2.3.5 Ikterus karena ketidakadekuatan menyusui.........ccoceevveereenerinennens 27
2.3.6 Terapi pada IKLEIUS ......ccoceeveererirerieineirieneesensreseeseeeseeseessessnesaees 30
2.3.7 Penyebab TKterus.........cccceevieriririieeiiierieerercte et eenenes 32
2.3.8 Rumus kramer TIKterus ........cccccoveriiriininrieninieneeeeieecesreneeaees 34
2.4 Kerangka Konseptual Penelitian ..........cccceevveverirerieinenrienresnerineniesneennes 35
2.5 Hipotesis Penelitian.........ccccevueeerierieirieirienieeneniseniesseereesesssessnesesseesnes 37
2.6 Jurnal pendukung penelitian............cccceecverireriieeneenieincierceeee e 38

BAB IIT METODE PENELITIAN

3.1 Desain Penelitian .........c.coceeverceirerirereeerieerenieeneniseniseresessesseesessnesessseseens 41
3.2 Kerangka Ketja.......c.cocveeiiiniiriiiiieciectcnece e 42
3.3 Populasi, sampel, besar sampel, dan teknik sampling.......................... 43
33,1 POPUIAST .ecverreriiiiecieeteseriresr e eteeeesressre s s eseeeeeeaesrassresanesanes 43
3.3.2  SAMPEL ..ceviriiriieceter e e n e n 43
3.3.3 Besar sSampel........cccocveeiiiriiniiiiciece e een e 43

3.3.4 Teknik SAMPlING ......ccccccueeriiriiiriieeieeniereeceeereesressreeeeeeenenes 44



BAB 4 HASIL

4.1 Hasil penelitian .........ccccccocveeevieeriiriieriieeiecrtinressreeeeeesenesnessseessesesenanes 53
4.1.1 Gambaran Umum Lokasi Penelitian...........cc.cecereererieercrieererieennsnennnns 53
1. Susunan Organisasi RSUD dr.R Koesma Tuban .........ccccerervneeee 54
2. Visi dan Misi RSUD dr.R Koesma Tuban ........c.cccoceeveeievcnnenen. 55
3. Moto RSUD dr.R Koesma Tuban ........c.ccccceverieeniinennencnscneennen. 55
4. Tujuan RSUD dr.R Koesma Tuban.........ccccevervrercvereerienreenerivennens 55
5. Jenis Pelayanan Kesehatan..........ccocceveevienenieniecniecnenniennenseninenens 56
4.1.2 Data UMUMIL......c.coiiiiiiiereeee et ee e e s s meeesenenes 57
1. Distribusi Pendidikan Ibu Menyusui di Ruang Flamboyan RSUD dr.
R.Koesma Tuban..........coeereerriiininiienrireeeereeeneeesneee e esesenene 57
2. Distribusi Pekerjaan Ibu Menyusui di Ruang Flamboyan RSUD dr.
R.Ko0eSmaTuban.......c.cocveeiieiiiirienteteeeee et 57
3. Distribusi Usia Ibu menyusui di Ruang Flamboyan RSUD dr.
R.Koesma Tuban.........cceevrieriririnenerieerrenreiecreseesesseesneesnens 58
4.1.3 Data KNUSUS...c..corririririeerereeerieenteesssesteesesinesessnesesnesessseseessessossesses 58
1. Pengetahuan Ibu Menyusui Tentang ASI di Ruang Flamboyan RSUD
dr.R. Koesma Tuban ........cccceeceeveriieniininieeeeccneeneeeeeeece e 58
2. Kejadian Bayi Ikterus Fisiologis di RSUD dr.R.Koesma Tuban......58
3. Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Menyusui Tentang ASI dengan
Kejadian Ikterus Fisiologis di RSUD dr.R. Koesma Tuban............. 59
BAB 5 Pembahasan
5.1 Pengetahuan Ibu Menyusui Tentang ASI di RSUD dr.R.Koesma
TUDAN .ottt sr e sseses s esanesesen e e s s enesnenes 60
5.2 Kejadian Ikterus Fisiologis di RSUD dr.R.Koesma Tuban ................ 61
5.3 Hubungan Tingkat Pengatahuan Ibu Menyusui Tentang ASI dengan
Kejadian Ikterus Fisiologis di RSUD dr.R.Koesma Tuban ................ 62
BAB 6 KESIMPULAN DAN SARAN
6.1 KeSIMPUIan..........coocveriiiiiieiirierieecieee st see e esnessresesesesenasenesanas 65
0.2 SATAN.......eiiiiiiieiiieee ettt ettt et e e e s e e e e e e 65

DAFTAR PUSTAKA ...ttt esasnes 66






