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ABSTRAK 

GAMBARAN PENGETAHUAN TENTANG POLA MAKAN MAKANAN 

KARIOGENIK 

(Studi Pada Siswa Kelas I SDN Tegalsari II Surabaya Tahun 2016) 

 

Masalah dalam penelitian ini adalah tingginya angka def-t pada gigi siswa kelas I 

SDN Tegalsari II Surabaya tahun 2015 diketahui def-t 4,64 yang menurut WHO 

termasuk dalam kategori tinggi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

gambaran pengetahuan tentang pola makan makanan kariogenik, studi pada siswa 

kelas I SDN Tegalsari II Surabaya Tahun 2016, yang meliputi jenis makanan 

kariogenik yang dikonsumsi setiap hari, frekuensi dan waktu mengkonsumsi makan 

makanan kariogenik pada siswa kelas I SDN Tegalsari II Surabaya Tahun 2016 Jenis 

penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan jumlah sasarannya 25 siswa, 

metode pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara terstruktur panduan 

kuisioner, teknik analisis data dengan menggunakan persen rata – rata dan disajikan 

dalam bentuk tabel. Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pengetahuan 

tentang pola makan makanan kariogenik siswa kelas I SDN Tegalsari II Surabaya 

Tahun 2016 termasuk dalam kategori kurang.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


