ABSTRAK

Faktor Penyebab Terjadinya Tindakan Merokok pada Remaja di SMK PGRI 1
Surabaya

Oleh : Putri Nur Rochmah

Tindakan merokok adalah perwujudan dari sikap menjadi suatu perbuatan
menghisap gulungan tembakau yang berbalut daun nipah atau kertas yang dibakar
ke dalam tubuh dan menghembuskannya kembali keluar. Saat ini Indonesia masih
menempati posisi ketiga dengan jumlah perokok terbanyak di dunia. Penelitian ini
bertujuan untuk mempelajari faktor penyebab terjadinya tindakan merokok pada
remaja di SMK PGRI 1 Surabaya.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif dalam bentuk studi
kasus. Total sampel dalam penelitian ini sejumlah 57 responden dengan teknik
simple random sampling. Penelitian ini menggunakan kuisioner. Data yang telah
terkumpul selanjutnya dianalisis secara deskriptif untuk menentukan faktor yang
ada.

Hasil penelitian adalah lingkungan (91%), faktor iklan rokok (19%), dan
faktor kemudahan (75%). Faktor penyebab terjadinya tindakan merokok di SMK
PGRI 1 Surabaya adalah lingkungan dan kemudahan.

Kepada pihak SMK PGRI 1 Surabaya diharapkan selalu memberikan
penyuluhan mengenai bahaya merokok dan juga ikut berpartisipasi dalam
mengawasi siswanya agar terciptanya kawasan bebas rokok.

Kata kunci : Tindakan Merokok, Remaja

viii



ABSTRAC

Factors that Causing Smoking in Adolescent at PGRI 1 Surabaya Vocational High
School

By : Putri Nur Rochmah

The act of smoking is an embodiment of attitude into an act of sucking
tobacco rolls wrapped in nipah leaves or paper which is burned into the body and
exhales it out. Currently Indonesia ranks third with the highest number of smokers
in the world. This study aims to study the factors that influence smoking behavior
among adolescents at PGRI 1 Surabaya Vocational High School.

This study uses descriptive research methods in the form of case studies.
The total sample in this study was 57 respondents using simple random sampling
technique. This study uses a questionnaire. The collected data is then analyzed
descriptively to determine the existing factors.

The results of the research that have been done show that environmental
factors (91%), cigarette advertising factor (19%), and convenience factor (75%).
Factors that causing smoking behaviour is environmental, and convenience.

It is expected that the SMK PGRI 1 Surabaya will always provide
information on the dangers of smoking and also participate in supervising their
students to create a smoke-free area.
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