DAFTAR ISI

Halaman
Halaman Sampul Depan............coiiiiiiiiiie e I
Halaman Sampul Dalam dan Prasyarat...........cccccccevvveieiiieiieenesieseese s ii
Halaman Keaslian TuliSan ..o ii
Halaman PersetUJUAN...........c.ecveieiieieeie e sie ettt iv
Halaman Pengesanan ..o %
Halaman kata PENQantar............cccoooueiveiiiieieee e Vi
Halaman Motto dan Persembahan... ........cccooevviniieiecie e viii
ADSTFAK.. . s X
N 0L - Tod S SR Xi
DATTAN IS, xii
Daftar Tl .......ooeeiieiee e XV
Daftar GaAMDAr.........ccoiiiiiiee e XVi
Daftar LAMPITAN .......cooviiiieiise e XVii
Daftar Arti Singkatan dan Lambang ...........cccceevveiieiiiiciecce e XViii
BAB1 PENDAHULUAN
1.1 Latar BelaKang .........cocooieiiieiiieiese e 1
1.2 RUMUSAN MaSalahN .........cccoiiiiiiieiee e 5
1.3 Tujuan Penelitian ........ccoooiiiiiiiiiie e 5
1.3.1 Tujuan UmUM ..ccooieiieieccceceee e 5
1.3.2  Tujuan KRUSUS .....ccoviiiiiiiiiiiecse s 6
1.4 Manfaat Penelitian ...........cccooeieieiiiiicee e 6
1.4.1 Bagi PENeliti...cccooiiiiiiiiiieee e 6
1.4.2 Bagi tempat penelitian...........c.ccceevviveiieiicccee e, 7
1.4.3 Bagi perkembangan ilmu keperawatan ..............ccocceeereenne. 7
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Konsep Dasar MediS .........cooviiiiiiiieiiiise e 8
2.1.1 Konsep Kehamilan Trimester H...........ccccooveiieieeicinennn. 8
1. Definisi Kehamilan..........cccoocoviiviiieninncse e 8
2. Perubahan Anatomi dan Fisiologis Pada lbu
Hamil Trimester H........cccocooveiiiiie e 9
2.1 ULEIUS. ..ot 9
2.2 SEIVIKS...ciiiiiecieee et 10
2.3 Vagina dan Perineum.........cccccceevvevieeieeine e, 10
2.4 KUIT....oecieieecc e 11
2.5 PayUdara.........ccooveeiiieiie s 12
2.6 OVAIIUM.....ooiiiiieiece e 12
2.7 Perubahan MetaboliK...........cccoocoiiiiiiinniniiiiens 13
2.8 Sistem Kardiovaskuler...........ccccocvvveveiienivernnnnn, 15
2.9 SiStem ReSPITaSi......ccccvveiieiiiieiieiiic e 16
2.10 Traktus DigestiVUS.........cccevereerverieseeseenie e 17
2.11 Traktus Urinarius........ccooceevererneeieseeseee e 18
2.12 Sistem Endoktrin..........ccoovvviiniiniiee 18
2.13 Sistem Muskuloskeletal..............cccoveiiiiiiinnn, 19

3. Perubahan Psikologis pada Ibu Hamil Trimester IlI....... 20



4. Tanda Bahaya Kehamilan.............ccccccooviviiieivicninenn, 20

4.1 Perdarahan.........cccoooveiieiiein e 21
4.2 Preelamsia......cccoeveieiiiinisiesieee e 21
4.3 Nyeri hebat didaerah Abdominopelvikum........... 21
4.4 Gejala dan Tanda lain yang harus diwaspadai ..... 22
5. Komplikasi pada Kehamilan Trimester Il.................... 22
2.2 Konsep Dasar Medis Preeklamsia ..........c.ccccovvveveiieieiiicseeseennn, 22
2.2.1 Pengertian Preeklamsia...........cocovvviiiinieienec s 22
2.2.2 Klasifikasi Preeklamsia..........ccccovvviiiininininnenc e 23
1. Preeklamsia RINQaN ........cccocoiiiiniiiniecec e 23
2. Preeklamsia Berat..........ccocooeiiienininienese e 23
2.2.3 Etiologi Preeklamsia..........cccooeviiiiiiiiiiiciee e 24
2.2.4 Fator resiko terjadinya Preeklamsia............ccccccoeevveiiennennn. 24
2.2.5 Perubahan Sistem dan Organ-organ pada Preeklamsia....... 25
2.2.6 Pencegahan Preeklamsia...........ccccevveveiievneve e 32
2.2.7 Manifestasi Klinis (Gejala dan Tanda) .........c.cccceveervrvrinne 33
2.2.8 Patofisiologi Preeklamsia...........c.cccovvevviieiienc i 35
2.2.9 Pohon Masalah Preeklamsia ..........ccccoocvvvvviieneiieneeic s, 36
2.2.10 PenatalaksSanaan ..........ccccevererenenisenisie e 37
2.3 Asuhan Keperawatan Ibu Hamil Trimester 11 dengan Preeklamsia.. 38
2.3.1 PengKajian ......c.ccceeviieeiieiie e 38
2.3.2 Diagnosa Keperawatan .............ccocvveerinienenene s 45
2.3.3 Perencanaan Keperawatan ...........ccccvevvveeiiieeniiieessineesnnnenns 46
2.3.4 Implementasi Keperawatan.............ccooeevevereneneneseseseenns 53
2.3.5 Evaluasi Keperawatan.............ccccoveiveveiieieenie e 53
BAB 3 METODE PENELITIAN
1.1 Pendekatan (Desain Penelitian) ...........ccovovriiiiiiienincicncncns 54
1.2 Subyek Penelitian............ccccoveviiiiiieiecccee e 54
1.3 Batasan IStian.........cccoovieiieii e 55
1.4 Lokasi dan Waktu Penelitian ............ccocovvvinininnenenese s 55
1.5 Prosedur Penelitian ...........cccevviiiiieieceneee e 55
1.6 Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data............cccccceeieeiiieinnns 56
3.6.1 Teknik Pengumpulan Data...........cc.coovmviririeneniiesesese 56
3.6.2 Instrumen Pengumpulan Data............ccccoeveviviiieeiie e 56
3.7 Keabsahan Data ..........cccveeereeieiie et 57
3.8 ANAlISA DALA......coveeieieiiieie e 57
BAB 4 TINJAUAN KASUS
AL HASIL. oo 59
4.1.1 Pengkajian Klien 1 dan 2.........ccoccvevieiiieenieiie e 59
4.1.2 Diagnosa Keperawatan klien 1 dan 2..........ccccceveneienennnne 68
4.1.3 Perencanaan Keperawatan klien 1 dan 2.. ........c..ccceevveenne 70
4.1.4 Pelaksanaan Tindakan Keperawatan............cccccoocenereniennnnn 70
4.1.5 Evaluasi Tindakan Keperawatan............c.cccoovveviveiirieiinenninnns 73
4.1.6 Evaluasi Tindakan Keperawatan .............cccccvevveveesverieennenn 77
BAB 5 PEMBAHASAN
5.1 PembDanasan.. ... s 78
5.1.1 Pengkajian Keperawatan............cccceueeruereeieeriesensesieseenees 78

5.1.2 Diagnosa Keperawatan.. ...........cccccerveruesieeseeresenseesesseennns 80



5.1.3 Perencanaan Keperawatan.. .........ccccccvevveeeniiienniieennineesnnnenns 81
5.1.4 Pelaksanaan Keperawatan............ccoceoveeeieerieneneneneseseenes 82
5.1.5 Evaluasi Keperawatan.............ccccooevvereiieeseeriesiese e 84

BAB 6 KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 KeSIMPUIAN.. ..o e 85
6.1.1 Pengkajian Keperawatan............c.cccceveveiieeieeriesveseesie s 85

6.1.2 Diagnosa Keperawatan .............ccocoveeeieieenenene e 85

6.1.3 Perencanaan Keperawatan ...........ccccceevvveniiieeniieennieessneenns 85

6.1.4 Pelaksanaan Keperawatan............ccoceveveeereneneneniesesenns 85

6.1.5 Evaluasi Keperawatan.............ccccccevveieieeseene e 86

0.2 SANAN.. c.eiiiieie ettt neas 86
6.2.1 Bagi Klien dan Keluarga............ccccoovveveiiieiieie e 86
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 87

LAMPIRAN-LAMPIRAN



