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Pneumonia adalah proses inflamasi parenkim paru yang terdapat 

konsolidasi dan terjadi pengisian rongga alveoli oleh eksudat yang dapat 

disebabkan oleh bakteri, virus, jamur, dan benda-benda asing. Data dari rekam 

medis RSUD Dr. R Koesma Tuban didapatkan jumlah penderita pneumonia pada 

tahun 2016 sejumlah 642 orang, pada tahun 2017 turun menjadi 406 orang, dan 

pada tahun 2018 menjadi 248 orang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

Asuhan Keperawatan pada Pasien Pneumonia di Ruang Mawar RSUD Dr. R. 

Koesma Tuban. 

Metode penelitian ini deskriptif dalam bentuk studi kasus dengan 

pendekatan asuhan keperawatan yang meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan, 

perencanaan, pelaksanaan, dan evaluasi. Subyek penelitian ini adalah dua pasien 

dengan pneumonia di Ruang Mawar RSUD Dr. R. Koesma Tuban 

Hasil studi kasus didapatkan diagnosa keperawatan sama pada pasien 1 

dan 2 yaitu ketidakefektifan bersihan jalan napas berhubungan dengan 

peningkatan produksi sputum ditandai dengan sesak napas, batuk yang sulit keluar 

dahak, adanya suara napas tambahan berupa ronchi. Setelah dilakukan asuhan 

keperawatan selama 3x24 jam kedua pasien mampu melakukan batuk efektif dan 

mengeluarkan sekret, masih terdengar samar- samar suara napas tambahan. 

Mengingat pneumonia adalah penyakit yang menyerang salah satu sistem 

vital tubuh yaitu sistem respirasi,  pneumonia dapat memberikan dampak yang 

dapat menyebabkan kematian, maka penting untuk memeriksakan diri ke 

pelayanan kesehatan agar dapat segera diberikan penanganan dan pengobatan 

secara cepat dan tepat dan dapat terhindar dari komplikasi lebih lanjut. Perawat 

diharapkan lebih komprehensif dan menyeluruh dalam pemberian asuhan 

keperawatan pada pasien sesuai dengan penyakit yang dialami dan kondisi pasien 

pneumonia.  
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Pneumonia is an inflammatory process of the pulmonary parenchyma that 

has consolidation and the filling of the alveoli cavity by exudates which can be 

caused by bacteria, viruses, fungi, and foreign objects. Data from the medical 

record of RSUD dr. R Koesma Tuban found the number of pneumonia sufferers in 

2016 was 642 people, in 2017 it fell to 406 people, and in 2018 to 248 people. 

This study aims to determine Nursing Care for Pneumonia Patients in the room 

mawar of RSUD dr. Koesma Tuban. 

This research method used descriptive in the form of case study with a 

nursing care approach which included assessment, nursing diagnoses, planning, 

implementation, and evaluation. The subjects of this study were two patients with 

pneumonia in the room Mawar of  RSUD Dr. R. Koesma Tuban 

The results of the case study found the same nursing diagnoses in patient  

1 and 2, namely the ineffectiveness of airway clearance associated with increased 

sputum production characterized by shortness of breath, cough that was difficult 

to expel phlegm, the presence of additional breaths in the form of ronchi. effective 

coughing and removing secretions, still a faint sound of additional breathing. 

Because pneumonia is a disease that attacks one of the body's vital 

systems, namely the respiratory system, pneumonia can have an impact that can 

cause death, so it is important to check into health services so that treatment can 

be given promptly and accurately. Nurses are expected to be more comprehensive 

in the provision of nursing care to patients according to the disease experienced 

and the condition of patients with pneumonia. 
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