
 

79 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Al-ramahi, R. 2022. “Patuh terhadap pengobatan antihipertensi: faktor dan 

implikasi kesehatan masyarakat.” Journal of Hypertension Management. 

Aliyah, Nurul. 2025. “Dukungan Keluarga dalam Kepatuhan Minum Obat Anti 

Hipertensi Galenical is licensed under a Creative Commons Attribution-

ShareAlike Pendahuluan Kementerian Kesehatan Republik Indonesia melalui 

Riset Kesehatan Dasar ( Riskesdas ) tahun 2018 mendefinisikan h.” 4(6): 1–

12. 

Anggraini, D. 2023. “Stres psikologis dan hipertensi: peran hormon kortisol.” 

Jurnal Psikologi Kesehatan. 

Artin, Ika. 2022. “Hubungan Kepatuhan Minum Obat Dengan Komplikasi 

Hiperetnsi.” Jurnal Keperawatan Indonesia. 

Bakri. 2021. “Konsep keluarga dan tipenya.” Jurnal Ilmu Keluarga. 

Bisnu, M., B. Kepel, dan N. Mulyadi. 2020. “Hubungan Dukungan Keluarga 

dengan Derajat Hipertensi pada Pasien Hipertensi di Puskesmas Ranomuut 

Kota Manado.” Jurnal Keperawatan UNSRAT 5(1): 108807. 

Cahyanti, L. 2021. “Dukungan informasional keluarga dan kesehatan anggota 

keluarga.” Jurnal Keperawatan Keluarga. 

Cahyo, Dkk. 2021. “Hubungan hipertensi dengan gagal ginjal kronik.” Jurnal 

Nefrologi Indonesia. 

Creswell. 2024. “Menentukan Populasi dan Sampel : Pendekatan Metodologi 

Penelitian Kuantitatif dan Kualitatif.” Jurnal Ilmiah Profesi Pendidikan 9: 

2721–31. 

Duvall, E. 2020. “Family development theory: konsep dan penerapan. New York: 

Springer.” 

Febriawati, Henni, siral Siral, Riska Yanuarti, Eva Oktavidiati, Nopia Wati, dan 

Wulan Angraini. 2022. “Pelaksanaan Program Pengelolaan Penyakit Kronis 

(Prolanis) Pada Penyakit Hipertensi.” Jurnal ilmiah STIKES Citra Delima 

Bangka Belitung 6(2): 105–10. 

Fonna Asyura1, Sri Andala2, Fadhila3. 2021. “Hubungan Dukungan Keluarga 

Dengan Derajat Hipertensi Pada Pasien Hipertensi Di Gampong Meunasah 

Tambo Kecamatan Peudada Kabupaten Bireuen.” 2. 

Friedman, M. 2021. “Pengaruh faktor sosial ekonomi terhadap dukungan



 

80 

keluarga.” Jurnal Keperawatan Keluarga. 

Friedman, M. 2022. “Family nursing: teori, praktek, dan penelitian. New York: 

Pearson Education.” 

Gede Purnawinadi, dan Irene Jessica Lintang. 2020. “Hubungan Dukungan 

Keluarga Dengan Kepatuhan Minum Obat PasienHipertensiRelationship of 

Family Support With Adherence To Medication AmongHypertensive 

Patients.” Jurnal Skolastik Keperawatan | Vol. 6,(1): 35–41. 

Hapsari. 2023. “Hubungan Kepatuhan Pengobatan dan Riwayat Hipertensi dengan 

Tindakan Pengendalian Tekanan Darah pada Pasien Hipertensi di Puskesmas 

Kabupaten Magelang.” Borobudur Pharmacy Review 3(1): 31–36. 

https://journal.unimma.ac.id/index.php/bphr/article/view/5721. 

Huda, M. 2021. “Kualitas hidup dan dukungan keluarga pada pasien kronis.” Jurnal 

Kesehatan. 

Idrus, N. 2021. “Faktor kepatuhan terhadap pemeriksaan medis dan risiko 

komplikasi hipertensi.” Jurnal Kesehatan Masyarakat. 

Intan. 2020. “Pengaruh merokok dan alkohol terhadap hipertensi.” Jurnal 

Kesehatan Preventif. 

Jakub, G. 2021. “Family support and health outcomes among hospitalized patients.” 

Journal of Family Health. 

Kartikasari, R. 2021. “Perbedaan hipertensi berdasarkan jenis kelamin.” Jurnal 

Kedokteran. 

Kemenkes, RI. 2023. “CERDIK Cegah Hipertens.” 

Kemenkes RI. 2023. “Petunjuk Teknis Integrasi Layanan Primer.” Kemenkes RI: 

1–60. 

Kementrian, Kesehatan. 2023. “Hipertensi disebut sebagai silent killer, Menkes 

Budi imbau rutin cek tekanan darah.” 

Ketut, I, Gama I Wayan, dan Sarmadi Iga. 2021. “Faktor Penyebab Ketidakpatuhan 

Kontrol Penderita Hipertensi.” Faktor penyebab ketidakpatuhan kontrol 

penderita hipertensi. Jurnal Keperawatan Politeknik Kesehatan Denpasar. J 

Gema Keperawatan,: 65–71. http://poltekkes-denpasar.ac.id/files/JURNAL 

GEMA KEPERAWATAN/DESEMBER 2014/ARTIKEL I Ketut Gama dkk, 

2.pdf. 

Kingkinwardaya. 2022. “Prevalensi hipertensi dan komplikasi stroke di Indonesia.” 

Jurnal Kedokteran Indonesia. 

 



 

81 

Kirthi, Dkk. 2023. “Hipertensi dan risiko infark miokard: tinjauan literatur.” Jurnal 

Kardiovaskular. 

Kusuma, et al. 2025. “Gambaran Komplikasi Hipertensi di RSUD Cengkareng 

Tahun 2021-2022 Coresponden Author : Najwa Destiara Kusuma 

Pendahuluan hipertensi di RSUD Cengkareng pada tahun 2021-2022 . Secara 

khusus , penelitian ini komplikasi hipertensi berdasarkan data pasien RSUD.” 

Sehat Indonesia 7(1): 370–81. najwa.405210218@stu.untar.ac.id. 

Maulidina. 2022. “Peran faktor keturunan dalam hipertensi.” Jurnal Genetika 

Kesehatan. 

Ningsih R., DKK. 2023. “Dukungan keluarga dan hubungan darah.” Jurnal 

Psikologi Keluarga. 

Nursalam. 2020. 2 Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan. 

Priandani, Dkk. 2023. “Hubungan hipertensi dengan gagal jantung kongestif pada 

pasien dewasa.” Jurnal Kardiologi Indonesia. 

Profilkes. 2024. “Profil Kesehatan Kabupaten Tuban.” 6(0): 167–86. 

Profilkes, Jatim. 2022. “Profile Kesehatan Jawa Timur.” 

Puspitasari, Nabila, Ade Yonata, Suryadi Islami, Program Studi, Pendidikan 

Dokter, Fakultas Kedokteran, Universitas Lampung, et al. 2025. “Faktor 

Risiko dan Komplikasi Hipertensi Tidak Terkontrol di Indonesia : Literature 

Review Risk Factors and Complications of Uncontrolled Hypertension in 

Indonesia : Literature Review.” 16: 69–75. 

RA, Pamungkas. 2021. “HubunganDukungan Keluarga Dengan Kepatuhan 

Berobat Pada Penderita Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas Ciamis”.” 

Jurnal Keperawatan Galuh 1(2). doi:10.25157/jkg.v1i2.2645. 

Rahaya Ningsih, Suci, Windi Wulandari Kadir. 2023. “Jurnal Promotif Preventif 

Fakta Gaya Hidup Lansia Deangan Hipertensi Di Wil;ayah Kerja Puskesmas 

Tungoi.” Jurnal Promotif Preventif. 

Ramzi Amin., Dkk. 2020. “Prevalensi retinopati hipertensi pada pasien hipertensi.” 

Jurnal Oftalmologi Indonesia. 

Rifa’i, Yasri. 2023. “Analisis Metodologi Penelitian Kulitatif dalam Pengumpulan 

Data di Penelitian Ilmiah pada Penyusunan Mini Riset.” Cendekia Inovatif 

Dan Berbudaya 1(1): 31–37. doi:10.59996/cendib.v1i1.155. 

S, Nelly Sulastri, Wahyu Hidayat, dan Lindriani. 2021. “Hubungan Tingkat 

Pengetahuan tentang Hipertensi dengan Perilaku Pencegahan Terjadinya 

Komplikasi Hipertensi.” Jurnal Keperawatan Florence Nightingale 4(2): 89–

93. doi:10.52774/jkfn.v4i2.78. 



 

82 

Salari, Dkk. 2023. “Infark miokard akut: definisi, patofisiologi, dan faktor risiko.” 

Jurnal Jantung dan Pembuluh Darah. 

Septi Fandinata, Selly, dan Iin Ernawati. 2020. “Management Terapi Pada Penyakit 

Degeneratif (Diabetes Mellitus dan Hipertensi) : Mengenal, Mencegah dan 

Mengatasi Penyakit Degeneratif (Diabates Mellitus dan Hipertensi).” Penerbit 

Graniti: 1–134. 

Sijabat . 2020. “Tingkat Kepatuhan Dengan Keteraturan Kunjungan Penderita 

Hipertensi.” Journalof Clinical Epidemiology 2(1): 24–33. 

file:///C:/Users/ASUS/Downloads/epid15,+03.+Wijayanto_Fix.pdf. 

Sitorus Jenti. 2020. “Pengaruh Pola Makan Dan Aktivitas Fisikterhadap Kejadian 

Hipertensi Pada Pasien Rawat Jalan Di Rsu Hkbp Balige.” Jurnal Ilmiah 

Kebidanan Imelda 5(1): 34–43. 

Sri Rahyu Ahmad Purnama Hoedayana, Ria Inriyana. 2024. “Jurnal Diet Hipertensi 

01.” Hubungan Pengetahuan Tentang Pencegahan Komplikasi Hipertensi 

Dengan Kepatuhan Diet Pada Penderita Hipertensi 8 no 2(Hypertension): 

2623–1581. 

Sugiyono. 2019. Bandung:Alfabeta. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan 

R &Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif Dan R & D.Bandung:Alfabeta. 

Suryani, Rina, Hery Djoko Subandriyo, dan Dhiny Easter Yanti. 2021. “Hipertensi 

Di Rumah Sakit Umum Daerah.” Jurnal Kesehatan VII: 219–25. 

Susianti, Mike, Rini Asnawati, dan Sintia Karim Polapa. 2022. “Relationship 

between Family Social Support and Quality of Life for Hypertensive Elderly 

in Tenggela Village, Tilango District.” Journal of Community Health 

Provision 2(1): 93–104. doi:10.55885/jchp.v2i1.125. 

Wardani, Ayu Kusumah, Sukarni Sukarni, Anah Sasmita, dan Nandang Ahmad 

Waluya. 2022. “Pengetahuan Pasien Tentang Pencegahan Komplikasi 

Hipertensi Di Poliklinik Penyakit Dalam.” Jurnal Keperawatan Indonesia 

Florence Nightingale 2(2): 16–23. doi:10.34011/jkifn.v2i2.1195. 

Whelton, Paul K., Robert M. Carey, Wilbert S. Aronow, Donald E. Casey, Karen 

J. Collins, Cheryl Dennison Himmelfarb, Sondra M. DePalma, et al. 2022. 

“2017 

ACC/AHA/AAPA/ABC/ACPM/AGS/APhA/ASH/ASPC/NMA/PCNA 

Guideline for the Prevention, Detection, Evaluation, and Management of High 

Blood Pressure in Adults: A Report of the American College of 

Cardiology/American Heart Association Task Force on Clinical Pr.” Journal 

of the American College of Cardiology 71(19): e127–248. 

doi:10.1016/j.jacc.2017.11.006. 

WHO. 2022. “Hypertension Fact Shett.Geneva : World Health Organization.” 



 

83 

WHO. 2023. “Hypertension: global health risks and management.” World Health 

Organization. 

Widyastuti, Agustina &. 2022. “Dukungan Emosional Keluarga Dalam 

Meningkatkan Kualitas hidup.” Jurnal Kesehatan Masyarakat. 

Wijayanti, Dkk. 2023. “Klasifikasi hipertensi: primer dan sekunder.” Jurnal 

Kedokteran Modern. 

Wulandari, Ayu, Senja Atika Sari, dan Ludiana. 2023. “Penerapan Relaksasi 

Benson Terhadap Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi Di Rsud Jendral 

Ahmad Yani Kota Metro Tahun 2022.” Jurnal Cendikia Muda 3(2): 163–71. 

Yeni, Fitra, Miftahul Husna, dan Dachriyanus Dachriyanus. 2020. “Dukungan 

Keluarga Memengaruhi Kepatuhan Pasien Hipertensi.” Jurnal Keperawatan 

Indonesia 19(3): 137–44. doi:10.7454/jki.v19i3.471. 

Yu, F., & Chen, J. 2024. “Patofisiologi hipertensi: peran RAAS dan sistem 

simpatis.” Jurnal Fisiologi dan Patologi. 

 

 



  Skor =   S k o r   y a n g   d i d a p a t  S k o r   m a k s i m a l   X   100

