KATA PENGANTAR

Dengan memanjatkan puji syukur kepada Allah SWT yang telah

melimpahan rahmat, taufik, dan hidayah-Nya, sehingga saya dapat menyusun
Karya Tulis Ilmiah dengan judul “SMARTPHONE ADDICTION DENGAN
TERJADINYA INSOMNIA PADA REMAJA DI SMK TARUNA JAYA
PRAWIRA TUBAN” dapat diselesaikan dengan baik dan dengan dukungan serta

bantuan dari beberapa pihak yang ikut membimbing dan membantu penyusunan

Karya Tulis Ilmiah ini. Oleh karena itu, dalam kesempatan ini, penulis ingin

mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya dengan hati yang tulus kepada:

1.

10.

Ibu Dr. Sri Rahayu, STr. Keb.,S.Kep.Ners.,M.Kes selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Kemenkes Surabaya.

Ibu Dr. Hilmi Yumni, S.Kep. Ns., M.Kep., Sp.Mat., selaku Ketua Jurusan
Program Studi Keperawatan Politeknik Kemenkes Surabaya.

Bapak Su’udi, S.Kep., Ns., M.Kep selaku Ketua Program Studi D3
Keperawatan Tuban.

Ibu Titik Sumiatin, S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku Ketua Penguji Karya Tulis
[Imiah.

Ibu Binti Yunariyah S.Kep., Ns., M. Kes dan Ibu Roudlotul Jannah
S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku dosen pembimbing yang telah membimbing dan
mengarahkan dalam penyusunan Karya Tulis [lmiah ini.

Seluruh dosen dan staf Program Studi D3 Keperawatan Tuban yang telah
membantu dan memberikan ilmunya dengan ikhlas.

Kepada ibuku dan ayah tersayang yang selalu mendoakan ku dan
mengusahakan setiap keinginan ku semoga allah selau menjaga,dan
melimpahkan kesehatan serta kebahagiaan dalam kondisi apapun.

Kepada seseorang tersayang yang tidak bisa saya sebutkan namanya yang
selalu mendukungku, dan menjadi hal indah yang ku temui di masa
perkuliahan ini.

Kepada teman-teman masa kecil yang selalu bersama dalam kebahagiaan.
Teman-teman mahasiswa Program Studi D3 Keperawatan Tuban angkatan

2023 yang telah berjuang bersama selama ini.
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