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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas rahmat dan karunia-Nya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah bertajuk “Pola Makan dengan 

Kejadian Hipertensi pada Lansia di Desa Prunggahan Kulon, Kecamatan 

Semanding, Kabupaten Tuban”. Karya ini disusun guna memenuhi salah satu 

syarat memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan di Program Studi D-III 

Keperawatan Kampus Tuban, Poltekkes Kemenkes Surabaya. Penulis menyadari 

bahwa kelancaran penyusunan karya ini tidak lepas dari bantuan, bimbingan, serta 

dukungan berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis menyampaikan terima kasih 

setulusnya kepada: 

1. Dr. Sri Rahayu, S.Tr.Keb., S.Kep., Ns., M.Kes, Selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya. 

2. Dr. Hilmi Yumni, S.Kep.Ns, M.Kep, Sp.Mat, Selaku Ketua Jurusan 

Keperawatan Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Surabaya. 

3. Su’udi S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku Ketua  Program Diploma Tiga 

Keperawatan Tuban. 

4. Wahyuningsih Triana Nugraheni S.Kep.,Ns.,M.Kep dan Wahyu Tri Ningsih 

S.Kep.,Ns.,M.Kep selaku pembimbing yang telah bersedia meluangkan 

waktu membimbing dalam pembuatan Karya Tulis Ilmiah ini. 

5. Yasin Wahyurianto, S.Kep.,Ns.,M.Si selaku ketua penguji ujian Karya Tulis 

Ilmiah ini. 

6. Dosen serta staf program studi keperawatan Tuban yang telah membantu 

dalam penyelesaian Karya Tulis Ilmiah ini. 

7. Serta rekan-rekan dan pihak yang tak dapat disebutkan secara individual, 

yang juga berkonstribusi dalam terselesaikannya Karya Tulis Ilmiah ini. 

8. Lansia yang ada di RW 02 dan RW 06 desa Prunggahan Kulon yang telah 

bersedia menjadi responden Karya Tulis Ilmiah ini.  

Penulis menyadari adanya keterbatasan dalam penyusunan penelitian ini. 

Dengan demikian, tanggapan serta kritik yang membangun sangat terbuka untuk 

diterima sebagai bahan evaluasi dan penyempurnaan karya ini.   

                                         Tuban,  12 Mei  2026 

          

                                                                                         Peneliti 


