DAFTAR ISI

SAMPUL DALAM ..ottt sttt ettt et i
LEMBAR PERSYARATAN GELAR .......oooiiiiiiiiiiieeeeeeeee e il
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .......coccoiiiiiiiiiiniiienieneeieeeeneenne v
HALAMAN PENGESAHAN PENGUIL.......oooiiiiiiiiieniiiieeeeeeee e v
SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS ..ottt vi
ABSTRAK ...ttt st vii
ABSTRACT ..ottt ettt ettt et s viii
KATA PENGANTAR ...ttt ix
DAFTAR IST ..ottt ettt st xi
DAFTAR TABEL.....ooniieiieieeeeeee ettt XV
DAFTAR GAMBAR .....ooiiiiieeeeeee ettt snaens XVi
DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL........cooiiiiiiiiieeeeee e Xvii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt ettt snaens Xix
BAB 1 PENDAHULUAN .....oooiiiieieeeee ettt 1
1.1 Latar Belakang Masalah.............cooccoiiiiiiiiiiiiiiee e 1
1.2 Rumusan Masalah...........cccooiiiiiiiiiiee e 4
1.3 Batasan Masalah ...........coccoiiiiiiiiiii e 4
1.4 Tujuan Penelitian .........cccccoceeviiiiiienieiienieieeieee et 4
1.4.1. TuJuan UMUIN c..cooviiiiieieeieceeeeeseeeete ittt 4
1.4.2. Tujuan KRUSUS.......coceiiiriiieiiteceeeeece et 4
1.5 Manfaat Penelitian ...........ccooouiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 4
1.5.1. Manfaat TEOTIELS .....ccuueiuieriiiiieeiie ettt 4
1.5.2 Manfaat PraktiS.......cocooiiiiiiiiiiieeeeee e 5
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ... .ottt 6
2.1 Keaslian Penelitian.........ccccoiiiiiiiiiiiiiiiiccieece e 6
2.2 Demam Berdarah Dengue (DBD).......ccccviiiiiiiiiiiecieeeeeeeee e 9
W B o311l AT 1 DTSSR 9
N o1 o) 16 153111 To] o o TP 10
2.2.3 Faktor-Faktor yang Memengaruhi DBD ...........ccccccoviiiiiiiiiiieee e 11
B 1 0] (0 4 RSP 13
2.2.5 VEKLOT ..ttt ettt sttt et 15

Xi



2. 2.0 FASE KIINIS .o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeaeeeereseaasaaananaaanenas 21

2.2.7 Patogenesis dan Sistem IMUN...........ccoevviiiiiieiiieiiieie e 23
2.2.8 Pemeriksaan Laboratorium ...........cccceveeverienieiienienieeiescesiceie e 25
2.3 TNFlAMAST ceveeieiieiieciteeee ettt 26
2.3.1 DETINIST cevvetieniieiieeitesitete ettt sttt sttt sttt 26
2.3.2 Mekanisme Inflamasi AKUL.........coooeeviriiiniiniiiiee e 26
2.4 Neutrophil Lymphocyte Ratio (NLR) ......c..cccoovviiiiiiniiieiienieeieeeieeeesee e 28
O B D 1S5 1111 AP SSR PR 28
2.4.2 Cara Penghitungan NLR.........ccociiiiiiiiiniiecceeecee 29
2.4.3 Fisiologi Neutrofil dan Limfosit........ccccoevieiiiiiiinieeiieieeeeeeecee e 30
2.4.4 Mekanisme Perubahan NLR pada Infeksi.........cccccveeevrieeniiiiniiiiicieecieee, 34
2.4.5 Faktor - Faktor yang Memengaruhi Nilai NLR..........cccooiiiiiiiiiiinnn, 35
2.5 C-Reactive Protein (CRP)......cccccooiiiiiiiiiiiieeeee e 37
2.5.1 DEIINIST weouvieiiieiieiit ettt ettt ettt ettt et e 37
2.5.2 Mekanisme Produksi CRP........ccccoiiiiiiiiiiieeeeee e 38
2.5.3 Faktor yang Memengaruhi Kadar CRP .........cccccoceviiiiniininniicce 39
2.6 TTOMDOSIE ....eeeeieiieeiiieite ettt ettt et et e et e et eebeesaeeenbeessaeenneens 40
2.6.1 Definist dan FiS1010@1 ......cccveieriieiiiiieiieeeieeeieeeeee e 40
2.6.2 Peran TrombBOSIt. .....ccc.eeiiieiiiiieeiieeieete ettt 41
2.6.3 Trombositosis dan TromboSItOPENIa........cccueeevveeriiieerieieeriie e 42
2.6.4 Patogenesis Trombositopenia pada Infeksi.........cocceeeveeieeniiiinciiiniieeiene 42
2.6.5 Faktor-Faktor yang Memengaruhi Jumlah Trombosit...........ccoceeiinienneens 43
2.7 Hubungan NLR dan CRP dengan Trombosit pada Pasien Terduga DBD ..... 45
2.7.1 Hubungan NLR dan TromboOSit .........ccceeeviieriiieeniieeniie e 45
2.7.2 Hubungan CRP dengan TromboSit ..........ccceeeruieeriiieeniiieerie e 46
2.8 Kerangka Konseptual..........cccceeoiiiiiiiieiiieeieeeieeete et 49
2.9 Penjelasan Kerangka Konseptual..........ccccoooiiieiiieniiiiiiiiee e 50
B L0 5 1T 010 ) (P 51
BAB 3 METODE PENELITIAN......cooiiiiiiiiieteeeee et 52
3.1 Desain Penelitian .........cccoovueeiiiiiiienieieieeit e 52
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian..........cccceeerieriiienienienieeieneeecesieeeeesee 52

Xii



3.2.1 LOKAST PENEIITIAI .. eeeeeenene 52

3.2.2 Waktu Penelitian ........cc.cocueruieriiiienieiieieeieeeese e 52
3.3 Variabel Penelitian dan Definisi Operasional ............ccccoeeieviieniiniiiniennnene. 52
3.3.1 Variabel Penelitian...........ccoceevuiriienieniiiiiieieceseeeeeseeee e 52
3.3.2 Definisi Operasional ............ccceerieriieiiieniiieiieeie et e 52
3.4 Rancangan SaAmPEl.........cccoeviiiiiiiiiiiiiieiie et et 53
34,1 POPUIAST .ttt et et neeenne 53
3.4.2 SAMPECL .ot eeeaaeas 53
3.4.3 Besar SAMPEL .....ccuoiiiiiiiiiie e 54
3.5 Intrumentasi Penelitian ...........ccooieiiiiiiiiiiiiiiieeeee e 54
R R TN B . SRS 54
3.5.2 BaAhan Uji.c.cooieiiiiiiiiiieieeceee et 54
3.6 Teknik Pengumpulan Data...........ccoooiieiiiiiiiiiiiieee e 54
3.7 Prosedur Penelitian ...........cccooiiieiiiiiiiiiieiieee e 55
3.7.1 Prosedur Pengambilan Bahan Uji.......cccccoceviiiiniininiiniininicccceene, 55
3.7.2 Pemeriksaan Hematologi (Darah Lengkap)........ccccovvieiiiniiiiiniiiiiee 56
3.7.3 Pemisahan Serum dari Darah............cccccoooiiiiiiiiiiiii e 56
3.7.4 Pemeriksaan C-Reactive Protein (CRP) .......ccccoevvveviiiiniiiiiieeeeeeeee, 57
3.8 ANAlISIS Data...co.iiiiiiiiiiiiiiiiee e 57
3.9 Alur Penelitian .........cooiiiiiiiiiiiie e 58
BAB 4 HASIL PENELITIAN.....ooiiiiiteeeeee et 59
4.1 Gambaran Umum Objek Penelitian...........ccccceeeveiieeriiieiniieiniiecice e 59
4.2 Penyajian Data ........ccccviieiiiiiiiiecieece e e s en 59
4.3 Analisis Data........c.oooiiiiiiiiii e 61
4.3.1 Analisa DesKIiptif........cccoiiiiiiiiiiiiieeeieeeie e e 62
4.3.2 Analisa StatiStIK .....c.eeruiiiiiiiiiiieee s 66
BAB 5 PEMBAHASAN ..ottt 68
5.1 Karakteristik Berdasarkan Usia dan Jenis Kelamin...........c.ccooceiininnne 68
5.2 Analisis Gambaran Nilai NLR pada Pasien Terduga DBD .............ccccuee. 69
5.3 Analisis Gambaran Kadar CRP pada Pasien Terduga DBD .......................... 70
5.4 Analisis Gambaran Jumlah Trombosit pada Pasien Terduga DBD ............... 70

xiil



5.5 Hubungan Nilai NLR dengan Trombosit...........ccceeeeeriieiieniienienieeiieeee, 71

5.6 Hubungan Kadar CRP dengan Trombosit...........ccceeeeriieriieniieniienieeiieeee 73
5.7 Keterbatasan dan Kebaruan Penelitian ............ccccooceeviriiinieniniiniinecienene, 74
BAB 6 SIMPULAN DAN SARAN ..ottt 75
0.1 STMPUIAN ...t ettt ebeeenae e 75
0.2 SATAN....c..eiiiiiiieiteee ettt ettt ettt 75
LAMPIRAN ...ttt ettt b ettt et sbesbeeneeneenes 83

X1V



