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KATA PENGANTAR 

 

asa syukur yang mendalam penulis haturkan ke hadirat Allah SWT atas 

segala limpahan rahmat serta hidayah-Nya, sehingga penulisan Karya Tulis Ilmiah 

yang berjudul “Tingkat Stres dengan Kejadian Hipertensi pada Ibu Rumah Tangga 

di Kelurahan Sidorejo Kabupaten Tuban” ini dapat diselesaikan dengan baik. 

Karya Tulis Ilmiah ini disusun guna memenuhi salah satu syarat kelulusan jenjang 

Ahli Madya Keperawatan di Program Studi Keperawatan Program Diploma Tiga 

Kampus Tuban Poltekkes Kemenkes Surabaya. 

Selama proses penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, penulis memperoleh 

banyak bantuan, bimbingan, serta arahan dari pelbagai pihak. Oleh sebab itu, 

penulis ingin menyampaikan apresiasi dan ucapan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Dr. Sri Rahayu, S.Tr.Keb., S.Kep.Ns., M.Kes., selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya.  

2. Dr. Hilmi Yumni, S.Kep.Ns., M.Kep., Sp.Mat., selaku Ketua Jurusan 

Keperawatan Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Surabaya. 

3. Su’udi, S.Kep., Ns., M.Kep., selaku Ketua Program Diploma Tiga Kampus 

Tuban, sekaligus ketua penguji dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, atas 

masukan, evaluasi, dan saran konstruktif yang diberikan. 

4. Binti Yunariah, S.Kep., Ns., M.Kes. dan Roudlotul Jannah, S.Kep., Ns., 

M.Kep., selaku dosen pembimbing yang telah mencurahkan waktu, 

perhatian, serta wawasan berharga demi kesempurnaan penyusunan penelitian  

ini. 

5. Seluruh Dosen dan Staf Akademik Program Diploma Tiga Kampus Tuban 

yang telah memberikan bekal ilmu pengetahuan serta bantuan teknis 

operasional selama masa perkuliahan hingga penyusunan tugas akhir ini 

selesai.  

6. Rekan-rekan sejawat dan seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu 

per satu, atas kontribusi, dorongan moral, serta bantuan material maupun 

immaterial selama proses penulisan ini berlangsung. 

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih memiliki berbagai 

keterbatasan. Oleh sebab itu, penulis sangat terbuka terhadap masukan, kritik, dan 

saran yang membangun guna perbaikan serta penyempurnaan karya ini di masa 

mendatang. 

 

Tuban, 02 Juni 2026  
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