DAFTAR SINGKAT DAN SIMBOL

DAFTAR SINGKATAN

PKL : Praktik Kerja Lapangan
SMK : Sekolah Menengah Kejuruan
NU : Nahdlatul Ulama

DASS-21 : Depression Anxiety Stress Scales-21
BK : Bimbingan dan Konseling
PSS : Perceived Stress Scale

SSI : Student Stress Inventory
DAFTAR SIMBOL

n : Jumlah Sampel

N : Jumlah Populasi

e : Tingkat Kesalahan

% : Pesentase

= : Tanda Titik Koma

= : Sama Dengan
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