DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL

DAFTAR SINGKATAN

WHO = World Health Organization
BB = Berat Badan
B = Tinggi Badan

Kemenkes = Kementerian Kesehatan
Riskesdas = Riset Kesehatan Dasar

IMT = Indeks Massa Tubuh

IMT/U = Indeks Massa Tubuh menurut Umur

SD = Standar Deviasi

PSQI = Pittsburgh Sleep Quality Index

SPSS = Statistical Package for the Social Sciences
SMP = Sekolah Menengah Pertama

DAFTAR SIMBOL

% = Persentase
kg = Kilogram
cm = Centimeter

kg/m?2 = Satuan IMT

SD = Standar Deviasi dalam klasifikasi z-score
= Jumlah sampel

= Jumlah populasi

= Derajat penyimpangan terhadap populasi yang diinginkan (10%)
= Kurang dari

= Lebih dari

= Lebih dari atau sama dengan

= Kurang dari atau sama dengan

= Taraf signifikansi (alpha = 0,05)

= p-value uji statistik
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