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DAFTAR SINGKATAN 

AKG = Angka Kecukupan Gizi 

BB = Berat Badan 

TB = Tinggi Badan 

IMT = Indeks Massa Tubuh 

IMT/U = Indeks Massa Tubuh menurut Umur 

PSS-10 = Perceived Stress Scale-10 

SD = Standard Deviation 

MAN = Madrasah Aliyah Negeri 

SKI = Survei Kesehatan Indonesia 

FFQ = Food Frequency Questionnaire 

URT = Ukuran Rumah Tangga 

WHO = World Health Organization 

N = Populasi 

n = Sampel 
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DAFTAR SIMBOL 

> = Lebih dari 

< = Kurang dari 

≥  = Lebih dari sama dengan 

≤  = Kurang dari sama dengan 

α  = Nilai signifikasi 

%  = Persen 


