
   

 

 

 

TUGAS AKHIR 

HUBUNGAN KEBIASAAN SARAPAN DENGAN 

KONSENTRASI BELAJAR DAN PRESTASI BELAJAR 

PADA SISWA SMP IPIEMS SURABAYA 

 

 

 

 

 

SILMI YUSRINA 

NIM. P27835123116 

 

 

 

 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES SURABAYA 

JURUSAN GIZI 

PROGRAM STUDI GIZI 

PROGRAM DIPLOMA TIGA  

TAHUN 2026



i 

 

HUBUNGAN KEBIASAAN SARAPAN DENGAN  

KONSENTRASI BELAJAR DAN PRESTASI BELAJAR  
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Disusun untuk memenuhi sebagian persyaratan dalam 

memperoleh sebutan Ahli Madya Gizi pada  
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