ABSTRAK

PENGETAHUAN TENTANG PEMELIHARAAN KEBERSIHAN GIGI DAN
MULUT IBU HAMIL DI PUSKESMAS KARANGSARI BLITAR TAHUN
2018

Berdasarkan hasil pemeriksaan gigi dan mulut ibu hamil di Puskesmas Karangsari
Blitar. Masalah dari penelitian ini adalah ibu hamil yang berkunjung ke poli gigi
sejumlah 15 orang diperoleh OHI-S dengan rata — rata 3,2 (dengan kriteria buruk),
maka masalah penelitian adalah tingginya skor OHI-S. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui gambaran pengetahuan tentang pemeliharaan kebersihan gigi dan
mulut ibu hamil di Puskesmas Karangsari Blitar. Jenis penelitian ini menggunakan
metode diskriptif dengan jumlah responden 18 orang. Teknik analisis data
menggunakan mean (rata — rata) dipresentasikan dan disajikan dalam bentuk tabel,
dengan hasil sebagai beikut: pengetahuan ibu hamil tentang menyikat gigi yang baik
dan benar tergolong kurang (34,6%), pengetahuan responden tentang makanan yang
berpengaruh pada kebersihan gigi dan mulut tergolong sedang (67,3%) sehingga bisa
diambil kesimpulan dari gambaran pengetahuan tentang pemeliharaan kebersihan gigi
dan mulut ibu hamil di Puskesmas Karangsari Blitar dalam kategori sedang (50,96%).
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