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DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL 

 

 

DAFTAR SINGKATAN 

IMT   : Indeks Massa Tubuh 

IMT/U  : Indeks Massa Tubuh menurut Umur 

BB   : Berat Badan 

TB   : Tinggi Badan 

BB/U   : Berat Badan menurut Umur 

TB/U   : Tinggi Badan menurut Umur 

BB/TB  : Berat Badan menurut Tinggi Badan 

PUGS   : Pedoman Umum Gizi Seimbang 

SD   : Standar Deviasi 

WHO   : World Health Organization 

SQ-FFQ  : Semi Quantitative Food Frequency Questionnaire 

PAL   : Physical Activity Level 

PAR   : Physical Activity Ratio 

FFQ   : Food Frequency Questionnaire 

FAO   : Food and Agriculture Organization 

Z-Score  : Nilai deviasi standar terhadap standar pertumbuhan WHO 

RDA   : Recommended Dietary Allowance 

AKG   : Angka Kecukupan Gizi 

SE   : Standar Error 

CI   : Confidence Interval 

SPSS   : Statistical Package for the Social Sciences 

 

DAFTAR SIMBOL 

≥   : Lebih dari atau sama dengan 

≤   : Kurang dari atau sama dengan 

˂   : Kurang dari 

˃   : Lebih dari 

%   : Persentase 
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ρ   : Rho (simbol statistik korelasi non-parametrik) 

µ   : Rata-rata populasi 

Σ   : Jumlah (sigma) 

σ   : Simpangan baku populasi 

→   : Mengarah kepada / memperlihatkan 

∑   : Total penjumlahan 

α   : Taraf signifikansi (alpha) 

 

  


