DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL

DAFTAR SINGKATAN

WHO : World Health Organization

mmHg : Milimeter Air Raksa

RS : Rumah Sakit

PSS : Perceived Stress Scale

Riskesdas : Riset Kesehatan Dasar

Kemenkes : Kementerian Kesehatan

FFQ : Food Frequency Questionnaire

SQ-FFQ : Semi Quantitative — Food Frequency Questionnaire
ACE : Angiotensin Converting Enzyme

ADH : Anti Diuretic Hormone

Depkes RI  : Departemen Kesehatan Republik Indonesia
SD : Sekolah Dasar

SMP : Sekolah Menengah Pertama

SMA : Sekolah Menengah Akhir

DASS-42 : Depression Anxiety Stress Scales-42

SPSS : Statistical Package for the Social Sciences
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