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DAFTAR SINGKATAN, ISTILAH, DAN LAMBANG

SINGKATAN

BKKBN : Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana Nasional
EPDS : Edinburgh Postnatal Depression Scale
FPTKP : Fasilitas Pelayanan Kesehatan Tingkat Pertama
IGD : Instalasi Gawat Darurat
KB : Keluarga Berencana
KIA : Kesehatan Ibu dan Anak
KPAI : Komisi Perlindungan Anak Indonesia
RSUD : Rumah Sakit Umum Daerah
SC : Sectio Caesarea
SRQ-29 : Self-Reporting Questionnaire-29
SSI : Surgical Site Infection
PPA : Perlindungan Perempuan dan Anak
UPTD PPA :Unit Pelaksana Teknis Daerah Perlindungan Perempuan

dan Anak.
WHO :World Health Organization

ISTILAH

Analgetik : Obat untuk mengurangi rasa nyeri.
Anamnesis : Pengkajian riwayat kesehatan melalui wawancara dengan

Pasien.
Antibiotik : Obat untuk mengatasi infeksi bakteri.
Beneficience : Prinsip etika untuk memberikan manfaat sebesar-besarnya.
Case Report : Laporan ilmiah yang membahas kasus tertentu secara rinci.
Cross Sectional : Penelitian yang dilakukan pada satu waktu tertentu.
Eritema : Kemerahan pada kulit akibat peradangan.
Eksudat : Cairan yang keluar dari jaringan akibat proses peradangan.
Head to Toe : Pemeriksaan fisik menyeluruh dari kepala hingga kaki.
Informed Consent : Persetujuan tindakan atau penelitian setelah mendapatkan

penjelasan lengkap.
Involusi Uterus : Proses kembalinya ukuran rahim seperti sebelum hamil.
Justice : Prinsip keadilan dalam perlakuan terhadap subjek

Penelitian.
Lochea : Cairan yang keluar dari jalan lahir pada masa nifas.
Multipara : Ibu yang sudah pernah melahirkan lebih dari satu kali.
Neuroendokrin : Sistem yang menghubungkan saraf dan hormon.
Neurotransmitter : Zat kimia penghantar impuls saraf.
Non-Maleficence : Prinsip etika untuk tidak menimbulkan bahaya.
Nosokomial : Infeksi yang diperoleh dari fasilitas pelayanan kesehatan.
Oedema : Pembengkakan akibat penumpukan cairan.
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Baby Blues : Gangguan psikologis ringan setelah melahirkan berupa
sedih, cemas, mudah menangis, dan perubahan suasana
hati.

Primipara : Ibu yang pertama kali melahirkan.
PUS : Nanah atau cairan akibat infeksi.
Sectio Caesarea : Proses persalinan melalui tindakan pembedahan pada

dinding perut dan rahim.
Self Care : Kemampuan individu dalam merawat dirinya sendiri.
Self Determination : Hak individu dalam menentukan keputusan secara mandiri.
SOAP : Metode dokumentasi: Subjektif, Objektif, Analisis,

Penatalaksanaan.
Vulnerable :Kelompok rentan yang membutuhkan perlindungan khusus.

LAMBANG
% : Persen
- : Sampai atau rentang angka
/ : Pemisah
() : Penjelasan tambahan
≥ : Lebih dari atau sama dengan
X : Kali


