ABSTRAK

Kirani Zulvana Rusyda
LAPORAN KASUS IBU HAMIL DENGAN KONTRASEPSI IUD MASIH
TERPASANG DI PUSKESMAS TAMAN SIDOARJO

Pendahuluan: Kehamilan dengan kontrasepsi Intra Uterine Device (IUD) yang
masih terpasang merupakan kasus yang jarang terjadi karena IUD memiliki
efektivitas kontrasepsi yang tinggi. Namun, kehamilan tetap dapat terjadi dan
berisiko menimbulkan komplikasi sehingga memerlukan pemantauan yang
komprehensif. Laporan kasus ini bertujuan untuk mendeskripsikan asuhan
kebidanan pada ibu hamil dengan kontrasepsi IUD masih terpasang di Puskesmas
Taman Sidoarjo. Metode: Laporan kasus ini menggunakan desain deskriptif
dengan pendekatan case report pada satu ibu hamil G2P1A0 usia kehamilan 30-31
minggu. Data dikumpulkan melalui anamnesis, pemeriksaan fisik, pemeriksaan
obstetri, pemeriksaan laboratorium, ultrasonografi (USG), serta didokumentasikan
menggunakan metode SOAP. Hasil: Hasil pemeriksaan menunjukkan keadaan
umum ibu dan janin baik. Pemeriksaan USG menunjukkan janin tunggal hidup
intrauterin dengan presentasi kepala, plasenta korpus, ketuban cukup, serta [TUD
masih tampak berada dalam kavum uteri berdekatan dengan plasenta. Asuhan yang
diberikan meliputi pemantauan kondisi ibu dan janin, edukasi mengenai tanda
bahaya kehamilan, konseling, serta kolaborasi dengan dokter spesialis obstetri dan
ginekologi. Pembahasan: Temuan kasus menunjukkan bahwa kehamilan dengan
IUD yang masih terpasang dapat berlangsung hingga trimester III dengan kondisi
ibu dan janin yang baik apabila dilakukan pemantauan antenatal secara teratur dan
komprehensif. Pemberian asuhan kebidanan yang tepat serta kolaborasi dengan
dokter spesialis berperan penting dalam mendukung keberlangsungan kehamilan
dan mencegah terjadinya komplikasi.
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ABSTRACT

Kirani Zulvana Rusyda
CASE REPORT OF PREGNANCY WITH A RETAINED INTRAUTERINE DEVICE
(IUD) AT TAMAN PUBLIC HEALTH CENTER SIDOARJO

Introduction: Pregnancy with a retained Intrauterine Device (IUD) is a rare
condition because the IUD is a highly effective contraceptive method. However,
pregnancy may Sstill occur and increase the risk of complications, requiring
comprehensive monitoring. This case report aimed to describe the midwifery care
provided to a pregnant woman with a retained IUD at Taman Public Health Center,
Sidoarjo. Methods: This study used a descriptive case report design involving one
pregnant woman, G2PI1A0, at 30-31 weeks of gestation. Data were collected
through history taking, physical examination, obstetric examination, laboratory
tests, and ultrasonography (USG), and were documented using the SOAP method.
Results: The assessment showed that both maternal and fetal conditions were good.
Ultrasonography revealed a single live intrauterine fetus in cephalic presentation,
a corpus placenta, adequate amniotic fluid volume, and an IUD remaining within
the uterine cavity adjacent to the placenta. The midwifery care provided included
maternal and fetal monitoring, education regarding pregnancy danger signs,
counseling, and collaboration with an obstetrician-gynecologist. Discussion: The
findings indicate that pregnancy with a retained IUD can continue until the third
trimester with favorable maternal and fetal conditions when regular and
comprehensive antenatal monitoring is provided. Appropriate midwifery care and
collaboration with an obstetrician-gynecologist play an important role in
supporting pregnancy continuation and preventing potential
complications.complications.
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