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DAFTAR SINGKATAN DAN SIMBOL

BSQ : Body Shape Questionnaire 

ILP : Integrasi Layanan Primer 

IMT : Indeks Massa Tubuh 

LILA : Lingkar Lengan Atas 

PAR : Physical Activity Ratio 

PAL : Physical Activity Level 

PT : Perguruan Tinggi

P2PTM : Pencegahan dan Pengendalian Penyakit Tidak Menular 

SD : Sekolah Dasar

SKI : Survey Kesehatan Indonesia 

SMA  : Sekolah Menengah Atas

SMKN : Sekolah Menengah Kejuruan Negeri 

SMPIT : Sekolah Menengah Pertama Islam Terpadu 

SMPN : Sekolah Menengah Pertama Negeri

SOP : Standart Operasional Prosedur 

TKPI : Tabel Komposisi Pangan Indonesia 

TTD : Tablet Tambah Darah

WHO : World Health Organization


